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CAIETUL 4 – ÎN AȘTEPTAREA VERII

 Săptămâna 25: Proiect tematic: „Pe urmele timpului”


    Subtema: ,,Pe când trăiau dinozaurii… ”
	LUNI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA I

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

          Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „Paşi gigantici de ieri şi de azi” – exerciții de mers
 ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineață: „Povestea fosilelor spusă de un muzeograf”
          Tranziţie: „Fereste-te de T-Rex!” – joc de atenție
ADE: AI - DŞ+DEC: „Cântecul dinozaurilor” - observare (dinozaurii - o civilizație demult dispărută) şi audiție; predare joc muzical pentru menținerea ritmului: „Ta, tiki-tiki, ta,/ Bate ritmul tot aşa!” - Fișă de lucru – caietul 4, pag. 2, 3
ALA:  Bibliotecă: „Notiţele paleontologilor” – elemente de comunicare scrisă
            Construcții: „Ţinuturi preistorice” (din polistiren colorat)
            Nisip și apă: „Şantier arheologic”

	ALA: „Cursa dinozaurilor ierbivori” - întrecere în curtea grădiniței

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	LUNI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA II

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinațiilor personale
Momentul poveştilor: ,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Fotograful de dinozauri” - joc distractiv

	Activitate recuperatorie: AI - DŞ+DEC: „Cântecul dinozaurilor” – lectură după imagini (dinozaurii - o civilizație demult dispărută) şi audiție; repetare joc muzical pentru menținerea ritmului: „Ta, tiki-tiki, ta,/ Bate ritmul tot aşa!” 

ALA: Artă: „Dinozauri cu armuri” – confecționare (cu ajutorul matrițelor cu ipsos)
           Știință: „Atenție! Vulcanul erupe!” – experiment (în pahar cu bicarbonat şi oţet)

	ALA: Joc liber
ADP: „Cândva, demult, în alte timpuri...” (deprinderea de a manifesta interes pentru trecut)
           Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă



	MARȚI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA I

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

          Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „Diplodocus, hesperosaurus, creosaurus…” - exerciţii de dicţie
ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „Întâlnire cu Dino”
          Tranziţie: „Antantino, fă ca Dino!” – joc imitativ
ADE: AI – DŞ+DLC: „Familia cu 10 dinozauri” - joc didactic (predare numărul 10 şi îmbogățirea vocabularului cu sinonime) - Fișă de lucru – caietul 4, pag. 4, 5
ALA: Joc de rol: „Printre fosile păşim, cercetători ne numim”
           Construcții: „Parcul dinozaurilor”
           Ştiință: „Eclozarea” – Prezentare Power Point

	ALA: „Evadarea lui Dino” - joc distractiv în curtea grădiniței

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	MARȚI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA II

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinațiilor personale
Momentul poveştilor: ,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Dino, jucăuşul, găseşte intrusul” - joc de atenție

	Activitate recuperatorie: AI – DŞ+DLC: „Familia cu 10 dinozauri” – exerciții cu material individual (consolidare numărul 10) şi convorbire (pentru îmbogățirea vocabularului cu sinonime)
ALA: Știință: „Ce se ascunde într-un ou?” – joc senzorial
           Bibliotecă: „Specii de dinozauri” – răsfoire enciclopedii

	ALA: Joc liber
ADP: „Descoperirile minunate, toate sunt la muzeu păstrate” (deprinderea de a conserva obiectele vechi))
           Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă


	MIERCURI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA I

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

          Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „Suntem atenţi cum păşim, ouăle să nu le strivim” - exerciţii de mers
ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „Evoluţia vieţii pe Pământ”
          Tranziţie: „Sari peste ouăle de dinozauri” - joc distractiv
ADE: AI – DLC+DOS: „Povestea lui Dino” (autor anonim) - lectură după imagini
ALA: Bibliotecă: „Cuvinte rătăcite, de Dino descoperite” - joc exerciţiu pentru consolidarea sinonimelor
           Ştiință: „Călătorie în Jurasic” - diaporamă
           Artă: „Unde locuiesc dinozaurii?” – exerciții grafice (linia șerpuită – trasare spontană) - Fișă de lucru – caietul 4, pag. 6

	ALA: „Pe Dino îl căutăm, după urme ne ghidăm” - joc de orientare în aer liber

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	MIERCURI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA II

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor: ,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Dinozaurul pitic a ieşit din oul mic” – mers în ghemuit

	Activitate recuperatorie: AI – DLC+DOS: „Povestea lui Dino” (autor anonim) 

- convorbire
ALA: Bibliotecă: „Autobuzaurus” – vizionare 

           Joc de masă: „Hrana dinozaurilor” - mozaic

	ALA: Joc liber
ADP: „Ieri înseamnă istorie, mâine înseamnă viitor” (deprinderea de a sesiza schimbările vieţii)
            Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă


	JOI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA I

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

          Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „Dinozauri, la drum!” – exerciții de mers
ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „Cum au dispărut dinozaurii?”
          Tranziţie: „Prinde dinozaurul de coadă!” – joc distractiv

ADE: AI - DŞ+DEC: „Zece ouă să-i dăruim, pe Dino să-l înveselim” – exerciţii cu material individual (consolidare numărul 10) şi pictură
ALA: Bibliotecă: „Care este oul de dinozaur?” - Fișă de lucru – caietul 4, pag. 7
           Joc de rol: „O lume dispărută, din nou... apărută”
           Artă: „Solzii Stegozaurului” – modelaj (tehnica aplatizării)

	ALA: „Reptilele colorate, au forme ciudate” – desen cu creta pe asfalt

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	JOI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA II

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor: ,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Dino, ocupă cuibul!” – joc de mişcare

	Activitate recuperatorie: AI - DŞ+DEC: „Zece ouă să-i dăruim, pe Dino să-l înveselim” – exerciţii cu material individual (consolidare numărul 10) şi pictură 

– finalizarea lucrărilor
ALA: Știință: „Ice Age - epoca dinozaurilor” - vizionare
           Construcții: „Peșterile ascunse” (din spumă) 

	ALA: Joc liber
ADP: „Transmitem informaţii prin viu grai” (deprinderea de a transmite mesaje pe cale orală)
           Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă


	VINERI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA I

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

          Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „Fac gimnastică cu T-Rex” – exerciţii de înviorare
ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „Plimbare imaginară în lumea dinozaurilor”
          Tranziţie: „Maratonul dinozaurilor” - joc de mișcare
ADE: AI - DPM+DOS: „Pe nisip ne târâm, fosile să descoperim” - târâre pe genunchi și palme și realizare machetă (cu fosile)
ALA:  Joc de masă: „Umbra ne indică urma potrivită” - jocul umbrelor  
            Joc de rol: „De-a familia de dinozauri”

            Știință: „Dinozauri și animale din prezent - asemănări” – joc asociativ

	ALA: „Tereștri, marini, aerieni” – joc de grupare

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	VINERI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA II

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor: ,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Vulcanul furios și dinozaurul fricos” – joc imitativ

	Activitate recuperatorie: AI - DPM+DOS: „Pe nisip ne târâm, fosile să descoperim” 

- repetare târâre pe genunchi și palme și realizare machetă (cu fosile) – finalizarea lucrărilor
ALA: Nisip și apă: „Grote și fosile” 
           Joc de rol: „Vorbim pe limba dinozaurilor”

	ALA: Joc liber
ADP: „Iată ce am învăţat!” (deprinderea de a împărtăși cu ceilalți noile informaţii)
           Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă


