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CAIETUL 4 – ÎN AȘTEPTAREA VERII

Săptămâna 31: Proiect trans-semestrial „Clubul anotimpurilor” 

    Subtema: „Vis de vară”

	LUNI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA I

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

          Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „Soarele e căpitan, mofturos şi dolofan” – structuri ritmice hazlii
 ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „O vară hazlie de tot”
          Tranziţie: „Bună dimineața, soare!” – jocuri din folclorul copiilor
ADE: AI - DŞ+DEC: „O vară cu soare dogoritor” - observare şi pictură - Fișă de lucru – caietul 4, pag. 44, 45
ALA: Bibliotecă: „Soare, ploaie, curcubeu, vara le-ntâlnim mereu” - joc de organizare lingvistică
          Nisip și apă: „Chipul verii”
          Joc de masă: „Mii de culori îmbracă vara”  (cu material mărunt)

	ALA: „Dacă-i vară, joc şi veselie, afară să fie!” - jocuri în aer liber

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	LUNI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA II

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor: ,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Pe vaporul verii” - joc liniștitor

	Activitate recuperatorie: AI - DŞ+DEC: „O vară cu soare dogoritor” – lectură după imagini şi pictură - finalizarea lucrărilor
ALA: Știință: „Codul galben al verii furioase” – convorbire (despre secetă, inundaţii, vijelii etc.)
          Artă: „Pălării cu floricele” – confecționare

	ALA: Joc liber
ADP: „Feriţi-vă de soare, copii!” (deprinderea de a se proteja în zilele însorite)
          Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă



	MARȚI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA I

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

          Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „Vara, vara, surioara” - audiţie  
ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „Curcubeul florilor de vară”
          Tranziţie: „Margaretă cochetă, urcăte-n şaretă” - recitativ ritmic
ADE: AI - DŞ+DOS: „Natura veselă în poiana verii” - joc didactic (rezolvare de probleme ilustrate) şi convorbire - Fișă de lucru – caietul 4, pag. 46, 47
ALA: Bibliotecă: „Flori decorative” - modelaj (incizie/ gravură cu instrumente improvizate)
            Construcții: „Ronduri şi jardiniere pentru floricele”
            Joc de rol: „Sunt un bujor, parfumat”

	ALA: „Carnaval în lanul cu grâu” - dans în aer liber

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	MARȚI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA II

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor: ,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Floarea se-nvârte după soare” – joc imitativ

	Activitate recuperatorie: AI - DŞ+DOS: „Natura veselă în poiana verii” – exerciții cu material individual (rezolvare de probleme ilustrate) şi convorbire
ALA: Știință: „Cine are pălărie, gălbioară, aurie?” - ghicitori cu flori
          Joc de rol: „Ești o floare, ești un crin” 

	ALA: Joc liber
ADP: „Florile au nevoie de apă” (deprinderea de a îngriji florile)
          Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă


	MIERCURI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA I

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

          Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „Fluturaș poznaș” – audiţie cântec
ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „Mici şi colorate, prin iarbă stau toate”
          Tranziţie: „Zboară, zboară… ” – joc imitativ
ADE: AI – DEC+DPM: „Albinuța mea” - predare cântec, audiţie „Păpădie” și transport de obiecte ușoare individual și în perechi (gălețile cu miere)

ALA: Construcții: „Stupul aglomerat”
          Artă: „Fluturi iubitori, zburdă printre flori” - confecționare (din inimioare colorate)     
          Bibliotecă: „Bucuriile verii în silabe și sunete” - Fișă de lucru – caietul 4, pag. 48, 49

	ALA: „Capcana din plasa păianjenului” - joc distractiv în curtea grădiniței

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	MIERCURI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA II

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor: ,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Forfotă şi gălăgie în iarbă” - joc de mişcare

	Activitate recuperatorie: AI – DEC+DPM: „Albinuța mea” - repetare cântec, audiţie „Păpădie” și repetare transport de obiecte ușoare individual și în perechi (gălețile cu miere)
ALA: Știință: „Insectele sunt folositoare sau dăunătoare?” – convorbire cu suport intuitiv
           Bibliotecă: „Gândăcelul” de Elena Farago - lectura educatoarei

	ALA: Joc liber
ADP: „Păşesc atent să nu strivesc micile vietăți!” (deprinderea de a ocroti insectele)
          Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă


	JOI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA I

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

          Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „Vara” - audiţie 
ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „Hăinuţele de vară, te-mbie să stai pe afară”
          Tranziţie: „Ne învârtim după soare” – joc imitativ
ADE: AI - DLC+DOS: „Vară dragă” (autor necunoscut) - memorizare poezie şi realizare macheta verii
ALA: Bibliotecă: „Fluturi jucăuși” – exerciții grafice (combinații de linii) - Fișă de lucru – caietul 4, pag. 50
           Știință: „Se întâmplă... vara” - joc asertiv
           Joc de masă: „Hăinuțe de vară” - puzzle

	ALA: „Zmeie călătoare înalţă dorinţele până la soare” – activitate recreativă (înălțare zmeie)

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	JOI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA II

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor: ,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Ce nu se potrivește?” - joc de atenție

	Activitate recuperatorie: AI - DLC+DOS: „Vară dragă” (autor necunoscut) 

- repetare poezie şi realizare macheta verii – finalizarea lucrărilor
ALA: Joc de rol: „Umbreluțele haioase ne feresc de zilele ploioase” 
          Bibliotecă: „Vara la munte, vara la mare” – joc de stimulare a comunicării

	ALA: Joc liber
ADP: „Legăm prietenii peste hotare” (deprinderi de prietenie)
           Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă


	VINERI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA I

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

          Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „Cocktail cu fructe de vară” – joc de grupare şi regrupare
ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „Vară dulce, aromată”
          Tranziţie: „Bowling cu pepeni” – joc distractiv
ADE: AI - DLC+DŞ: „La aprozar, fructele se așază pe cântar” – joc exerciţiu (pentru îmbogățirea vocabularului cu expresii noi) şi exerciţii cu material individual (consolidare unităţi de măsură nestandardizate)
ALA:  Știință: „Ciclul de viață al fluturelui” – Fișă de lucru – caietul 4, pag. 51 
           Bibliotecă: „Clubul anotimpurilor” - convorbire (pentru evaluarea proiectului trans-semestrial)
           Nisip și apă: „Căpșune cu pistrui” - desen cu degetul pe nisip kinetic roşu

	ALA: „Hai copii la picnic, ne aşteaptă vara!” – activităţi practic-gospodăreşti

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	VINERI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA II

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor: ,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Cireşica jucăuşă” - euritmie

	Activitate recuperatorie: AI - DLC+DŞ: „La aprozar, fructele se așază pe cântar” 

– convorbire (pentru îmbogăţirea vocabularului cu expresii noi) şi exerciţii cu material individual (consolidare unităţi de măsură nestandardizate)
ALA: Joc de rol: „Poftiţi la salată de fructe gustoase”
           Bibliotecă: „Dumbrava minunată” de Mihail Sadoveanu – povestea educatoarei

	ALA: Joc liber
ADP: „Fructele au vitamine, pentru mine, pentru tine” (deprinderea de a consuma fructe)
          Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă


