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CAIETUL 4 – ÎN AȘTEPTAREA VERII

Săptămâna 29: Temă săptămânală independentă: ,,Pregătiri pentru școală”
	LUNI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA I

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

          Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „Cine-şi pregătește cel mai repede ghiozdanul?” – joc de rapiditate
 ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „Şcolărei şi şcolăriţe”
          Tranziţie: „Cine ajunge primul la școală?” – joc de mișcare
ADE: AI - DŞ+DEC: „Eu voi fi şcolar” - observare (rechizite) şi predare cântec; audiţie „Clopoţelul” - Fișă de lucru – caietul 4, pag. 28, 29
ALA:  Nisip și apă: „Drumul de la grădiniţă la şcoală” - desen cu degetul pe nisip 
           Construcții: „Şcoala mea de vis”
           Joc de masă: „Jumătăți și sferturi” (cu imagini cu rechizite)

	ALA: „Ghiozdanul cu rechizite” - desen cu creta pe asfalt

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	LUNI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA II

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor: ,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Clopoţelul sună, şcolarii se adună!” - joc de grupare şi regrupare

	Activitate recuperatorie: AI - DŞ+DEC: „Eu voi fi şcolar” – lectură după imagini (rechizite) şi repetare cântec; audiţie „Clopoţelul” 

ALA: Bibliotecă: „Sfaturi de la şcolari” – joc contemplativ
          Artă: „Cele mai frumoase amintiri” – confecţionare album cu poze din grădiniţă

	ALA: Joc liber
ADP: „Îmi voi aminti cu drag de grădiniță”  (deprinderea de a păstra vii amintirile)
          Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă



	MARȚI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA I

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

          Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „Toţi copiii” - audiţie  
ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „Dreptul la educație”
          Tranziţie: „Clopoțelul sună! Vine pauza!” – joc distractiv
ADE: AI – DŞ+DLC: „Un școlar iscusit” – joc didactic (măsurători, scăderi) şi poveste creată - Fișă de lucru – caietul 4, pag. 30, 31
ALA:  Artă: „Ascuțitori pentru creioane colorate” - modelaj (tehnica adâncirii)
           Joc de rol: „Draga mea învăţătoare”
           Joc de masă: „Cuvinte încrucişate”

	ALA: „Alergăm spre şcoală” - joc de mişcare în curtea grădiniţei

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	MARȚI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA II

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor: ,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Labirint printre bănci” – joc de orientare

	Activitate recuperatorie: AI – DŞ+DLC: „Un școlar iscusit” – exerciții cu material individual (măsurători, scăderi) şi poveste creată 

ALA: Știință: „Rechizite din forme geometrice” – joc fantezist
          Construcții: „Tabla fermecată” (din piese mărunte) 

	ALA: Joc liber
ADP: „Îmi pregătesc ghiozdanul pentru ziua ce urmează” (deprinderi organizatorice)
          Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă


	MIERCURI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA I

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

          Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „Ştafetă cu ghiozdanul plin” 

ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „De școală mă pregătesc, pot să vă dovedesc”
          Tranziţie: „De mână cu colegii mei” – joc imitativ
ADE: AI - DŞ+DEC: „Ghiozdanul cu surprize” - exerciţii cu material individual (măsurători, scăderi) şi desen

ALA: Joc de rol: „Târgul de carte”
          Știință: „De ce mergem la școală?” – convorbire 
          Bibliotecă: „Provocări pentru viitorul școlar” - Fișă de lucru – caietul 4, pag. 32, 33

	ALA: „Primul la băncuţă” - joc de mişcare în curtea grădiniţei

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	MIERCURI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA II

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor: ,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Se strigă catalogul” - joc de atenţie

	Activitate recuperatorie: AI - DŞ+DEC: „Ghiozdanul cu surprize” - exerciţii cu material individual (măsurători, scăderi) şi desen – finalizarea lucrărilor
ALA: Artă: „Suport pentru creioane” - confecționare          
          Joc de masă: „Cartea ruptă” – puzzle

	ALA: Joc liber
ADP: „Mediu nou, prieteni noi” (deprinderea de a se adapta la nou)
          Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă


	JOI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA I

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

          Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „Adio, grădiniţă!” - audiţie
ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „Casă cu jucării - cu şcoala te voi înlocui”
          Tranziţie: „Ștergem tabla” – joc imitativ
ADE: AI - DLC+DOS: „Copiii din crâng” de K. Usinski – lectură după imagini

ALA: Bibliotecă: „Etichete pentru viitorul școlar” – exerciții grafice (combinații de linii) - Fișă de lucru – caietul 4, pag. 34
           Nisip și apă:  „Prima lecţie la tablă”
           Știință: „La ce folosesc radiera și corectorul?” - experimente

	ALA: Vizită la școală

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	JOI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA II

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor: ,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „I-i-i, copiii pot citi!” - recitativ ritmic

	Activitate recuperatorie: AI - DLC+DOS: „Copiii din crâng” de K. Usinski – lectură după imagini
ALA: Construcții: „Băncuţele aşteaptă şcolari de nota zece”
          Bibliotecă: „Alfabetul din poveşti” – vizionare animație

	ALA: Joc liber
ADP: „Şcoala contribuie la educaţia mea!” (deprinderea de a conștientiza importanţa educaţiei)
           Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă


	VINERI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA I

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

          Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „Numărătoare” – audiţie 
ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „La un pas de şcoală”
          Tranziţie: „Înghesuială pe holurile școlii” – joc distractiv
ADE: DOS: „Coronițe împletite pentru viitorii școlari” – împletire cu trei fire 
          DPM: „Aranjăm băncile în sala de clasă” - tracțiune de obiecte individual şi în perechi

 ALA:  Bibliotecă: „Găsește silabele lipsă!” - Fișă de lucru – caietul 4, pag. 35
            Artă: „Cifre şi litere hazlii desenate de copii” - desen liber
            Știință: „La şcoală ne jucăm?” - joc pentru stimularea comunicării

	ALA: „Piruete în uniformă”– euritmie

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	VINERI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA II

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor: ,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Ştafeta notelor bune”

	Activitate recuperatorie: DOS: „Coronițe împletite pentru viitorii școlari” – împletire cu trei fire – finalizarea lucrărilor

          DPM: „Aranjăm băncile în sala de clasă” - repetare tracțiune de obiecte individual şi în perechi

ALA: Bibliotecă: „Gânduri de rămas bun” – joc de organizare lingvistică
           Nisip și apă: „Aventuri cu ghiozdanul în spate” 

	ALA: Joc liber
ADP: „În ghiozdanul meu e ordine mereu” (deprinderi de ordine)
          Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă


