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CAIETUL 3 – FARMECUL PRIMĂVERII

Săptămâna 23: Temă săptămânală independentă - ,,Alianță pentru natură”
	LUNI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA I

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

          Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „Natura și ecologia” – audiție 
 ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „Planeta albastră - casa noastră”
          Tranziţie: „Ecologizăm lacul” – joc imitativ
 ADE: AI - DȘ+DOS: „Alianță pentru natură” - lectură după imagini și convorbire

- Fișă de lucru – caietul 3, pag. 50, 51
ALA:  Artă: „Simbolul micului ecologist” – confecționare
           Nisip și apă: „Cel mai curat ocean din lume”
           Bibliotecă: „Strop cu strop, apa este peste tot” - vizionare animaţie 

	ALA: „Manifest pentru ape curate” - acțiune de ecologizare a apei

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	LUNI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA II

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor: ,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Deșeurile vesele” - joc distractiv

	Activitate recuperatorie: AI - DȘ+DOS: „Alianță pentru natură” – convorbire

ALA: Știință: „Resursele Terrei sunt limitate” – prezentare Power Point

          Artă: „Munți și ape curgătoare” - modelaj din aluat colorat

	ALA: Joc liber
ADP: „Ape nepoluate înseamnă multe vieți salvate!” (deprinderi ecologice)
          Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă



	MARȚI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA I

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

          Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „Deșeuri împrăștiate” – joc de grupare și regrupare
ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „Fabrici mai puține, să respirăm mai bine!”
          Tranziţie: „Ce face Ecologel?” – joc mimic 
ADE: DOS: „Fundițe drăgălașe pe crenguțe poznașe” – rulare pe un suport 
           DPM: „Atenție, să nu atingi pubelele!” – rostogolirea mingii cu ocolire de obstacole

ALA: Bibliotecă: „Bubu și ecologia” – exerciții grafice (linia frântă închisă) 

- Fișă de lucru – caietul 3, pag. 52
          Știință: „Cu mine sau fără mine?” – joc de perspicacitate
          Joc de masă: „Natura e o carte deschisă tuturor” - incastră

	ALA: „Ne jucăm într-un parc curat” - acțiune de ecologizare a parcului

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	MARȚI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA II

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor: ,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Ecologie și fantezie” - euritmie

	Activitate recuperatorie: DOS: „Fundițe drăgălașe pe crenguțe poznașe” – rulare pe un suport – finalizarea lucrărilor
          DPM: „Atenție, să nu atingi pubelele!” – repetare rostogolirea mingii cu ocolire de obstacole
ALA: Bibliotecă: „Să protejăm natura” de Aurora G.- lectura educatoarei
           Artă: „Aerul ne zâmbește!” – desen cu creioane cerate

	ALA: Joc liber
ADP: „Transmitem tuturor mesajele ecologiștilor!” (deprinderea de a transmite mesaje ecologice)
          Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă


	MIERCURI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA I

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

          Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „Deșeurile reciclăm, natura să o protejăm!” - recitativ ritmic
ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „Privește-mă, înțelege-mă, apără-mă!”
          Tranziţie: „Mă ghidez după culoare” - joc de orientare
ADE: AI - DLC+DEC: „Imnul ecologiștilor” - convorbire și audiție; predare joc muzical „Cât durează?”
ALA: Joc de rol: „Natura - profesorul de ecologie”” 

          Artă: „Natura fericită” – desen - Fișă de lucru – caietul 3, pag. 53
          Știință: „Educație pentru mediu” - convorbire

	ALA: „Mai bine mergi cu bicicleta, decât să poluezi planeta!” - concurs de biciclete

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	MIERCURI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA II

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor: ,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Atenție, sunt eu Pământul!” - joc de atenție

	Activitate recuperatorie: AI - DLC+DEC: „Imnul ecologiștilor” – lectură după imagini și audiție;  repetare joc muzical „Cât durează?”
ALA: Artă: „Jurnal cu mesaje ecologice” – confecționare 
          Construcții: „Roboțelul Eco”  

	ALA: Joc liber
ADP: „În pubele colorate punem deșeurile sortate!” (deprinderea de a sorta deșeurile)
          Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă


	JOI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA I

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

          Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „Deșeurile în coș!” – joc de îndemânare
ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „Fii ECOlogic!”
          Tranziţie: „În pădurea cu alune” - audiție 
ADE: AI – DȘ+DEC: „Nouă copaci plantăm și la sănătate ne abonăm” – joc didactic (predare numărul și cifra 9) și pictură - Fișă de lucru – caietul 3, pag. 54, 55
ALA: Nisip și apă: „Biodiversitatea din Delta Dunării”
          Știință: „Eco-maniere” - joc intelectual
          Construcții: „Pădurea veselă, pădurea tristă”

	ALA: „Copacul mic se face mare, ne dă umbră și răcoare” - acțiune de plantare de pomi în curtea grădiniței

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	JOI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA II

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor: ,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Colecționari ai darurilor din natură” – joc imitativ

	Activitate recuperatorie: AI – DȘ+DEC: „Nouă copaci plantăm și la sănătate ne abonăm” – exerciții cu material individual (consolidare numărul și cifra 9) și pictură

– finalizarea lucrărilor
ALA: Bibliotecă: „O idee salvatoare ne scapă de poluare!” – joc imaginativ
          Joc de rol: „Supărarea Pământului”

	ALA: Joc liber
ADP: „Grija pentru pădure începe cu tine!” (deprinderea de a ocroti pădurea)
          Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă


	VINERI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA I

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

          Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „Continente și oceane” – joc de atenție
ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „De ce se pierde Aurul Verde?”
          Tranziţie: „Baba Oarba prin grădină” - joc distractiv
ADE: AI - DȘ+DLC: „Nouă mesaje adresate Pământului, pentru sănătate!” – exerciții cu material individual (consolidare numărul și cifra 9) și joc exercițiu (pentru completarea propozițiilor eliptice)
ALA: Bibliotecă: „Învățăm litera N cu Bubu” - Fișă de lucru – caietul 3, pag. 56, 57
           Artă: „Atelierul micului ecologist” - confecționare costume (din materiale reciclate)
           Știință: „Grădina din Munții Carpați” - prezentare Power Point (cu plante și animale pe cale de dispariție)

	ALA: „E la modă... Eco” – parada costumelor ECO

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	VINERI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA II

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor: ,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Călătorie în jurul Pământului” – exerciții de mers

	Activitate recuperatorie: AI - DȘ+DLC: „Nouă mesaje adresate Pământului, pentru sănătate!” – exerciții cu material individual (consolidare numărul și cifra 9) și joc exercițiu (pentru completarea propozițiilor eliptice)
ALA: Știință: „Cum să fie pedepsiți cei care distrug natura?” – joc pentru stimularea gândirii critice
           Artă: „Cei trei R” – modelaj (prin tehnici cunoscute)

	ALA: Joc liber
ADP: „Confecționez costume din materiale reciclabile” (deprinderea de a reutiliza)
          Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă


