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CAIETUL 3 – FARMECUL PRIMĂVERII

Săptămâna 21: Temă săptămânală independentă - „Cea mai frumoasă meserie”
	LUNI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA I

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

           Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „Frizerul rapid” - joc de rapiditate
 ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „O vizită neașteptată” - vizionare animaţie 
          Tranziţie: „Brutarii” – joc muzical
 ADE: AI – DOS+DȘ: „Toate meseriile” de Emilia Căldăraru - lectura educatoarei
- Fișă de lucru – caietul 3, pag. 34, 35
ALA:  Nisip și apă: „Catalogul coafezei” - desen cu degetul pe nisip

            Construcții: „Sculpturi cu renume”

            Joc de rol: „Micii hair-styliști”

	ALA: „Cartierul vizităm, multe meserii observăm” - plimbare tematică

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	LUNI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA II

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor: ,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Roata se-nvârtește,/ Cine meseria ghicește?” - ghicitori 

	Activitate recuperatorie: AI – DOS+DȘ: „Toate meseriile” de Emilia Căldăraru 
- convorbire
ALA: Știință: „Spune ce știi despre meserii!”
           Bibliotecă: „Ce s-aleg?” de V. Ornaru – lectura educatoarei

	ALA: Joc liber
ADP: „Nici o muncă nu e grea, când e preferata ta!” (deprinderi de hărnicie)
          Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă



	MARȚI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA I

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

           Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „Țintește meseria” - joc de îndemânare
ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „Eu aș vrea să fiu...”
          Tranziţie: „Pompierul salvator” – joc imitativ
ADE:  AI – DEC+DLC: „Cântecul meseriilor” - audiție și joc exercițiu (pentru utilizarea corectă a substantivelor în cazul dativ)
· predare joc muzical „Pauza”

ALA: Bibliotecă: „Învățăm litera Z cu Bubu” - Fișă de lucru – caietul 3, pag. 36, 37
           Joc de masă: „Ștafeta meseriilor” – domino

          Artă: „Olarul harnic” - modelaj (prin tehnici cunoscute) 

	ALA: „Lipește o meserie care-ți place ție!” - confecționare poster (activitate outdoor)

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	MARȚI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA II

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor: ,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Patiseria cu gogoși pe sfoară” - joc distractiv

	Activitate recuperatorie: AI – DEC+DLC: „Cântecul meseriilor” – audiție și joc exercițiu (pentru utilizarea corectă a substantivelor în cazul dativ)
· repetare joc muzical „Pauza”

ALA: Construcții: „Cuptorul de pizza”

           Bibliotecă: „Cu creionul pe hârtie, am și eu o meserie” - lectură după imagini (scriitorul, cadrul didactic, grefierul, secretara etc.)

	ALA: Joc liber
ADP: „Când muncesc, să termin lucrul mă străduiesc” (deprinderea de a persevera în muncă)
           Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă


	MIERCURI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA I

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

          Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „Mergem pe papuci cu toc” - mers în echilibru
ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „Mama este mama, dar e și...”

          Tranziţie: „Tot ce e pe lume” – joc muzical
ADE: AI - DŞ+DLC: „Unelte fermecate, câte opt sunt așezate” - joc didactic (predare numărul și cifra 8) și convorbire - Fișă de lucru – caietul 3, pag. 38, 39
ALA: Artă: „Cu dragoste pentru ea, pentru mama mea” - confecționare accesorii pentru mama
           Joc de rol: „La bancă”
           Bibliotecă: „Banul muncit” de Al. Mitru - povestea educatoarei

	ALA: „Ce fac părinții la serviciu?” – vizită tematică

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	MIERCURI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA II

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor: ,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Mi-am luat unelte” – joc cu text și cânt

	Activitate recuperatorie: AI - DŞ+DLC: „Unelte fermecate, câte opt așezate” 
– exerciții cu material individual (consolidare numărul și cifra 8) și convorbire
ALA: Joc de masă: „Constructorul” - puzzle
          Știință: „O vizită neașteptată” - vizionare animație despre meserii

	ALA: Joc liber
ADP: „Sunt și altora de folos!” (deprinderi de într-ajutorare)
          Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă


	JOI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA I

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

          Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „Spune cu glas tare, ce vei fi când vei fi mare!” - recitativ ritmic 

ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „Salutul meseriașilor iscusiți”
          Tranziţie: „Pauza de masă” – joc liniștitor
ADE: AI - DȘ+DOS: „Opt dintr-o lovitură, le rulăm după măsură” - exerciții cu material individual (consolidare numărul și cifra 8) și rulare role de material
ALA: Bibliotecă: „Croitorașul cel viteaz” de Frații Grimm - lectură după imagini

          Artă: „Șorțul bucătarului” - exerciții grafice (linia frântă deschisă, stânga-dreapta) - Fișă de lucru – caietul 3, pag. 40
          Știință:  „Cum se numesc și cine le folosește?” - convorbire cu suport intuitiv

	ALA: „Ștafeta asistenților medicali” – joc de mișcare în aer liber

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	JOI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA II

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor: ,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Uneltele cu surprize” – joc senzorial

	Activitate recuperatorie: AI – DȘ+DOS: „Opt dintr-o lovitură, le rulăm după măsură” - exerciții cu material individual (consolidare numărul și cifra 8) și rulare role de material – finalizarea lucrărilor

ALA: Nisip și apă: „Materiale pentru construcții de blocuri”
          Construcții: „Ziduri vesele” 

	ALA: Joc liber
ADP: „Eroi... vreau să fiu și eu ca voi!” (deprinderea de a-și căuta modele pozitive de comportament)

           Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă


	VINERI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA I

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

          Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „Armonie și mișcare, emoție și culoare” – gimnastică cu panglici
ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „Meseria viitorului” 
          Tranziţie: „Fotbalistul priceput” – joc sportiv
ADE: DPM: „Sportivii talentați” – rostogolirea mingii în linie dreaptă 

           DEC: „Galeria de artă” – pictură cu trafaletele pe șevalet (temă la alegere)
ALA:  Bibliotecă: „Cartea meseriilor” - Fișă de lucru – caietul 3, pag. 41 

           Joc de rol: „Meserii hazlii, mimate de copii” - joc mimic

            Construcții: „Seiful buclucaș”  

	ALA: „Spectacol de balet” – vizită tematică

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	VINERI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA II

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor: ,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Ce face eu, să facă toți!” – joc imitativ

	Activitate recuperatorie: DPM: „Sportivii talentați” – repetare rostogolirea mingii în linie dreaptă 

           DEC: „Galeria de artă” – pictură cu trafaletele pe șevalet (temă la alegere) 

– finalizarea lucrărilor
ALA:  Joc de masă: „Ce lucrează fiecare?” - sortare jetoane
           Artă: „Schițele croitorului” – desen liber

	ALA: Joc liber
ADP: „Minți mai multe când gândesc, lucruri minunate făuresc” (deprinderea de a lucra împreună) 

            Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă


