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CAIETUL 3 – FARMECUL PRIMĂVERII

Săptămâna 24: Temă săptămânală independentă - ,,Bate ceasul tic-tac”
	LUNI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA I

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

          Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „Ora 1... a sosit!/ Oare cine s-a trezit?” - joc de atenţie
 ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „Fiecare secundă trebuie preţuită”
          Tranziţie: „Ceasul deșteptător” – joc de atenție
 ADE: AI - DŞ+DEC: „Ceasul” – observare şi predare cântec; repetare joc muzical „Cât durează?” - Fișă de lucru – caietul 3, pag. 58
ALA:  Artă: „Ziua Soare, noaptea Lună, niciodată împreună!” – desen liber
           Joc de rol: „Cei șapte fraţi, într-o săptămână sunt grupați”
           Joc de masă: „Big-Bang” - puzzle 3D

	ALA: „Soarele ne spune ce oră este” - joc de orientare în curtea grădiniţei

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	LUNI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA II

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor: ,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Ceasul copiilor ” - joc de mişcare

	Activitate recuperatorie: AI - DŞ+DEC: „Ceasul” – lectură după imagini şi repetare cântec; repetare joc muzical „Cât durează?”

ALA: Bibliotecă: „Pupăza din tei” de Ion Creangă – povestea educatoarei (fragment)
           Știință: „Ceasul cu apă” - prezentare Power Point

	ALA: Joc liber
ADP: „Timpul este o comoară!” (deprinderea de a preţui timpul)
           Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă



	MARȚI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA I

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

          Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „Pendulul nu oboseşte, neîncetat munceşte!” – joc imitativ
ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „Sună ceasul!”
          Tranziţie: „Zilele săptămânii” – cântec 
ADE: AI – DLC + DOS: „Ceasul” (autor anonim) – memorizare poezie şi lipire
ALA: Bibliotecă: „Clepsidre fermecate” – exerciții grafice (combinații de linii frânte) 

- Fișă de lucru – caietul 3, pag. 59
           Construcții: „Ceasul mic şi ceasul mare ne spun ora fiecare”
           Ştiință: „Ore, zile, săptămâni, luni” – prezentare Power Point

	ALA: „La mulţi ani, dragă prietene!” – activitate de grup (sărbătorirea unei zile de naştere)

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	MARȚI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA II

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor: ,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Lunile anului” – audiție

	Activitate recuperatorie: AI – DLC + DOS: „Ceasul” (autor anonim) – repetare poezie şi lipire – finalizarea lucrărilor
ALA: Joc de masă: „Din ce anotimp face parte?” – sortare jetoane 
           Joc de rol: „Eu sunt Luni/ Marți… ” 

	ALA: Joc liber
ADP: „Ceasul ne arată ora fermecată” (deprinderea de a utiliza ceasul)
          Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă


	MIERCURI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA I

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

          Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „Dimineaţa veselă” - audiţie
ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „Ştafeta minutelor”
          Tranziţie: „Contra timp” - joc distractiv
ADE: AI – DLC+DŞ: „Ceasurile, toate, sunt fermecate” - joc didactic (pentru utilizarea corectă a articolului genitival şi consolidare numărul şi cifra 9) - Fișă de lucru – caietul 3, pag. 60, 61
ALA: Nisip și apă: „Umplem clepsidra cu nisip colorat” 

          Artă: „Ceasuri hazlii” - confecționare (ceasuri pe CD-uri)
          Știință: „Orologiul bate ora... !” - joc pentru învățarea orei fixe

	ALA: „Astăzi ne plimbăm, ce fac oamenii aflăm!” - plimbare pentru evidențierea activităţilor oamenilor la anumite ore

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	MIERCURI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA II

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor: ,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Când bate ceasul ora trei, ne punem la urechi cercei!” – structuri ritmice hazlii

	Activitate recuperatorie: AI – DLC+DŞ: „Ceasurile, toate, sunt fermecate” – joc exercițiu pentru utilizarea corectă a articolului genitival şi exerciții cu material individual (consolidare numărul şi cifra 9)
ALA: Bibliotecă: „Lumea întoarsă pe dos” - vizionare animaţie 
          Joc de rol: „Cumpărăm ceasuri pentru prieteni”  

	ALA: Joc liber
ADP: „Folosesc agenda zilnică” (deprinderea de a-şi planifica activităţile)
            Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă


	JOI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA I

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

          Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „Zile se grupează la semnal!” - joc de grupare şi regrupare
ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „Se întâmplă iar şi... iar”
          Tranziţie: „Sărim la ora fixă” – joc distractiv
ADE: AI - DOS+DEC: „Povestea ceasului cu inimă” de Vladimir Colin – povestea educatoarei și pictură
ALA: Bibliotecă: „Învățăm litera Ț cu Bubu” - Fișă de lucru – caietul 3, pag. 62, 63
          Joc de rol: „Ceasornicarul priceput”
          Joc de masă: „Manoşe mari şi mici” - mozaic

	ALA: „Câte doi, copiii s-au aşezat, ora fixă au indicat” – joc imitativ în aer liber

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	JOI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA II

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor: ,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Roata timpului” – joc în cerc

	Activitate recuperatorie: AI - DOS+DEC: „Povestea ceasului cu inimă” de Vladimir Colin – lectură după imagini și pictură – finalizarea lucrărilor
ALA: Știință: „Oare cât să fie ceasul?” – joc asociativ pentru consolidarea orei fixe
          Construcții: „Ceasul solar” 

	ALA: Joc liber
ADP: „Și ceasul bunicii e valoros” (deprinderea de a aprecia obiectele vechi)
           Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă


	VINERI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA I

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

          Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „Stop! Timpul a expirat!” – joc de rapiditate
ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „Cea mai mare comoară, ceasul o măsoară”
          Tranziţie: „Pornește cronometrul” - joc de atenţie
ADE: AI - DPM+DŞ: „Ora nouă o ţintesc, toţi copiii se trezesc!” – repetarea deprinderilor de aruncare la țintă și de rostogolire a mingii şi exerciţii cu material individual (consolidare numărul şi cifra 9)
ALA: Nisip și apă: „Turnul cu ceas” 
           Joc de rol: „Învăț să mă orientez în timp” – joc de simulare
          Știință: „De-a lungul timpului aşa s-au transformat...” - convorbire cu suport intuitiv (pentru evidențierea evoluției în timp a ceasurilor)

	ALA: „Pendulul” – joc muzical (cu jucării muzicale sau instrumente improvizate din natură)

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	VINERI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA II

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor: ,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Cursa orelor” – întrecere

	Activitate recuperatorie: AI - DPM+DŞ: „Ora nouă o ţintesc, toţi copiii se trezesc!” 

– repetarea deprinderilor de aruncare la țintă și de rostogolire a mingii şi exerciţii cu material individual (consolidare numărul şi cifra 9)
ALA: Bibliotecă: „Să aruncăm o privire în calendar” - convorbire
           Artă: „Ceasul de mână” – modelaj (prin tehnici cunoscute)

	ALA: Joc liber
ADP: „Bună seara eu v-am spus,/ Căci soarele e la apus!” (deprinderea de a utiliza formule de salut adecvate momentelor zilei)
          Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă


