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CAIETUL 2 – BUCURIA ZĂPEZII

 Săptămâna 10: Proiect tematic „Comorile de pe tărâmul cuvintelor”
       Subtema: „Vorbe înțelepte”
	LUNI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA I

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

          Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „Elimină greşeala!” - joc de atenţie

 ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „Greşeala recunoscută e pe jumătate iertată”
          Tranziţie: „Mimăm fericirea/ tristețea…” - joc imitativ
ADE: AI - DŞ+DEC: „Emoțiile le-am identificat şi faptele bune le-am desenat” 
– convorbire şi desen - Fișă de lucru – caietul 2,  pag. 10, 11
ALA:  Ştiință: „Poveţe, poveţe, pentru minţi isteţe” – interpretare proverbe

           Nisip și apă: „Zâmbeşte! Totul va fi bine!” - desen pe nisip umed 

           Joc de rol: „Am greşit, îmi cer iertare”

	ALA: „Ştafeta faptelor bune” - în curtea grădiniţei

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	LUNI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA II

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor: ,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Îmi cer iertare” - audiţie cântec  

	Activitate recuperatorie: AI - DŞ+DEC: „Emoțiile le-am identificat şi faptele bune le-am desenat” – lectură după imagini şi desen - finalizarea lucrărilor

 ALA: Bibliotecă: „Ghiceşte proverbul!”

           Construcții: „Orașul faptelor bune”

	ALA: Joc liber
ADP: „Puternic e cel ce-şi asumă greşeala făcută!” (deprinderea de a-şi recunoaşte greşeala)

            Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă



	MARȚI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA I

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

          Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „Emoții amestecate” – joc de grupare și regrupare
ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „Ce ţie nu-ţi place, altuia nu-i face!” 

          Tranziţie: „Împăcare, împăcare fără nicio supărare” – jocuri din folclorul copiilor
ADE: AI - DOS+DȘ: „Emoții și forme geometrice” - lectură după imagini și joc logico-matematic (șirul logic) - Fișă de lucru – caietul 2,  pag. 12, 13
ALA: Joc de masă: „Poveste cu final fericit” – puzzle
          Construcții: „Castelul prieteniei” 
          Artă: „O surpriză pentru ziua ta” – modelaj (prin tehnici cunoscute)

	ALA: „Şotronul comportamentelor pozitive” - în aer liber

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	MARȚI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA II

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor: ,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Boroboaţă” - audiţie cântec

	Activitate recuperatorie: AI - DOS+DȘ: „Emoții și forme geometrice”- convorbire și exerciții cu material individual (șirul logic)

ALA: Știință: „Cum s-ar simţi el oare, dacă eu...?” 

          Joc de masă: „Nu te supăra, frate!” - joc cu zarul

	ALA: Joc liber
ADP: „Bine faci, bine găseşti!” (deprinderea de a anticipa consecinţele propriilor fapte)

          Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă


	MIERCURI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA I

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

          Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „Să vorbim politicos: Mulţumesc!, Te rog, frumos!” - recitativ ritmic 

ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „Vorba dulce, mult aduce!”

          Tranziţie: ,,Unu-doi, unu-doi, spune vorbele cu noi” – joc distractiv
ADE: AI - DLC+DOS: „Jurnal de pitici” - joc exercițiu pentru exersarea vorbirii în propoziții şi confecționare jurnal

ALA: Ştiință: „Să învăţăm din faptele altora!” – joc asociativ

          Joc de rol: „A sosit profesorul de... bune maniere”
          Bibliotecă: „Învățăm litera D cu Bubu” – Fișă de lucru – caietul 2, pag.  14, 15

	ALA: „Lanţul cuvintelor frumoase” - mers în lanţ, în aer liber

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	MIERCURI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA II

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor: ,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Ochelari artistici” – joc distractiv

	Activitate recuperatorie: AI - DLC+DOS: „Jurnal de pitici” - joc exerciţiu pentru exersarea vorbirii în propoziții şi confecționare jurnal - finalizarea lucrărilor

ALA: Artă: „Cu creionul pe hârtie, eu voi scrie o... poezie”
          Joc de rol: „Să ai grijă şi să fii cu băgare de seamă!” (sfatul bunicilor) 

	ALA: Joc liber
ADP: „O vorbă bună face cât o mie de cuvinte!” (deprinderea de a vorbi politicos)
          Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă


	JOI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA I

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

          Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „Păpuşile prind viaţă” - joc imitativ
ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „Minciuna are picioare scurte!”

          Tranziţie: „Mincinosul minte o minciună mincinoasă” – frământări de limbă
ADE: DEC: „Bună ziua, mulțumesc, te rog!” - audiție cântec; predare joc muzical „Cine cântă după mine?” (cântare în lanț)
           DLC: „Călătorie în jurul cuvintelor” - joc exercițiu pentru exprimarea corectă a substantivelor - Fișă de lucru – caietul 2, pag. 16
ALA: Nisip și apă: „Emoțiometru” - desenarea emoțiilor cu beţişorul pe nisip kinetic

          Construcții: „Detectorul de minciuni” 
          Artă: „O mare păcăleală” - pictură situații inedite (Ex: mere roz, copaci cu ardei, girafă cu dungi de zebră etc.)

	ALA: „Adevărul aleargă după minciună” – joc de mișcare în aer liber

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	JOI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA II

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor: ,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Dacă vesel se trăiește” – joc de mișcare

	Activitate recuperatorie:  
           DEC: „Bună ziua, mulțumesc, te rog!” - audiție cântec; repetare joc muzical „Cine cântă după mine?” (cântare în lanț)

           DLC: „Călătorie în jurul cuvintelor” - joc exercițiu pentru exprimarea corectă a substantivelor

ALA: Joc de masă: „Emoții colorate” – mozaic
          Joc de rol: „Detectorul de minciuni” 

	ALA: Joc liber
ADP: „Orice minciună gogonată va fi mereu aflată!” (deprinderea de a spune adevărul)

           Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă


	VINERI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA I

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

          Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „Schimbă locul!” – joc de atenție
 ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „Nemulţumitului i se ia darul!” 

          Tranziţie: „Balanţa dreptăţii” – joc liniştitor 

ADE: AI - DPM+DȘ: „Corecți vrem să fim, pe formele indicate sărim” – sărituri din ghemuit în ghemuit și exerciții cu material individual (forme geometrice, tangram)
ALA: Bibliotecă: „Decorăm diploma detectivului de emoții” – exerciții grafice (linia orizontală cu sprijin pe două puncte fixe) - Fișă de lucru – caietul 2, pag. 17

           Joc de masă: „Gândeşte şi găseşte-l pe cel ce a avut dreptate!” - sortare imagini

           Construcții: „Masa împăcării”

	ALA: „Cumpărături contra-cronometru!” – joc distractiv în aer liber

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	VINERI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA II

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor: ,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Ba al meu, ba al tău!” – joc empatic

	Activitate recuperatorie: AI - DPM+DȘ: „Corecți vrem să fim, pe formele indicate sărim” – repetare sărituri din ghemuit în ghemuit și exerciții cu material individual (forme geometrice, tangram)

ALA: Joc de rol: „Conflicte rezolvate, cu greu mediate” – joc exerciţiu pentru găsirea soluţiilor optime în anumite situaţii
           Bibliotecă: „Bunele maniere” – răsfoire cărți

	ALA: Joc liber
ADP: „Lăcomia strică omenia!” (deprinderi de modestie) 
          Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă


