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CAIETUL 3 – FARMECUL PRIMĂVERII

 Săptămâna 22: Proiect trans-semestrial: „Clubul anotimpurilor”


    Subtema: „Dor de primăvară”

	LUNI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA I

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

          Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „Hai copii, haideți la joc!” – exerciții ritmice
 ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „Am visat... Primăvara”
          Tranziţie: „Flori surori” – joc de grupare și regrupare
 ADE: AI – DŞ+DLC: „Primăvara” de Vasile Alecsandri – lectura educatoarei și joc exercițiu (pentru utilizarea corectă a verbelor la modul optativ) - Fișă de lucru – caietul 3, pag. 42, 43
ALA: Știință: „Cine a alungat zăpada?” - convorbire (despre caracteristicile anotimpului primăvara)
            Nisip și apă: „Zăpada topită, pârâiașe a format” - desen cu bețișorul pe nisip 
            Joc de rol: „Protejăm natura”

	ALA: „Cârtița rapidă se ascunde prin galerii” - labirint în curtea grădiniței

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	LUNI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA 1I

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor: ,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Rânduri, rânduri, ghiocei, să ne grupăm câte trei!” - joc de grupare și regrupare

	Activitate recuperatorie: AI - DŞ+DLC: „Primăvara” de Vasile Alecsandri 
– lectură după imagini și joc exercițiu (pentru utilizarea corectă a verbelor la modul optativ) 

ALA: Joc de masă: „Peisaje de primăvară” - puzzle
          Bibliotecă: „Desene animate de primăvară” – vizionare

	ALA: Joc liber
ADP: „Cu mic cu mare, facem mișcare la soare!” (deprinderea de a face mișcare în aer liber)
           Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă



	MARȚI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA I

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

           Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
         Tranziţie: „Mărțișor” - audiție cântec
ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „Primele raze de soare, ne oferă mărțișoare”
          Tranziţie: „Înfloresc grădinile” – cântec
ADE: AI - DȘ+DOS: „Primăvara vine cu opt buburuze pentru tine” - joc didactic (consolidare numărul și cifra 8) și rulare liberă (material colorat) - Fișă de lucru 
– caietul 3, pag. 44, 45
ALA:  Artă: „1 Martie-sărbătoare, să dăruim mărțișoare!” - confecționare mărțișoare

           Bibliotecă: „Cu alb și roșu desenez, șnurulețe eu formez” - desen liber

           Știință: „Când, cui și de ce oferim mărțișoare?” - convorbire

	ALA: „Omiduțe mii și mii, căutați-le copii!” - joc de orientare în aer liber

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	MARȚI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA II

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor: ,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Martie vine de cu zor și ne-aduce-un mărțișor” – structuri ritmice

	Activitate recuperatorie: AI - DȘ+DOS: „Primăvara vine cu opt buburuze pentru tine” - exerciții cu material individual (consolidare numărul și cifra 8) rulare liberă (material colorat) – finalizarea lucrărilor
ALA: Nisip și apă: „Sisteme de irigații”
          Bibliotecă: „Un simbol, o urare” - joc lingvistic

	ALA: Joc liber
ADP: „Primiți cu drag un mărțișor, să vă aducă mult spor!” (deprinderea de a face urări)

           Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă


	MIERCURI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA I

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

          Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „Păsările călătoare se ivesc din zare” - exerciții de mers
ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „Înflorește primăvara”
           Tranziţie: „Ce culoare are această floare?” – joc senzorial
ADE: AI - DLC+DEC: „Dor de primăvară” - lectură după imagini și predare cântec

·  repetare joc muzical „Pauza”
ALA: Bibliotecă: „Învățăm litera Ș cu Bubu” - Fișă de lucru – caietul 3, pag. 46, 47
          Artă: „Dragi rândunele, bine-ați revenit, iată cuibul mult dorit!” - modelaj (tehnici cunoscute)

          Construcții:  „Carul cu flori”

	ALA: „Ghiocelul supărat, din clopoțel nu a sunat” – joc imitativ în curtea grădiniței

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	MIERCURI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA II

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor: ,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Ghiocelul și florile” – audiție

	Activitate recuperatorie: AI - DLC+DEC: „Dor de primăvară” - convorbire și audiție cântec

· repetare joc muzical „Pauza”
ALA: Artă: „Început de martie” – desen liber

          Joc de masă: „Pietricele colorate în floricele transformate”

	ALA: Joc liber
ADP: „Curat ca o floare în zi de sărbătoare” (deprinderi de igienă)

          Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă


	JOI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA I

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

          Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „Când se-arată soarele, florile-și deschid petalele” – joc liniștitor
ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „Alai de aripioare, zboară sub soare”
          Tranziţie: „Ghici unde e buburuza?” – joc de orientare
ADE: AI - DȘ+DPM: „Opt semne de primăvară, să alungăm iarna din țară!” - exerciții cu material individual (consolidare numărul și cifra 8) și rostogolirea mingii în linie dreaptă 

ALA: Bibliotecă: „Păsări călătoare se ivesc în zare” - exerciții grafice (linia frântă deschisă, sus-jos) - Fișă de lucru – caietul 3, pag. 48
           Știință: „Ce frumos miroase primăvara!” - joc senzorial

            Construcții: „Trenulețul anotimpului verde” (cu materiale din natură)

	ALA: „Serbarea primăverii” – euritmie

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	JOI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA II

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor: ,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Buburuza răsturnată” – joc distractiv

	Activitate recuperatorie: AI - DȘ+DPM: „Opt semne de primăvară, să alungăm iarna din țară!” - exerciții cu material individual (consolidare numărul și cifra 8) și repetarea  rostogolirii mingii în linie dreaptă 

ALA: Joc de rol: „Căldura a venit, ce haine am pregătit?”
           Bibliotecă: „Rilă Iepurilă și cărăbușul cu aripioare de aur” de Florin Mugur
– povestea educatoarei

	ALA: Joc liber
ADP: „La revedere mănuși și fular!” (deprinderea de a se îmbrăca adecvat vremii) 

            Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă


	VINERI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA I

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

           Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „Iarnă, să te duci cu bine!”– joc cu text și cânt
ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „Primăvara - anotimpul emoțiilor”

          Tranziţie: „Adunăm ghiocei” – joc imitativ

ADE: AI – DOS+DEC: „Legenda ghiocelului” - povestire și pictură (ghiocelul)

ALA: Știință: „Haine de primăvară” – convorbire - Fișă de lucru – caietul 3, pag. 49
          Nisip și apă: „Primăvara iar se-arată, a-nflorit livada toată” - desen pe nisip colorat

           Joc de masă: „Grădina în sărbătoare” - domino

	ALA: „Rapsodii de primăvară” - euritmie

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	VINERI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA II

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor:,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Hei, furnici, furnici, furnici, adunați-vă aici!” - recitativ ritmic

	Activitate recuperatorie: AI – DOS+DEC: „Legenda ghiocelului” - lectură după imagini și pictură (ghiocelul) - finalizarea lucrărilor

ALA: Construcții: „Jardiniere pentru lalele”

           Bibliotecă: „Moș Viscol și Primăvara” de Victor Eftimiu – povestire

	ALA: Joc liber
ADP: „Florile mult le iubesc și cu drag le îngrijesc!” (deprinderea de a avea grijă de flori)

          Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă


