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CAIETUL 2 – BUCURIA ZĂPEZII

Săptămâna 15: Temă săptămânală independentă - ,,De la căruță, la mașina electrică”
	LUNI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA I

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

          Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „Pe locuri, fiţi gata, porniţi motoarele!” – joc de mișcare
 ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „Călătorie imaginară în trecut” 

          Tranziţie: „Trenulețul cu bagaje” – joc distractiv
 ADE: AI – DŞ+DLC: „O lume în continuă mişcare şi transformare” – lectură după imagini şi joc didactic (pentru îmbogățirea vocabularului cu adverbe de timp şi de loc) 
- Fișă de lucru – caietul 2,  pag. 48, 49
ALA:  Artă: „Dintre toate, una-mi place mie şi o aștern pe hârtie ”- desen liber

            Joc de masă: „Potriveşte imaginea în tabloul corespunzător”

            Bibliotecă: „Răspunde la ghicitoare şi dă-i imaginii culoare!” – ştafetă cu ghicitori

	ALA: „Raliul piticilor” – întrecere în aer liber

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	LUNI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA II

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor: ,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Staţii în cerc” - joc de atenţie

	Activitate recuperatorie: AI - DŞ+DLC: „O lume în continuă mişcare şi transformare” – convorbire 

ALA: Știință: Să ghiceşti nu este greu, indicii îţi voi da chiar eu” - joc de perspicacitate
           Nisip şi apă: „Urme de căruță”

	ALA: Joc liber
ADP: „Cu orice aş circula, centura o voi purta!” (deprinderea de a circula în siguranță, în orice mijloc de transport)
           Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă



	MARȚI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA II

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

          Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „Potcovarul” - cântec
ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „Pregătesc bagajul pentru o călătorie imaginară cu...”
           Tranziţie: „Urcăm și coborâm din vagoane” - joc de mișcare
ADE: AI – DLC+DOS: „Spune, în poveste, elicopterul cum este?” – povestea creată de copii şi colaj

ALA: Construcții: „Maşina de epocă” 

           Nisip și apă: „Automobilul de mâine”

           Bibliotecă: „Învățăm litera E cu Bubu”-  Fișă de lucru – caietul 2, pag. 50, 51

	ALA: „Cea mai rapidă... motocicletă” - concurs în curtea grădiniţei

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	MARȚI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA II

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor: ,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Autobuzul” – cântec

	Activitate recuperatorie: AI – DLC+DOS: „Spune, în poveste, elicopterul cum este?” – lectură după imagini şi colaj – finalizarea lurărilor

ALA: Artă: „De la carul cu boi, la maşina electrică” – confecţionare poster 
          Joc de rol: „În turnul de control” 

	ALA: Joc liber
ADP: „Oriunde ne deplasăm, semnele de circulaţie le respectăm” (deprinderea de a respecta semnele de circulaţie)
           Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă


	MIERCURI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA I

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

           Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
         Tranziţie: „Trenul în gară soseşte, fii atent, că iar porneşte!” - joc de atenţie

ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „Pun combustibil potrivit şi la drum am pornit!”
          Tranziţie: „Sfoara marinarilor” - joc de mișcare 

ADE: AI – DOS+DEC: „Se învârte prima roată” – lectură după imagini şi pictură

ALA:  Ştiință: „Pe unde călătorim?” – răsfoire enciclopedii - Fișă de lucru – caietul 2, pag. 52
           Bibliotecă: „Călători de pretutindeni” - exerciții grafice (combinații de linii) 
- Fișă de lucru – caietul 2, pag. 53

           Joc de masă: „Autostrada viitorului” - mozaic

	ALA: „Cine trage trenul?” - joc de mişcare în curtea grădiniţei

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	MIERCURI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA II

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor: ,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Şef de gară” – joc imitativ

	Activitate recuperatorie: AI – DOS+DEC: „Se învârte prima roată” –  convorbire şi pictură – finalizarea lucrărilor 
ALA: Bibliotecă: „Calul de fier cu aburi şi roţi” – vizionare animaţie 
          Artă: „Locomotiva cu aburi” – confecţionare (din cutii)

	ALA: Joc liber
ADP: „Dacă regula de circulaţie e încălcată, chem poliţistul îndată” (deprinderea de a solicita ajutor de la o persoană specializată)

          Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă


	JOI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA I

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

           Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „Metroul defect” – joc distractiv
ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „Cum circulau bunicii noştri?”
          Tranziţie: „Picioarele sunt pedale şi am plecat la plimbare” – joc imitativ 
ADE: AI - DŞ+DEC: „Trenuleţul copilăriei” – joc didactic (consolidare numărul şi cifra 4) şi audiţie

· predare joc muzical „Cât durează?” - Fișă de lucru – caietul 2, pag. 54, 55
ALA: Joc de rol: „O excursie în căruţă” 
          Artă: „Macheta motoarelor” - modelaj (prin tehnici cunoscute de copii)

          Construcții: „Corăbii pentru piraţi, bărci rapide pentru naufragiaţi” – din carton şi materiale textile

	ALA: „Un vagon, două, trei, trenule, câte mai vrei?” – joc de grupare şi regrupare în aer liber

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	JOI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA II

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor: ,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Ocolim norii” – mers şerpuit

	Activitate recuperatorie: AI - DŞ+DEC: „Trenuleţul copilăriei” – exerciții cu material individual (consolidare numărul şi cifra 4) şi audiţie 
· repetare joc muzical „Cât durează?” 
ALA: Artă: „Maşina pe două roţi” – confecţionare (bicicleta – din materiale reciclabile)
           Bibliotecă: „Călătorii celebre” - citire imagini  

	ALA: Joc liber
ADP: „Spre casă când pornesc, trotuarul folosesc” (deprinderea de a respecta regulile de circulaţie destinate pietonilor)

          Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă


	VINERI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA I

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

           Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „Motor, motoare, motoretă, trotinetă, bicicletă” – frământări de limbă ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „Utilitate şi efecte”
          Tranziţie: „Ține hățul nu-l scăpa!” – joc distractiv
ADE: AI – DPM+DȘ: „De pe bancă sărim, patru baloane cu aer cald să nimerim” 
– săritura în adâncime de pe bancă și exerciţii cu material individual (consolidare numărul şi cifra 4)
ALA:  Bibliotecă: „Mărci cunoscute de maşini” – răsfoire cataloage auto 

           Ştiină: „Cum se construieşte un automobil?” - vizionare prezentare Power Point

           Joc de rol: „Călător de-a lungul vremii”

	ALA: „Curse de Formula 1” – concurs sportiv

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	VINERI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA II

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor: ,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Ai un loc şi pentru mine? Pornim, ţine-te bine!” – joc de mișcare

	Activitate recuperatorie: AI – DPM+DȘ: „De pe bancă sărim, patru baloane cu aer cald să nimerim” – repetare săritura în adâncime de pe bancă și exerciţii cu material individual (consolidare numărul şi cifra 4)

ALA: Nisip și apă: „Se scufundă sau plutește?”– experimente
           Joc de masă: „Călătorie în zona albastră” – jocul umbrelor 

	ALA: Joc liber
ADP: „Pe ceilalți pasageri nu îi deranjez, când e nevoie, locul îl cedez” (deprinderi de politeţe)

          Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă


