Săptămâna 1: Evaluare inițială: „Din vacanţă adunate... ”

	LUNI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA 1

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

           Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „Castelul” – joc cu text şi cânt 

ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „Bună dimineaţa, prieteni! Astăzi sunt... ” (exprimarea emoţiilor)
          Tranziţie: ,,Cine te-a strigat pe nume?” - joc de atenţie
ADE: AI - DŞ+DOS: „Poliţistul mă îndrumă pe zebră să păşesc şi de pericole să mă feresc!” – joc didactic 
ALA:  Artă: „Grădiniță, bine te-am regăsit!” – colorare imagini -  Fișă de lucru – caietul 1, pag. 2, 3
           Construcții: „Cufărul cu surprize” 

           Joc de rol: „Educatoare pentru cei mai cuninţi/ năstruşnici copii”

	ALA: Jocuri la aparatele din curtea grădiniţei

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	LUNI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA 1I

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor: ,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Fizz – bâzz!” – joc distractiv

	Activitate recuperatorie: AI - DŞ+DOS: „Poliţistul mă îndrumă pe zebră să păşesc şi de pericole să mă feresc!” – lectură după imagini

          Joc de masă: ,,Ajută copilul să ajungă la grădiniță!” - labirint 

          Bibliotecă: „Enciclopedii pentru cei mai curioși copii” - răsfoire enciclopedii

	ALA: Joc liber
ADP: „Să salut nu mă feresc, cuvinte frumoase folosesc!” (deprinderea de a utiliza formulele de politeţe)
          Tranziţie: „Câte unul, câte doi” - joc de grupare și regrupare
          Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă


	MARȚI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA 1

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

           Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „Bună dimineaţa, dragă grădiniţă!”  - cântec
ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „La ce mă gândesc acum?”
          Tranziţie: ,,Podul de piatră” – jocuri din folclorul copiilor
ADE: DŞ: „Ghici, ghici, ce şi unde sunt aici?” – joc didactic (pentru evaluarea mulţimilor, a formelor geometrice și a pozițiilor spațiale) - Fișă de lucru – caietul 1, pag. 4
ALA: Bibliotecă: „Drumul spre grădiniță” – Fișă de lucru – caietul 1, pag. 5
           Joc de rol: „O zi din vacanța mea”  

           Nisip și apă: „Plimbări pe cărări fermecate” – desen cu degetul pe nisip

	ALA: Plimbare în aer liber

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	MARȚI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA 1I

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor: ,,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Trenul grăbit” - joc de mişcare

	Activitate recuperatorie: DŞ: „Ghici, ghici, ce şi unde sunt aici?” – exerciţii cu material individual (pentru evaluarea mulţimilor, a formelor geometrice și a pozițiilor spațiale) 
ALA: Artă: „Mesaje din vacanță” – desen liber

          Știință: ,,Ce vezi în oglindă?” – joc pentru evaluarea părților componente ale feței 

	ALA: Joc liber
ADP: „Astăzi vreau să vă povestesc despre...” (deprinderea de a-şi exprima gândurile şi ideile)       

          Tranziţie: ,,Sari și joacă!” - joc de mișcare
          Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă

	


	MIERCURI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA 1

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

           Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „Petale colorate” - joc de grupare 
ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „Microfonul îţi aparţine!”
          Tranziţie: „Vine melcul supărat” - mers şerpuit
ADE: AI – DLC+DEC: „Să desluşim tainele poveştilor” – lectură după imagini (formulare propoziţii) şi audiţie cântece din poveşti - Fișă de lucru – caietul 1 - pag. 6              
ALA: Artă: „Delicii pe placul tuturor” - modelaj

          Ştiință: „Cine te-a strigat pe nume?” – joc senzorial

          Joc de masă: „Din bucăţi... întreg” – puzzle

	ALA: Jocuri cu mingea în curtea grădiniţei

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	MIERCURI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA 1I

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor: ,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Binoclul magic” – joc distractiv

	Activitate recuperatorie: AI – DLC+DEC: „Să desluşim tainele poveştilor” 

– convorbire (formulare propoziţii) şi audiţie cântece din poveşti 

ALA: Construcţii: Amintiri din vacanţă” 

          Nisip și apă: ,,Labirint spre grădiniță”  

	ALA: Joc liber
ADP: „Rafturile cu jucării sunt aranjate de copii” (deprinderi de ordine)
          Tranziţie: „A fost odată un castel” - joc cu text și cânt
          Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă


	JOI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA 1

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

           Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „Paşi mari, paşi mici” - exerciții de mers
ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „Regulile grupei mijlocii”
          Tranziţie: ,,Grădinița mea” - cântec
ADE: DEC: „Mânuţe de copii sunt raze aurii” – pictură (amprenta palmei) 
ALA: Bibliotecă: „Grădinița veselă” – exerciții grafice - Fișă de lucru–caietul 1-pag. 7             

          Construcții:  „Noua mea sală de grupă”  

          Joc de masă: „De unde pornim și unde ne oprim?” - loto cu mijloace de transport

	ALA: Jocuri de mişcare în curtea grădiniţei

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	JOI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA 1I

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor: ,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Clovnul acrobat” – joc imitativ

	Activitate recuperatorie: DEC: „Mânuţe de copii sunt raze aurii” – pictură (amprenta palmei) – finalizarea lucrărilor 

ALA: Știință: „Ghici ghicitoarea mea!” – ghicitori despre mijloacele de transport

          Joc de rol: „Cu păpușa la medic”

	ALA: Joc liber
ADP: „Regulile ce le-am învăţat, le aplic neîncetat!” (deprinderea de a respecta regulile)

          Tranziție: „Mingea la căpitan!” – joc de atenţie
          Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă


	VINERI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA 1

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

           Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „Tiri-bam, tiri-bum, tiri-bam, tiri-bum!” – frământări de limbă
ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „Mă bucur să vă revăd!”
          Tranziţie: ,,Fugi, că te prind!” - joc de mișcare
ADE: DPM: „Mici sportivi, mari campioni” – concurs în curtea grădiniţei (pentru evaluarea deprinderilor de mers, alergare şi sărituri)
ALA: Știință: „Clubul curioşilor” - discuţii 

          Artă: „Lanţul prieteniei” – înşirare paste – lucrare colectivă

          Nisip și apă: „Prin curtea bunicilor” – amprentare cu forme din material plastic

	ALA: „Suflă bila cu paiul!” – joc distractiv

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	VINERI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA 1I

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor: ,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Am o căsuţă mică” – joc distractiv

	Activitate recuperatorie: DPM: „Mici sportivi, mari campioni” – concurs în curtea grădiniţei (pentru evaluarea deprinderilor de mers, alergare şi sărituri)
ALA: Construcţii: „Podium pentru câștigători” 

           Bibliotecă: ,,O nevoie Mică-Mititică” de  Quentin Greban - lectura educatoarei

	ALA: Joc liber
ADP: „Sunt aici când ai nevoie de mine” (deprinderea de a oferi ajutor)
          Tranziţie: „La cine este medalia?” – joc de atenţie
          Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă


