Săptămâna 7: Proiect tematic „Culori de toamnă” 

                         Subtema: „Livada bogată”  

	LUNI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA 1

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

           Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „Mărul frige!” – joc distractiv
ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „Povești din livadă”
          Tranziţie: „Fructe săltărețe” – mers pe vârfuri
ADE: AI – DŞ+DEC: „Toamna cea bogată” – observare/ joc senzorial (fructe de toamnă) şi predare cântec: repetare joc ritmic „Strugureii cei vioi, bat pasul doi câte doi!” - Fișă de lucru – caietul 1, pag. 42, 43
ALA:  Bibliotecă: „În livadă și în vie” – răsfoire imagini
            Joc de rol: „Gospodinele fac compot”

            Construcții: „Raftul cu dulceață de gutui”

	ALA: „Alergăm prin livadă” – joc de mișcare în aer liber

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	LUNI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA 1I

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor: „Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Mărul scuturăm, fructele le adunăm” - joc imitativ

	Activitate recuperatorie: AI – DŞ+DEC: „Toamna cea bogată” – lectură după imagini şi repetare cântec; repetare joc ritmic „Strugureii cei vioi, bat pasul doi câte doi!
ALA:  Artă: „Strugurel Bobițe dulci”- desen 
           Joc de masă: „Fructe de toamnă” – domino

	ALA: Joc liber
ADP: „Gustărica am mâncat, resturile la coş le-am aruncat!” (deprinderea de a arunca resturile la coşul de gunoi)
          Tranziţie: „Ghicește ce am în coș!” – joc distractiv
          Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă


	MARȚI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA 1

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

           Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „Prinde pruna!” – joc de atenție
ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „Mere, gutui, nuci și pere - vitamine și putere” 

          Tranziţie: „O alună, două mere, trei gutui și patru pere” – numărători hazlii
ADE: AI - DLC+DOS: „Povestea nucii lăudăroase”  de Vladimir Colin – lectura educatoarei şi convorbire 

ALA: Știință: „Curiozități din livadă” – convorbire-Fișă de lucru–caietul 1, pag. 44, 45
           Artă: „Mere în panere” - modelaj (mişcarea translatorie)
           Construcții: „Scară pentru culegători”

	ALA: „Din coș în coș” - joc de mișcare în aer liber

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	MARȚI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA 1I

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor: ,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Ocolim parii din vie” – mers șerpuit

	Activitate recuperatorie: AI - DLC+DOS: „Povestea nucii lăudăroase” de Vladimir Colin – lectură după imagini 

ALA: Nisip și apă: „Livada de meri” - desen cu degetul pe nisip 
          Joc de masă: „Salată de fructe” – mozaic

	ALA: Joc liber
ADP: „Lauda de sine nu miroase a bine!” (deprinderi de modestie)
          Tranziţie: „Fierbinte, cald, rece, prin livadă trece?” - joc de mișcare
          Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă


	MIERCURI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA 1

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

           Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
         Tranziţie: „Alergăm și fructe adunăm” – joc sportiv
ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „Bună dimineața, fructe gustoase!”

          Tranziţie: „Soiuri de mere” – joc de grupare și regrupare
ADE: DŞ: „Fructe mari și mici aranjate de pitici” - joc logico-matematic (mare/ mijlociu/ mic; șir crescător/ descrescător) - Fișă de lucru – caietul 1, pag. 46, 47
ALA: Joc de rol: „La taraba cu fructe”

           Nisip și apă: „Ascundem nuci în nisip”

           Bibliotecă: „Povestea vitaminelor” de L. Munteanu - lectura educatoarei

	ALA: „Fructe așezate în cercuri colorate” – joc distractiv în curtea grădiniţei

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	MIERCURI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA 1I

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor: „Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „A venit pe dealuri toamna” – cântec

	Activitate recuperatorie: DŞ: „Fructe mari și mici, aranjate de pitici” – exerciții cu material individual (mare – mijlociu - mic; crescător/ descrescător)
ALA: Joc de masă: „Jumătăți de fructe” – puzzle
          Știință: „Mărul plutește?” - experimente

	ALA: Joc liber

ADP: „Un măr roșu și frumos,/ Să mănânci e sănătos!” (deprinderea de a consuma fructe)

           Tranziţie: „Culegem struguri” - joc imitativ
           Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă


	JOI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA 1

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

           Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „Ducem coșuri cu struguri” - joc de mișcare 
ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „ABC-ul vitaminelor” 

          Tranziţie: „Nuca cu surprize” – joc distractiv
ADE: DPM: „În livadă noi lucrăm, printre coșuri alergăm” - alergare cu ocolire de obstacole 
ALA: Joc de masă: „Piramida fructelor” – sortare imagini 

           Ştiință: „Ce ai gustat?” – joc senzorial
           Bibliotecă: „Nuca buclucașă” - exerciții grafice (linia verticală) - Fișă de lucru
 – caietul 1, pag. 48

	ALA: „Păzim merele de aur” – joc distractiv în curtea grădiniței

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	JOI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA 1I

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor: „Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „E dulce și aromat/ Spune-i numele îndat’!” – ghicitori

	Activitate recuperatorie: DPM: „În livadă noi lucrăm, printre coșuri alergăm”
- repetarea alergării cu ocolire de obstacole 
ALA: Construcții: „Camioane pentru transportul fructelor”

          Artă: „Bogății de toamnă” - colaj

	ALA: Joc liber
ADP: „Şi eu particip la pregătirile pentru iarnă” (deprinderi practic-gospodăreşti)

           Tranziţie: „Bowling cu mere” - joc distractiv
           Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă


	VINERI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA 1

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

           Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „Ce fruct lipsește?” – joc de atenție
ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „Alai de fructe”
          Tranziţie: „La piață” – audiție
ADE: DEC: „Borcane cu compot” – dactilopictură
ALA: Joc de rol: „Facem gem de prune” 

          Știință: „Cum păstrăm fructele pentru iarnă?” – convorbire - Fișă de lucru – caietul 1, pag. 49
          Nisip și apă: „Găuri săpăm, semințe plantăm”

	ALA: „Fructele s-au rătăcit” – labirint în curtea grădiniţei

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	VINERI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA 1I

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor: ,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Cursa fructelor” – joc de mișcare

	Activitate recuperatorie: DEC: „Borcane cu compot” – dactilopictură – finalizarea lucrărilor

ALA: Bibliotecă: „Decorăm coșul pentru fructe” – exerciții grafice 
          Artă: „Fructe pentru compot” - lipire  

	ALA: Joc liber
ADP: „Fructe am mâncat, dar sunt cumpătat” (deprinderea de a mânca cu măsură)

         Tranziţie: „Stoarcem struguri” – joc imitativ
          Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă


