Săptămâna 5: Proiect tematic „Culori de toamnă” 

                         Subtema: „Expoziția toamnei”  

	LUNI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA 1

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

           Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „A venit pe dealuri toamna” – cântec
ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „Dacă aş fi o frunză de toamnă... ”
          Tranziţie: „Găsește frunza portocalie!” - joc de orientare
ADE: AI – DLC+DȘ: „Aventurile unei frunze de toamnă” (autor anonim) – povestire și  observare (natura - toamna) - Fișă de lucru – caietul 1, pag. 26, 27
ALA:  Artă: „Dantele parfumate” – lipire (pe material maro) – lucrare colectivă

            Nisip și apă: „Stoluri de păsărele” – desen cu degetul pe nisip 

            Construcții: „Pădurea toamna”

	ALA: „Morile de vânt” – joc distractiv

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	LUNI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA 1I

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor: ,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Castană, căstănuţă, ieşi afară din căsuţă” – numărătoare distractivă

	Activitate recuperatorie: AI – DLC+DȘ: „Aventurile unei frunze de toamnă” (autor anonim) – lectură după imagini

ALA:  Bibliotecă: „Cum arată împărăţia toamnei?” – joc imaginativ
           Joc de masă: „Toamnă pe cărări” – puzzle

	ALA: Joc liber
ADP: „Când plouă şi vântul bate, îmi iau hanorac în spate!” (deprinderea de a se îmbrăca adecvat anotimpului)

          Tranziţie: „Toamna” - cântec
          Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă


	MARȚI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA 1

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

           Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „Vântul cântă-ncetişor, frunzele dansează-n zbor” – joc imitativ
ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „Păsărelele se sfătuiesc”

          Tranziţie: „Plouă, plouă, plouă/ Și ne dă și nouă” – recitativ ritmic
ADE: AI – DOS+DEC: „Plecarea păsărelelor” – convorbire şi predare cântec; repetare joc muzical „Mergi cum bat!”

ALA: Bibliotecă: „Ploaia ne bate în geam” – exerciţii grafice (linia verticală) - Fișă de lucru – caietul 1, pag. 28
           Joc de masă: „Loto cu păsări”   

           Ştiință: „Haine potrivite pentru vremea de afară” – convorbire - Fișă de lucru 
– caietul 1, pag. 29

	ALA: „Păsărică, mută-ţi cuibul!” – joc de atenţie în curtea grădiniţei

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	MARȚI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA 1I

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor:,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Ceaţă, ploaie, vânt, se lasă pe pământ!” – joc cu text şi cânt

	Activitate recuperatorie: AI – DOS+DEC: „Plecarea păsărelelor” – convorbire, repetare cântec şi repetare joc muzical „Mergi cum bat!”

ALA: Joc de masă: „Ghidează păsările călătoare spre locuri cu soare!” - labirint
           Artă: „Copacul toamnei” – pictură

	ALA: Joc liber
ADP: „Când ploaia a început, umbrela am desfăcut” (deprinderea de a utiliza umbrela)
          Tranziţie: „Vâjjjj! Vummm! Bummm!”- onomatopee
          Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă


	MIERCURI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA 1

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

           Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „Sărim peste bălţi” – sărituri pe ambele picioare
ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „Prietenii Toamnei”

          Tranziţie: ,,Dansul frunzelor” – euritmie
ADE: DŞ: „Prin curte s-au pitit, spune unde le-ai găsit?” – joc didactic (verbalizarea locului/ poziţiei unui obiect sau mulţime de obiecte) - Fișă de lucru – caietul 1, pag. 30
ALA: Artă: „Crenguţe supărate, de frunze abandonate” – modelaj (mişcarea translatorie înainte şi înapoi şi lipirea capetelor, prin împreunare)

           Bibliotecă: „Castane jucăușe” - labirint - Fișă de lucru – caietul 1, pag. 31
           Construcții: „Căsuţa toamnei” (din conuri de brad)

	ALA: „Ştafeta frunzelor” – în curtea grădiniţei

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	MIERCURI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA 1I

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor: ,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Ploaia cade-ncetişor” – joc imitativ

	Activitate recuperatorie: DŞ: „Prin curte s-au pitit, spune unde le-ai găsit?” – exerciţii cu material individual (verbalizarea locului/ poziţiei unui obiect sau mulţime de obiecte)

ALA: Știință: „Se scufundă sau pluteşte?” – experimente cu materiale din natură      

          Joc de rol: „Culegătorii de castane” 

	ALA: Joc liber
ADP: „Când ploaia porneşte, mă feresc, că mă stropeşte!” (deprinderea de a-şi păstra hainele curate)

            Tranziţie: „Huța-huța ca crenguța” - joc distractiv
             Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă


	JOI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA 1

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

           Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „Ploaia de frunze” - joc distractiv în aer liber
ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „De vorbă cu vântul” 

          Tranziţie: ,,O alună, două, trei/ Pune tu câte mai vrei!” – numărători hazlii
ADE: DPM: „Când spre stânga, când spre dreapta, până se umple găleata!” – mers cu schimbarea direcţiei
ALA: Bibliotecă: „Greierele şi furnica” de Jean de la Fontaine – lectura educatoarei 

           Nisip și apă: „Frunze purtate de vânt, lasă urme pe pământ” – pe nisip kinetic 

           Artă: „Flori de toamnă multicolore” - desen - Fișă de lucru – caietul 1, pag. 32

	ALA: „Frunzele se aştern pe pământ” - joc liniştitor

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	JOI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA 1I

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor: ,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Vântul se joacă printre frunze” – joc de mişcare

	Activitate recuperatorie: DPM: „Când spre stânga, când spre dreapta, până se umple găleata!” – repetare mers cu schimbarea direcţiei
ALA: Joc de masă: „Crizantema” - puzzle
           Ştiință: „Coşuleţul fermecat te provoacă...” – joc senzorial (pipăirea unor materiale din natură)

	ALA: Joc liber
ADP: „Sunt harnic ca furnica” (deprinderea de a fi harnic)

            Tranziţie: „Greierele și furnica” - cântec
            Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă


	VINERI – ACTIVITATEA DE DIMINEAȚĂ - TURA 1

	ADP: Rutine: primirea copiilor, servirea mesei, deprinderi de igienă

           Activitate individuală de explorare a unui obiect de care este interesat copilul
          Tranziţie: „A, a, a, acum e toamnă, da!” - cântec
ALA: Joc liber

	ADP: Întâlnirea de dimineaţă: „Toamna îşi face loc în calendarul naturii”
          Tranziţie: „Plecarea păsărelelor” – joc imitativ
ADE: DEC: „Pietricelele pictez, curtea să o decorez” – pictură pe pietre
ALA: Joc de rol: „De-a ornitologii” 

          Știința: „Animalele se pregătesc de toamnă” – convorbire - Fișă de lucru – caietul 1, pag. 33
          Nisip și apă: „Cum arată o picătură de apă?” – desen cu degetul pe nisip

	ALA: „Adunăm crenguţe uscate” – activitate de ecologizare a curţii grădiniţei

	ADP: Rutine: servirea mesei de prânz, deprinderi de igienă

	VINERI – ACTIVITATEA DE DUPĂ-AMIAZĂ - TURA 1I

	ADP: Rutine: Activităţi recreative şi de relaxare, de dezvoltare a înclinaţiilor personale
Momentul poveştilor: ,,Înainte să ne culcăm, o poveste s-ascultăm!”
ADP: Rutine: deprinderi de autoservire şi igienă personală
          Tranziţie: „Cip-cip-cip, toc-toc-toc, pic-pic-pic, poc-poc-poc!” – frământări de limbă

	Activitate recuperatorie: DEC: „Pietricelele pictez, curtea să o decorez” – pictură pe pietre – finalizarea lucrărilor 

ALA: Bibliotecă: „Greierele și furnica” – dramatizare
          Artă: ,,Castane dolofane” - modelaj (tehnici cunoscute) 

	ALA: Joc liber
ADP: „Dacă afară a plouat, în casă nu intru încălţat” (deprinderea de a păstra curăţenia în casă)

         Tranziţie:  „Nu scăpa castanele!” – joc de îndemânare
          Rutine: gustarea şi plecarea copiilor acasă


