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Abordarea psihopedagogica a procesului de
predare-invatare a citit-scrisului in ciclul primar

Procesul de predare si invatare a citit-scrisului in ciclul primar este
unul dintre cele mai importante aspecte ale educatiei. Alfabetizarea
reprezinta o competenta esentiala care serveste ca baza pentru invatarea
continua si dezvoltarea personala si profesionala a copiilor. Dezvoltarea
unor abilitati solide de citire si scriere i ajuta pe copii sa exploreze lumea
din jurul lor, sa invete noi lucruri si sa se exprime in mod corespunzator.
Alfabetizarea nu se limiteaza doar la capacitatea de a decoda cuvinte, ci
si la capacitatea de a le intelege sensul si de a le interpreta in diferite
contexte. Un proces instructiv-educativ bine structurat si adaptat la nevoile
individuale ale elevilor contribuie la dezvoltarea abilitatilor cognitive,
limbajului si a gandirii critice. De asemenea, acesta ajuta la formarea unei
baze solide pentru invatarea ulterioara in scoala si in viata de zi cu zi.

Profesorii pentru invatamantul primar joaca un rol crucial in aceasta perioada, ghidand si sustinand
copiii in procesul lor de alfabetizare. Prin metode inovative, activitati interactive si un mediu de invatare
stimulativ, invatatorii pot influenta pozitiv modul in care copiii invata sa citeasca si sa scrie. Cititul si scrisul
sunt doua abilitati complementare si dezvoltarea lor trebuie sa fie in stransa legatura. Cunostintele
dobandite in timpul procesului de citire ajuta la intelegerea regulilor ortografice si la dobandirea abilitatilor de
scriere corecta.

intelegerea procesului de citire si scriere nu se rezuma doar la recunoasterea literelor si a cuvintelor de
catre copil, aceasta implica o gama larga de abilitati, cum ar fi decodarea, intelegerea, analiza, sinteza si
interpretarea informatiilor scrise. De asemenea, implica si capacitatea de a aplica cunostintele dobandite in
diverse contexte. Acest proces implica aspecte teoretice si practice complexe care trebuie abordate cu
atentie pentru a asigura succesul invatarii la aceasta varsta.

In tabelul de mai jos am sintetizat cateva aspecte teoretice si practice relevante in abordarea
psihopedagogica a procesului de predare si invatare a citit-scrisului in ciclul primar.

ASPECTE TEORETICE - schema

Dezvoltarea limbajului si Formarea abilitatilor de pre-lectura si pre-scriere pregateste calea pentru
alfabetizarea elevilor din d€zvoltarea ulterioara a abilitatilor de citire si scriere;
ciclul primar Dezvoltarea limbajului si a abilitatilor de pre-lectura si pre-scriere la copii
este esentiala pentru stimularea lor cognitiva, pregatindu-i pentru succesul
scolar viitor;

Stimuleaza imaginatia, abilitatile de gandire, de rezolvare a problemelor
si intelegere a lumii inconjuratoare;

Dezvoltarea acestor abilitati ajuta elevii sa exploreze lumi diferite prin
intermediul cartilor, textelor si resurselor educationale digitale.

Abordarea fonetici si Exista dezbateri asupra celor doua abordari principale in predarea
globali a invtarii citirii  Cititului: abordarea fonetica (invatarea sunetelor-literelor) si abordarea
si scrierii globala (invatarea cuvintelor ca entitati complete). Un echilibru intre cele

doua abordari poate fi eficient.

Motivarea si implicarea Este important sa se stimuleze motivatia copiilor pentru invatarea
copiilor in ’procesu] de cCitit-scrisului prin crearea unui mediu de invatare stimulativ;
invitare a citit-scrisului Utilizarea materialelor educationale adecvate varstei si nivelului de

dezvoltare a copilului sustine invatarea si dezvoltarea;

Activitatile interactive care implica participarea activa a copiilor le pot
permite sa exploreze, sa descopere si sa invete intr-un mod captivant, astfel
implicarea si interesul copiilor va creste.



Evaluarea progresului in

procesul de predare-
invatare a citit-scrisului

Alfabetul si sunetele
literelor

Cuvinte si vocabular

Texte adaptate nivelului
de invatare

Practica si repetitie

Dezvoltarea abilitatilor
de intelegere a textului

Colaborarea cu parintii

Adaptarea la
particularitatile

Monitorizarea si evaluarea constanta a progresului copiilor in procesul de
invatare a citit-scrisului sunt esentiale pentru a adapta predarea si pentru a
oferi sprijin suplimentar acolo unde este necesar.

Prin monitorizarea si evaluarea constanta, oferim copiilor o educatie
individualizata si eficienta in dezvoltarea abilitatilor de citire si scriere, ceea
ce este esential pentru succesul lor scolar si in viata.

ASPECTE PRACTICE - schema

Exercitiile de recunoastere a literelor si a sunetelor contribuie la
dezvoltarea abilitatilor de citire.

Dezvoltarea vocabularului este esentiala pentru a intelege textele; in
procesul de predare este important sa se foloseasca cuvinte adecvate varstei
si sa se explice intelesurile acestora.

Utilizarea textelor si a cartilor adecvate nivelului de dezvoltare si de
intelegere a copiilor este cruciala pentru a-i ajuta sa invete sa citeasca.

Cititul si scrisul necesita practica regulata; exercitiile de scriere si de citire
trebuie sa fie variate si sa fie adaptate nevoilor individuale ale elevilor.

Pe masura ce copiii progreseaza, este important sa se acorde atentie
dezvoltarii abilitatilor de intelegere a textului, cum ar fi anticiparea, extragerea
informatiilor cheie si formularea intrebarilor.

Implicarea parintilor in procesul de invatare a cititului si a scrisului este
esentiala; comunicarea cu parintii si oferirea de resurse si sfaturi pentru
sprijinul la domiciliu pot fi benefice.

Este important sa se tina cont de nevoile speciale ale elevilor cu
dificultati de invatare si sa li se ofere sprijin suplimentar si resurse adecvate.

individuale si de varsta
ale elevilor

Particularitatile psiho-fiziologice de
predare-invatare a citit-scrisului

invatarea citit-scrisului trebuie sa tina cont de particularitatile psihologice si fiziologice ale copiilor, in
vederea adaptarii procesului instructiv-educativ si pentru a oferi sprijin adecvat in dezvoltarea abilitatilor de
citire si scriere. lata cateva aspecte importante ce trebuie luate in considerare:

La debutul scolaritatii, copiii au atins o etapa importanta in dezvoltarea lor fizica. Sistemul osos si cel
muscular se intareste, sistemul cardiovascular este mai stabil, aceste schimbari fizice pregatindu-i pentru
activitatile scolare, astfel fiind create premisele pentru implicarea copiilor in procesul de invatare (Septelici
Al 2009, p. 17).

Copiii din clasa pregatitoare sunt inca in plina dezvoltare cognitiva. Conform stadiilor de dezvoltare ale
lui Piaget, gandirea lor este preoperatorie, ceea ce inseamna ca au dificultati in a gandi abstract sau in a
face legaturi complexe intre idei. Prin urmare, invatarea citit-scrisului trebuie sa fie concreta si bazata pe
exemple concrete, astfel incat copiii sa poata intelege si aplica noile concepte. Copiii aflati la aceasta varsta
pot avea dificultati in mentinerea atentiei si concentrarii pe o perioada lunga de timp, dar acest aspect se
imbunatateste pe masura ce se maturizeaza. Astfel, activitatile de invatare trebuie sa fie scurte si interactive
pentru a mentine interesul si angajamentul lor.

Motivatia joaca un rol esential in invatarea citit-scrisului. Este important ca activitatile de invatare sa fie
relevante pentru viata si experienta copiilor. De asemenea, contextul social si interactiunile cu alti copii si
adulti pot influenta in mod semnificativ procesul de invatare. in acest sens, jocurile si activitatile ludice
reprezintd modalitati eficiente de a introduce conceptele de citit si scris la aceasta varsta. Jocurile cu litere,
povestile ilustrate si activitatile interactive pot face procesul de invatare mai distractiv si mai accesibil. |



Sa nu uitam ca fiecare copil are propriul sau ritm de dezvoltare si stil de invatare, de aceea este
important ca invatatoarea si in egala masura si parintii sa fie flexibili si sa adapteze abordarea lor in functie
de nevoile si aptitudinile individuale ale fiecarui copil. Un mediu de invatare pozitiv, interactiv si adaptat
nevoilor individuale ale copilului poate contribui la formarea unei baze solide pentru dezvoltarea abilitatilor
de citire si scriere.

Procesul de invatare a cititului este un proces evolutiv si complex, copiii parcurgand diferite etape de
dezvoltare. La inceput, elevii au un camp vizual de citire foarte restrans, adica se pot concentra dar pe o
singura litera sau silaba. Aceasta este o etapa normala in dezvoltarea deprinderilor de citire si scriere.
Formarea campului de citire pentru o silaba reprezinta un pas important in aceasta evolutie. Prin practica si
invatare progresiva, copiii isi extind cdmpul vizual pentru a putea cuprinde cuvintele intregi.

Este important ca procesul de invatare a cititului sa se concentreze atat pe decodarea cuvintelor, adica
pe recunoasterea literelor si sunetelor, cat si pe intelegerea sensului acestora; lucrul acesta se realizeaza
prin exercitii de lectura in care copiii pot discuta si explora semnificatia cuvintelor si a propozitiilor.

Revenirea asupra cuvintelor si a propozitiilor citite este o parte naturala a procesului de citire in
dezvoltare. Copiii pot reveni asupra textului pentru a asigura o mai buna intelegere sau pentru a corecta
eventualele erori de citire. Aceasta este o strategie importanta de auto-corectare si imbunatatire a cititului.
Pe masura ce deprinderile de citire se imbunatatesc, aceasta revenire va deveni tot mai rara.

Etapa prealfabetara/ preabecedara s
metodele specifice acesteia

Prima etapa a dezvoltarii competentelor de citire este extrem de importanta, cu un impact semnificativ
asupra integrarii copilului in viata sociala. Etapa prealfabetara (sau preabecedara) este perioada dinaintea
invatarii formale a cititului si scrisului. In aceasta etapa, accentul se pune pe dezvoltarea abilitétilor si a
pregatirii necesare pentru invatarea alfabetului si a cititului. Activitatile specifice desfasurate in etapa
prealfabetara (sau preabecedara) sunt:

Activitati de dezvoltare a vorbirii

Accentul se pune pe dezvoltarea abilitatilor de comunicare orald. Copiii sunt stimulati sa vorbeasca si
sa asculte, sa isi exprime ideile si sa inteleaga ideile altora. Povestile si repovestirile ii ajuta pe copii sa isi
dezvolte imaginatia si sa inteleaga structura povestilor. Elevii sunt incurajati sa exprime idei si ganduri in
propozitii dezvoltate, cu efecte benefice asupra dezvoltarii vocabularului.

Ordonarea logica a propozitiilor in vorbire
Elevii sunt incurajati sa organizeze ideile in mod logic si coerent, invatdnd cum sa construiasca
propozitii si texte coerente si bine structurate.

Formarea auzului fonematic
Elevii asculta si identifica sunetele specifice ale limbii romane, ajutdndu-i sa distinga si sa recunoasca
diferitele sunete (foneme) ale limbii vorbite.

Asigurarea pronuntiei corecte
Cadrul didactic organizeaza exercitii specifice pentru sunetele care ar putea fi pronuntate gresit (z, v, r,
l, t etc.), ajutdnd elevii sa isi imbunatateasca pronuntia.

Dezvoltarea deprinderilor de exprimare
Invatatorul incurajeaza elevii sa exprime idei si ganduri in propozitii dezvoltate, ajutandu-i sa-si
dezvolte vocabularul si structura propozitiilor.

Utilizarea limbii romane literare
Cadrul didactic introduce si consolideaza regulile gramaticale si ortografice ale limbii romane literare,
ajutand elevii sa inteleaga structura corecta a cuvintelor si propozitiilor.

Respectarea pozitiei corecte la scris
Elevii invata cum sa stea corect la masa, cum sa tina instrumentul de scris si cum sa-si mentina o
postura adecvata in timpul scrisului.

Folosirea corecta a instrumentului de scris
Invatatorul acorda atentie modului in care elevii tin instrumentul de scris in mana, ajutandu-i sa
dezvolte o prindere corecta si confortabila a stiloului/ creionului.



Scrierea corecta a semnelor grafice
Elevii exerseaza scrierea corecta a semnelor de punctuatie, precum si a literelor mici si mari, invatand
regulile de pozitionare si forma ale acestora.

Constientizarea fonematica si fonologica

Aceasta dimensiune se refera la abilitatea copiilor de a recunoaste si de a diferentia sunetele
individuale (foneme) din limbajul vorbit. in opinia autorului Pufpaff (2009), fonematica se refera la abilitatea
de a detecta si de a manipula segmentele sonore (fonemele) din cuvintele vorbite, iar intelegerea fonemelor
ca cele mai mici unitati este o componenta a acestei constientizari fonematice. Aceasta abilitate este
esentiala pentru procesul de decodare a cuvintelor in procesul de citire. Instruirea elevilor in domeniul
constientizarii fonologice este o componenta cheie a etapei prealfabetard (sau preabecedara).
(Cunningham, Cunningham, Hoffman si Yopp, 1998). Dezvoltarea acestor abilitati le permite copiilor sa
inteleaga cum functioneaza limbajul scris, sa faca conexiuni intre sunetele limbajului vorbit si literele scrise
si sa fie mai eficienti in procesul de citire si scriere. Activitatile care vizeaza constientizarea fonologica pot
include jocuri cu sunete; identificarea si manipularea sunetelor cum ar fi rimele sunt esentiale in dezvoltarea
constientizarii fonematice. O constientizare fonematica solida este un pas important catre citire, deoarece
copiii trebuie s& poaté lega sunetele cu literele in procesul de decodare a cuvintelor. in plus, constientizarea
fonologica poate ajuta la prevenirea si identificarea precoce a dificultatilor de citire si scriere la copii,
permitand interventii si sprijin adecvat pentru cei care pot avea nevoie de ajutor suplimentar. Este o
componenta esentiala a programelor de alfabetizare eficienta si poate avea un impact semnificativ asupra
dezvoltarii abilitatilor de citire si scriere ale elevilor din ciclul primar.

Cateva aspecte cheie in acest sens sunt:

Ecsl':’i::tlzr;gia“;i;r:;re Sabloane de silabisire Aplicarea cunostintelor

e In procesul de citire, copiii ® Copilul invata cum sa ® Instruirea in  domeniul
trebuie sa invete ca fiecare identifice si sa Imparta foneticii nu se limiteaza Ia
litera sau grup de litere cuvintele in silabe, acest lucru recunoasterea individuala a
corespunde unui sunet specific. fiind foarte important in partea sunetelor. Copiii trebuie sa
e De exemplu invatarea ca de predare fonetica. Astfel, invete cum sa aplice aceste
litera ,A” poate reprezenta copiii descompun cuvintele in cunostinte in timp ce citesc
sunetul A si litera ,M” sunetul M, componente mai mici pentru cuvinte si texte. Acest lucru
este fundamentala. a le pronunta corect si pentru implica decodarea cuvintelor,
a le intelege in context. adica transformarea simbolurilor
scrise in sunetele lor

corespunzatoare.

intelegerea relatiei dintre sunete si litere este fundamentala pentru procesul de citire si pentru a putea
corecta, identifica si pronunta cuvintele. Instruirea corecta in domeniul foneticii ofera copiilor instrumentele
necesare pentru a deveni cititori competenti, capabili sa inteleaga textul citit. Aceste abilitati de baza le
permit sa descifreze cuvintele necunoscute si sa construiasca intelesuri din textele pe care le citesc.
invatarea foneticii reprezintd o etapa esentiald in procesul de alfabetizare si are un impact semnificativ
asupra dezvoltarii competentelor de citire ale elevilor.

Etapa alfabetara/ abecedara. Rolul metodei fonetica
analitico-sintetica in invatarea citit-scrisului

Metoda fonetica analitico-sintetica se concentreaza pe invatarea sunetelor (fonemelor) si a literelor
(grafemelor), precum si pe dezvoltarea abilitatii de a corela sunetele cu literele corespunzatoare inainte de
a citi cuvintele in intregime. Una dintre premisele de baza ale metodei fonetica analitico-sintetica este ca
limba are o coerenta semnificativa intre modul in care cuvintele sunt scrise si cum sunt pronuntate. Aceasta
presupune ca citirea cuvintelor poate fi invatata in principal prin intelegerea corelatiei dintre literele scrise si
sunetele corespunzatoare.
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Aceastad metoda este o modalitate eficientd de a dezvolta abilitatile de citire si scriere, deoarece ajuta
elevii sa inteleaga mai bine cum functioneaza limba scrisa. Aceasta metoda contribuie la dezvoltarea unei
baze solide pentru invatarea limbii scrise si este adesea utilizata in procesul de alfabetizare.

Aceasta metoda de baza implica parcurgerea urmatorilor pasi pentru invatarea cititului:

4

CUVANT

PROPOZITIE

SILABA

A
“ SILABA

V'

PROPOZITIE
CUVANT

Metoda fonetica analitico-sintetica implica parcurgerea urmatorilor pasi in invatarea scrisului:

I CUVANT

A
= LITERA
I SILABA DE MANA

y r
CUVANT
ISILABA

Demers de predarea citirii si scrierii in limba romana se fundamenteaza pe mai multe principii

importante:

CONCORDANTA DINTRE SCRIERE
S| PRONUNTARE

eLimba romana este considerata
o limba fonetica, ceea ce
inseamna ca litera sau grupul de
litere in general corespunde unui

sunet specific sau unui fonem.
Acest lucru face ca citirea sa fie
in mare parte foneticd, ceea ce
inseamna ca putem sa
pronuntam un cuvant corect
daca stim cum se pronunta
fiecare litera sau grup de litere
din acel cuvant.

ABORDAREA ANALITICA

«in aceasts abordare, elevii invata
sa identifice propozitiile din
vorbire si sa descompuna aceste
propozitii in cuvinte individuale.
Apoi, ei despart cuvintele in
silabe si analizeaza sunetele din
fiecare silaba. Acest proces
analitic le permite sa inteleaga
mai bine structura cuvintelor si
sa le pronunte corect.

ABORDAREA SINTETICA

*Dupa ce au invatat sa analizeze
cuvintele si sunetele, elevii
folosesc abordarea sintetica
pentru a construi cuvinte si
propozitii. Ei iau sunetele,
silabele si cuvintele pe care le-au
invatat si le pun impreuna
pentru a forma cuvinte si fraze.
Acest proces sintetic ii ajute sa
dezvolte abilitatea de a citi si de
a scrie in mod independent.

Metoda fonetica analitico-sintetica in perioada alfabetara are doua componente distincte: analiza si

sinteza.
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* descompunerea
cuvintelor in
sunete sau litere

* imbinarea
sunetelor sau
literelor in cuvinte

sau silabe
— ANALIZA N

a) Analiza fonetica

Analiza fonetica conduce la distingerea si invatarea sunetului, ulterior a literei. Aceasta etapa se
bazeaza pe intelegerea corespondentei stricte dintre literele din alfabet si sunetele (fonemele) din limbajul
vorbit. In aceasta etapé, elevii descompun propozitiile in cuvinte, cuvintele in silabe si silabele in sunete.
Aceasta este faza analitica in care invatd sa recunoasca si sa identifice componentele cuvintelor si
identificarea sunetelor individuale. Elevii invatd sa asocieze sunetele cu literele corespunzatoare si sa
recunoasca corespondenta dintre sunete si litere. Aceasta corelatie intre scris si pronuntie este un aspect
esential al metodei fonetice. In aceasté etapa se utilizeaza exercitii de recunoasterea sunetelor, literelor si
silabelor pentru a dezvolta abilitati fonetice.

b) Sinteza fonetica

in aceasta etapa, elevii invata sa formeze cuvinte si propozitii prin combinarea sunetelor si literelor in
ordine corecta. Ei incep sa scrie si sa citeasca cuvinte si propozitii pe baza cunostintelor fonetice dobandite
in etapa de analiza fonetica. Se practica citirea cuvintelor alcatuite din silabe sau sunete separate pentru a
dezvolta abilitati de citire fluenta. Elevii pot fi expusi treptat la texte mai complexe pe masura ce isi dezvolta
abilitatile de sinteza fonetica.

c) Exercitii de consolidare

Pe parcursul intregului proces, se utilizeaza exercitii de consolidare pentru a ajuta la fixarea si
dezvoltarea abilitatilor fonetice. Acestea pot include jocuri, activitati interactive si materiale de Tnvatare
adaptate particularitatilor de varsta ale copiilor.

Aspecte metodologice ale citirii si
scrierii in invatamantul primar

Metoda fonetica analitico-sintetica are doua etape distincte in procesul de invatare a cititului si
scrisului. In prima etapa, copiii despart propozitile in cuvinte, cuvintele in silabe si silabele in sunete,
analizand astfel componentele cuvintelor. Aceasta este etapa analitica. in etapa sintetica, copiii incep s
compuna sunetele in silabe, silabele in cuvinte si cuvintele in propozitii, sintetizand astfel cuvintele si textele.

Metoda fonetica analitico-sintetica presupune desprinderea limbajului scris de limbajul vorbit. Copiii
invata sa recunoasca cuvintele si sa le formeze independent de pronuntia lor in vorbire. Astfel, prin
intelegerea corecta a diferentei dintre litera si sunet, copiii pot dezvolta abilitati de citire si scriere mai
eficiente.

Analiza fonetica este utilizata in invatarea limbii pentru a ajuta copiii sa inteleaga sunetele individuale
ale cuvintelor si cum aceste sunete sunt reprezentate grafic. Procesul implica mai multe etape:

ETAPE SUGESTII METODICE
Organizarea unei = Organizarea unei conversatii pornind de la observarea unor ilustratii,
conversatii fotografii sau desene contribuie la captarea atentiei copiilor si faciliteaza

intelegerea contextului in care sunt folosite cuvintele si sunetele.

-
O
O
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Selectarea unei
propozitii

Reprezentarea grafica a
propozitiei

Despartirea
cuvantului-tinta in silabe

Reprezentarea grafica a
cuvantului-tinta

Exercitii de consolidare
si activitati practice

Studierea literei de tipar

Recunoasterea literei in
abecedar si alfabetar

Alcatuirea de cuvinte la
alfabetar cu litera noua

Se alege o propozitie care contine un cuvant cu sunetul nou,
necunoscut de catre copii. Acest cuvant-tinta este esential pentru a
evidentia sunetul in cauza. Evitati cuvintele care contin sunete complexe
si combinatii de vocale in stadiile initiale ale Tnvatarii cititului si scrisului.
Limitdndu-se la cuvinte mai simple, care contin sunete clare si usor de
recunoscut, elevii pot construi o baza solida pentru abilitatile lor de citire
si scriere. De asemenea, evitand cuvintele care contin sunete cu multiple
variante de pronuntie, precum X, w, q, y, poate reduce confuzia si
frustrarea elevilor in timpul procesului de invatare.

Propozitia este reprezentata grafic pentru a-i ajuta pe copii sa vada
cate cuvinte contine. Aceasta etapa ajuta la vizualizarea structurii
propozitiei si a cuvintelor implicate.

Propozitia este despartita in cuvinte, iar cuvantul-tinta este identificat
si separat in silabe. Aceasta ajuta copiii sa inteleaga cum este asezat
sunetul in cuvant. Silaba este apoi descompusa in sunete individuale, iar
sunetul nou este evidentiat. Folosirea mainii pentru a marca silabele este
o tehnica foarte utila in invatarea foneticii si silabelor, mai ales pentru
elevii mici. Aceasta metoda tactila poate ajuta elevii sa inteleaga si sa
simta structura cuvintelor intr-un mod interactiv.

Cuvantul-tinta, care contine sunetul nou, este ales si reprezentat
grafic. Acest lucru poate include evidentierea silabelor, a literelor care
reprezinta sunetul si alte aspecte grafice pentru a face cuvantul mai usor
de inteles si de retinut pentru copii. Se pronunta corect sunetul si se
identifica ce fel de sunet este (vocala sau consoana).

Dupa ce copiii inteleg sunetul si modul in care este reprezentat grafic,
se pot efectua exercitii si activitati practice pentru a consolida aceste
cunostinte. Exercitiile de consolidare ajuta la retinerea si recunoasterea
sunetului Tn diferite contexte: in pozitie initiala, finala, mediana.

in aceasta etapa, copiii invata forma si sunetul literei corelate. Pot fi
utilizate resurse vizuale si interactive, cum ar fi imagini ale obiectelor care
incep cu litera respectiva si activitati practice, cum ar fi scrierea literei in
aer sau pe hartie.

Dupa ce copiii invata litera si sunetul corespunzator, acestia sunt
familiarizati cu litera in contextul abecedarului sau al alfabetului. Ei invata
pozitia literei si modul in care aceasta se incadreaza in intregul alfabet.

Odaté ce copiii recunosc litera si sunetul ei, acestia pot fi implicati in
alcatuirea de cuvinte simple care contin acea litera. Aceasta implica
punerea literei in context si formarea primelor cuvinte. Activitati precum
jocurile cu cuvinte, cititul si scrierea cuvintelor, formularea propozitiilor
simple pot ajuta la consolidarea acestor cunostinte.

Pe parcursul desfasurarii acestor etape este important sa se utilizeze o varietate de materiale didactice
pentru a mentine interesul copiilor si pentru a se asigura ca acestia inteleg si aplica corect cunostintele.
Interactiunea cu materiale vizuale, jocurile interactive, activitatile practice si feedback-ul constant pot
imbunatati procesul de invatare si pot face invatarea mai placuta si mai eficienta pentru copii.



Sinteza fonetica este o etapa opusa analizei fonetice in cadrul metodei fonetice analitico-sintetice
si are scopul de a dezvolta abilitatile de a forma cuvinte si propozitii utilizdnd sunetele si literele studiate in
etapa de analiza fonetica. Aceasta etapa se concentreaza pe construirea cuvintelor si propozitiilor pornind
de la cunostintele dobandite anterior si presupune:

ETAPE

Identificarea si izolarea
sunetelor

Determinarea pozitiei
sunetului in cuvinte

Prezentarea literei

Recunoasterea literelor

Alcatuirea cuvintelor din
silabe decupate

Citirea cuvintelor
alcatuite

Construirea propozitiilor

Exercitii de consolidare
si activitati practice

SUGESTII METODICE

Elevii incep prin a identifica sunetele individuale din cuvinte. Ei pot
incerca sa izoleze sunetele in cuvinte pentru a le intelege mai bine
structura fonetica.

Elevii Tnvatd sa identifice pozitia sunetului studiat in cuvintele
pronuntate de invatatoare. Aceasta practica ajuta la consolidarea
intelegerii sunetului In diverse contexte. Copiii invata cum sunetul poate
aparea la inceput, in mijloc sau la sfarsitul cuvantului, ceea ce ii ajuta sa
inteleaga structura fonetica a cuvintelor.

Introducerea literelor corespunzatoare sunetului nou sub forma de
litere mari si mici este importanta pentru a ajuta copiii sa asocieze sunetul
cu formele literelor scrise. Compararea lor cu alte litere ajuta la
identificarea similaritatilor si diferentelor, consolidand astfel cunostintele.

Aceasta etapa contribuie la consolidarea asocierii dintre sunet si
litera. Copiii pot invata sa recunoasca literele noi in diferite inscrisuri,
ziare, reviste sau pe panourile din clasa, ceea ce sprijina invatarea si
retentia.

Se exerseaza formarea cuvintelor pornind de la silabe decupate.
Elevii pun silabele impreuna pentru a forma cuvinte corecte care contin
sunetul nou Tnvatat.

Elevii citesc cuvintele pe care le-au alcatuit utilizand silabele si literele
studiate in aceasta etapa. Acesta este un pas important pentru a
consolida abilitatile de citire si recunoastere a cuvintelor.

Pe masura ce elevii s-au familiarizat cu formarea cuvintelor, acestia
incep sa construiasca propozitii. Ei invata cum sa aseze cuvintele Tntr-un
sir logic pentru a crea propozitii cu sens.

Elevii participa la exercitii practice si activitati care ii implica in
formarea cuvintelor si propozitiilor. Acestea pot include jocuri cu cuvinte,
scrierea propozitiilor si citirea cu voce tare pentru a consolida abilitatile lor.
Oferirea de feedback specific pentru fiecare elev contribuie Ila
imbunatatirea abilitatilor si la corectarea eventualelor greseli.

Sinteza fonetica nu numai ca diversifica procesul de invatare, dar si incurajeaza participarea activa a
elevilor si 1i ajuta sa Tnteleaga si sa internalizeze conceptele fonetice in mod mai profund. Prin abordarea
variata si interactiva a invatarii, copiii pot dezvolta abilitatile de citire si scriere intr-un mod cuprinzator si
durabil.

Exercitiile de citire sunt esentiale pentru dezvoltarea abilitatilor de citire ale incepatorilor. Cititul nu
este doar un act de descifrare a literelor si cuvintelor, ci si un proces complex care implica cooperarea a mai
multor analizatori si procese mentale.



Analizatorul vizual este implicat in recunoasterea literelor si cuvintelor scrise. Prin exersarea
recunoasterii vizuale, incepatorii isi dezvolta abilitatea de a recunoaste rapid si precis literele si cuvintele.
Analizatorul verbo-motor este implicat in procesul de a pronunta sunetele si cuvintele pe masura ce sunt
citite. Exercitiile care implica pronuntarea cuvintelor ajuta la dezvoltarea corecta a pronuntiei si la legarea
sunetelor pentru a forma cuvinte. Analizatorul auditiv este implicat in perceptia auditiva a sunetelor si
cuvintelor citite. Ascultarea cu atentie a sunetelor si cuvintelor ajuta la dezvoltarea corecta a intelegerii
fonemelor si a structurii cuvintelor.

La inceput, citirea implica traducerea cuvintelor scrise din planul mintal (unde cuvintele sunt
recunoscute vizual si interpretate auditiv) in planul comportamental (unde cuvintele sunt pronuntate corect).
Prin exercitiu si practica regulata, aceste procese devin automatizate. Cuvintele si propozitile sunt
recunoscute rapid si pronuntate corect fara efort constient. Atunci cand cititul devine un efort personal si
cognitiv, achizitiile devin durabile. Practica si exersarea regulata, impreuna cu efortul personal de intelegere
si aplicare, conduc la dezvoltarea citirii eficiente si intelepte. Exercitiile regulate si atentia la detalii, precum
pronuntia corecta si intelegerea sunetelor si cuvintelor, contribuie la dezvoltarea unor cititori competenti si
increzatori. Importanta exersarii Tn mod activ si constient nu poate fi subestimata in procesul de invatare a
cititului.

Exista diferite modalitati de invatare si de exersare a cititului. Acestea implica participarea activa a
elevilor si au multiple avantaje in dezvoltarea abilitatilor de citire si intelegere a textului scris.

Citirea impreuna: invatatorul si elevul citesc impreuna un text sau o carte. invatatorul poate incepe si
elevul poate continua sau invers.

Beneficii:

Ajuta la dezvoltarea pronuntiei corecte sila intelegerea sensului cuvintelor.
Ofera elevilor modelul corect de citire si intonatie.
Permite corectarea imediata a greselilor si clarificarea intelegerii textului.

Citirea in cor: Toata clasa citeste in acelasi timp un text sau o parte dintr-o lectie sub indrumarea
invatatorului.
Beneficii:
Dezvolta coeziunea si spiritul de echipa in clasa.
Incurajeaza corectarea intre colegi si colaborarea in citire.
Ajuté la dezvoltarea ritmului si intonatiei corecte intr-un context de grup.

Citirea in perechi: Doi elevi citesc impreuna, unul citind cu voce tare, iar celalalt urmarind textul si
corectand daca este necesar, rolurile putand fi inversate.
Beneficii:
Diminueaza inhibitille si anxietatea, deoarece elevii se sprijina reciproc.

Dezvolta abilitatile de ascultare si corectare.
Oferéa oportunitatea de a lucra impreuna si de a invata unii de la alfii.

Citirea ecou: Un elev citeste un text cu voce tare, iar un alt elev repeta ceea ce a citit primul.
Beneficii:

Dezvolta atentia si ajuta la imbunatatirea pronuntiei.

Incurajeaza elevii s se concentreze asupra sunetelor Si cuvintelor.

Citirea alternativa: Un elev citeste o propozitie cu voce tare, iar altul citeste propozitia urmatoare in
gand. Se pot alterna si alte variante, cum ar fi cititul cuvintelor care incep cu consoane si cititul in gand al
cuvintelor care incep cu vocale.

Beneficii:

Dezvolta concentrarea si memoria.
Ajuta la invatarea ritmului corect al citirii.
Incurajeaza elevii sd anticipeze i sd gandeasca in avans.



Citirea intarziata: Elevul citeste textul mai intai in gand si apoi cu voce tare. Acest lucru poate implica
si citirea de doua ori prin repetare.
Beneficii:
Dezvolta abilitatile de memorie si concentrare.
incurajeaza elevii s& isi organizeze gandurile si sa citeasca in mod coerent.
Ajuta la imbunatétirea vitezei si fluidizarea citirii.

Citirea consecutiva: Un elev care citeste mai lent citeste dupa un elev care citeste mai fluent si invers.
Beneficii:

Ajutad la imbunatatirea vitezei de citire a elevilor mai lenti.

Dezvolta abilitatile de adaptabilitate si ajustare la ritmul colegilor.

Citirea prin excludere: Textul se citeste cu voce tare, iar elevii exclud cuvinte la alegere, cum ar fi
cuvintele care incep cu o vocala, primul sau ultimul cuvant din propozitie sau cuvantul de dupa virgula.
Beneficii:
Dezvolta intelegerea contextuala si capacitatea de a extrage informatii relevante dintr-un text.
Incurajeaza géandirea analitica si evaluarea atenta a continutului.

Citirea continua: invatatorul citeste o parte din text, iar un elev preia de unde a ramas.
Beneficii:
» Dezvolta capacitatea de anticipare si intelegerea contextuala.

Incurajeaza géndirea rapida si adaptabilitatea in procesul de citire.

Citirea in stafeta: Invatatorul citeste o parte din text sau un alineat, dupa care solicitd un elev s&
citeasca mai departe.

Beneficii:
Dezvolta raspunsurile rapide si colaborarea intre elevi.
Incurajeaza implicarea si participarea fiecarui elev in citire.

Véanatorul de greseli: Un elev citeste pana cand greseste, iar apoi citeste alt elev.
Beneficii:

Dezvolta atentia si concentrarea asupra detaliilor.

Incurajeaza corectarea greselilor si autoevaluarea.

Citirea in lant: Fiecare elev citeste cate o propozitie, pe rand.

Beneficii:
Dezvolta raspunsurile rapide si implicarea fiecarui elev in citire.
Incurajeaza ascultarea atenta si pregétirea pentru propriul rédnd de citire.

Citirea pe roluri: Elevii citesc dialogurile si personajele corespunzatoare intr-un text.

Beneficii:

» Dezvolta abilitatile de interpretare si exprimare a emotiilor si intentiilor personajelor.
Incurajeaz4 intelegerea profundé a contextului si a relatiilor dintre personaje.

Citirea in soapta: Elevul citeste fara a rezona treptele vocale.
Beneficii:

Dezvolta concentrarea si controlul vocii.

Ajuta la intelegerea importantei modularii vocii in diverse contexte.

Citirea in gand: Se citeste un alineat si se formuleaza o intrebare legata de continut.
Beneficii:
Dezvolta capacitatea de a extrage informatii si de a formula intrebari relevante.
Incurajeazé concentrarea si intelegerea profunda a textului.



Citirea selectiva: Se selecteaza din text un enunt care descrie un obiect sau un persona;.
Beneficii:

Dezvolta abilitatile de selectie si intelegerea contextului.

Incurajeaza identificarea detaliilor semnificative in text.

Lantul: Se citeste un cuvant, iar elevii subliniaza cuvintele care incep cu litera cu care s-a terminat
cuvantul precedent.
Beneficii:
Dezvolta gandirea rapida si capacitatea de a face conexiuni intre cuvinte.
Incurajeaza concentrarea si atentia la detali.

Buchetelele: Se scrie pe tabla un cuvant, iar elevii cauta in text cuvintele care incep cu fiecare litera
din cuvantul respectiv.
Beneficii:
Dezvolta abilitatile de céutare si identificare a cuvintelor intr-un text.
Incurajeazé implicarea activé si atentia la detalii.

Aceste metode variate de citire nu doar dezvolta abilitatile de citire ale elevilor, ci si le ofera oportunitati
de colaborare, invatare interactiva si explorare creativa a textelor. Prin intermediul acestor activitati, elevii nu
doar ca isi imbunatatesc abilitatile de citire, ci isi dezvolta gandirea critica, creativitatea si capacitatea de a
lucra in echipa.

Dupa ce copiii au dobandit cunostinte solide in constientizarea fonemica si fonologica si in fonetica,
urmatoarea etapa importanta este dezvoltarea citirii fluente. Este un proces prin care elevii pot accesa si
procesa textul cu usurinta si fara efort excesiv. Aceasta implica capacitatea de a citi cuvintele cu usurinta,
fara a se opri pentru a decoda fiecare litera sau sunet in mod individual. Citirea fluenta implica recunoasterea
rapida si corecta a cuvintelor, ceea ce permite elevilor sa se concentreze mai mult asupra intelegerii textului.

Citirea fluenta este o abilitate care se dezvolta treptat si necesita practica constanta si continua.
Predarea si promovarea cititului fluent implica activitati precum cititul cu voce tare a cuvintelor frecvente si a
textelor adecvate nivelului de dezvoltare si oferirea de feedback si sprijin pentru imbunatatirea vitezei si
preciziei. Scopul final al citirii este de a utiliza aceasta abilitate ca instrument de invatare. Prin consolidarea
competentelor de citire, elevii vor putea sa citeasca pentru a invata informatii noi, sa efectueze cercetari, sa
inteleaga si sa analizeze texte pentru a-si dezvolta cunostintele si abilitatile intr-o varietate de domenii.
Consolidarea competentelor de citire deschide usi catre explorarea lumii si catre intelegerea profunda a
cunostintelor, avand un impact semnificativ asupra reusitei academice si profesionale a indivizilor. Citirea
fluentad reprezinta un obiectiv important in dezvoltarea abilitatilor de citire si contribuie semnificativ la
succesul academic al elevilor.

in lectia de scriere este important sa se parcurga pasi clari si consecutivi pentru a asigura intelegerea
si asimilarea corecta a noilor concepte. Prezentam in cele ce urmeaza etapele specifice utilizate pentru
invatarea literelor de mana:

ETAPE SUGESTII METODICE

Citirea textului Elevii citesc textul care contine litera de mana noua pentru a se
familiariza cu forma si utilizarea acesteia in context.

Prezentarea literei de »  Invatatorul prezinta litera de mana in intregime, explicand trasaturile
mana si caracteristicile acesteia. Se discuta despre directia si ordinea corecta
de scriere a literelor.

Prezentarea ; Litera de mana este dezmembrata in elementele grafice din care
componentelor literei este compusa. Cadrul didactic explica fiecare componenta si modul
corect de a le desena.

Demonstrarea scrierii la » Invatatorul demonstreaza scrierea literei de mana la tabla, explicand
tabla in detaliu fiecare miscare. Cadrul didactic subliniaza importanta
mentinerii instrumentului de scris pe suport pentru o scriere lina si
coerenta.



Exersarea literei la tabla

Exercitii practice cu
componentele literei

Exercitii de scriere a
literei de mana

Observarea si
corectarea

2-3 elevi sunt selectati sa vina la tabla si sa scrie litera de mana, sub
indrumarea profesorului. Acesti elevi descriu in cuvinte fiecare miscare
pe masura ce o fac, ajutandu-i pe ceilalti elevi sa inteleaga procesul.

Elevii exerseaza scrierea fiecarei componente grafice a literei de
mana in aer, cu stiloul inchis, in timp ce observa demonstratia elevilor
de la tabla si asculta descrierea lor. Cadrul didactic ofera feedback
individual si corecteaza greselile.

Litera de mana este asociata cu obiecte sau cuvinte care incep cu

acea litera. Se fac exercitii pentru ,incalzirea” muschilor mainii. Elevii isi

pot crea propria lista de cuvinte si le scriu corect folosind litera de mana
nou Tnvatata.

Invatatorul observa atent fiecare elev in timp ce practicd miscarile si
corecteaza orice abateri de la tehnica. Se acorda atentie modului in care
elevii tin stiloul si efectueaza miscarile din incheietura si degete.

Aceste etape ajuta la construirea unei intelegeri temeinice a literei de mana si faciliteaza practicarea si
asimilarea noilor concepte de catre elevi, oferindu-le oportunitati multiple de a practica si exersa. Fiecare pas
este esential pentru a se asigura ca elevii inteleg si pot aplica corect ceea ce au invatat in lectie.

In procesul de instruire este important sa se adapteze metodele si activitatile la nevoile individuale ale
elevilor. Unii copii pot progresa mai rapid decéat altii in aceste dimensiuni, iar profesorii ar trebui sa ofere
sprijin suplimentar acolo unde este necesar. De asemenea, implicarea parintilor in dezvoltarea acestor
abilitati este extrem de benefica pentru copii. Predarea citirii in ciclul primar trebuie sa fie un proces
interactiv, adaptat si sa ofere un mediu de invatare stimulant pentru a pune bazele solide ale competentelor

de citire ale elevilor.




Unitatea 1 - Din nou la scoala

lata-ne din nou la scoald! Impreuna vom discuta despre:

prima zi de scoala;
sala de clasa;

ora de sport si pauzele;
cartea si biblioteca;
teatrul de papusi.

Ne vom aminti:

« salutul si formulele de prezentare;
« componentele unei carti;

« sunetul, litera, cuvantul;

« silaba, cuvantul, propozitia.

Vom scrie si vom desena:

« semnele grafice;
© personaje de poveste.

Prima zi de scoala este o zi deosebit de importanta in viata fiecarui elev. Pentru aceasta, fiecare cadru
didactic se va stradui sa faca din ea, o zi memorabila.

Dupa festivitatea de inceput de an scolar, elevii clasei |, insotiti de invatatoarea/ invatatorul lor, vor intra
in sala de clasa, decorata potrivit evenimentului. Pe banci sunt pregatite manualele scolare si cateva
surprize pentru copii (o floare, un mesaj motivational, un semn de carte etc., de preferinta pregatite de
invatatoare/ invatator).

Printre activitatile sugerate pentru prima zi de scoala sunt:

«» fiecare copil spune numele colegului de banca si o amintire placuta din clasa pregatitoare,
legata de acesta;

» copiii vorbesc despre sentimentele care i-au incercat de dimineata, la plecarea spre scoala;

» compara prima zi de scoala din clasa | cu prima zi de scoala din clasa pregatitoare,
evidentiind ce a ramas la fel si ce este diferit;

« Tsi amintesc si intoneaza un cantecel invatat in clasa pregatitoare.

Urmeaza familiarizarea cu manualele si cu rechizitele necesare in acest an scolar.
Elevii rasfoiesc manualele si discuta liber despre acestea (pareri, aprecieri, intrebari, asteptari).

La finalul zilei se realizeaza ,Borcanul cu bunatati al clasei I”.

Fiecare copil primeste un post-it. Pe el va scrie un cuvant care sa exprime
principala asteptare pe care o are de la acest an scolar (prieteni, joaca, citit, scris,
matematica, sport, distractie etc). Cuvantul poate fi insotit/ inlocuit de un desen
sugestiv. La sfarsit, post-it-urile se ruleaza sub forma unor ravase si se aduna
intr-un borcan, care va ramane inchis pana la sfarsitul anului scolar.




1. Prima zi de scoala

paginile 10-11

Q ! Se intuieste imaginea initiala de la pagina 10. Se initiaza o discutie pe baza acestei imagini.
2?5 I Elevii sunt solicitati sa raspunda in propozitii la intrebarile de la exercitiul 2.
o3 Acestea pot fi completate cu alte intrebari:

Ce eveniment important din viata elevilor este prezentat in imagine?

In ce anotimp are loc acest eveniment?

Ce detalii din imagine sugereaza acest anotimp?

In ce dat& a inceput acest an scolar?

Care sunt celelalte luni ale anotimpului toamna?

Ce haine poarta elevii?

Cum este uniforma voastra? Descrie-o in cateva cuvinte.

De cine sunt insotiti?

Cine te-a insotit pe tine in prima zi de scoala?

Cum crezi ca se simt ei in aceasta zi?

De ce crezi ca sunt bucurosi/ emotionati/ retinuti/ tematori?

® ® 2 ® & ® & & & & 0

Invatatoarea intoneaza cantecul ,Frunze ruginii”, iar copiii insotesc versurile cu miscari sugestive
sau miscari ritmice.

Frunze ruginii cad pe carari,

Trec in zbor cocori spre alte zari

Si-n poarta scolii iar a venit toamna cea domoala
Veste sa dea c-a inceput noul an de scoala.

Clopotelul drag suna voios

Si ne-asteapta-n prag prietenos.
Abecedarul emotionat

— Bun venit! ne spune,

lar catalogul nou ne-a urat
Numai "Foarte bine”.

E S | Se rezolva exercitiul 3. Invatatoarea va ghida elevii astfel incat propozitiile formulate sa fie diferite,
surprinzand cat mai multe aspecte/ detalii din imagine.

\

Qﬁ i Exercitiul 4 se poate desfasura sub forma unui joc. Tnvététoarea va proiecta pe tabla imagini cu
obiectele propuse in manual si alte imagini. Elevii vor bate de doua ori din palme, daca obiectul ii este
necesar in prima zi de scoala sau o data in banca, pentru celelalte obiecte.

Sugestii pentru alte imagini potrivite: creion, caiet, un flacon cu apa, un pachet de batiste de hartie.

E?I La exercitiul 5 elevii vor colora un emoticon si isi vor motiva alegerea. |
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Ora a doua

Se rezolva oral exercitiul 6.

... ] La exercitiul 7 se discuta despre cele trei semne de circulatie prezentate in manual si despre

importanta respectarii acestora.

Se organizeaza jocul ,Semaforul”.

Conducatorul de joc va avea doua cercuri in culorile semaforului (rosu si verde). Copiii se vor
incolona si se vor deplasa printre randurile de banci in sir indian, atata timp cat conducatorul jocului
arata cercul verde. Cand acesta ridica cercul rosu, elevii trebuie sa se opreasca exact in pozitia in
care i-a surprins schimbarea culorii. Cei care nu au respectat regula vor fi eliminati din joc si se vor
aseza in banci. Dupa cateva repetari, se schimba conducatorul de joc.

=" Elevii revin in banci si se pregatesc pentru exercitiul de scriere.

Se fac exercitii de incalzire a muschilor mici ai mainii, insotind cu miscari potrivite versurile:

Degetele le spalam Eu vreau sa ma relaxez
Si apoi le scuturam. Si la pian exersez.

Stergem cate-un degetel Apoi iese soarele
Apasand incet pe el. Si pornesc moristile

Uite ca la ora noua, Se-nvartesc deodata toate
A-nceput deja sa ploua Cinci in fata, cinci in spate.
Picurii cad uite-asa Ma opresc si strig voios:
Usor pe fereastra mea. - Voi scrie foarte frumos!

Se deschide caietul, se observa si se
discuta despre liniatura caietului de scriere tip |
(linii continue si intrerupte). Pentru orientarea in ' ! / /
pagina, primele randuri vor fi incepute de '|
invatatoare astfel: L / [

|
titlul la mijloc: \f / |
primul rénd cu alineat; ll
al doilea rand, de la linia de margine.

invatatoarea demonstreaza la tabla scrierea celor trei semne grafice propuse: linie oblica pe
spatiul mic, linie oblica suprarand, linie oblica subrand. Se va insista pe directia de scriere a semnului
grafic (de sus in jos).

Copiii vor scrie cu degetul aratator pe banca, pe podul palmei, in aer si pe o foaie velina, cu
creioane colorate. Se urmareste pozitia corecta in banca, cu ambele maini pe masa, caietul orientat
usor spre stanga, spatele drept, lipit de spatarul scaunului. Se corecteaza de céte ori este necesar.

Se stabileste pozitia corecta a creionului in mana.

Se face pauza de céate ori copiii au obosit, timp in care se fac exercitii de relaxare a muschilor mici
ai maini.

La sfarsitul orei se va realiza o lucrare in perechi, in care vor decora obiecte cu linii oblice.



2.1n clasa

pagina 12'

! F-zegl.liile-tﬁils.el
1. Suntem politicos:

1L La mceputul orei, cadrul didactic |n|l;|aza o conversatie pe baza imaginii de Ia pagina 12,
? | exercitiul 1/ exercitiul 2.
2k¢d
' o Cum se numesc elevii din imagine?
» De unde ai aflat?
Unde se afla ei?
Cine se afla in dreapta Liei? Dar in stanga lui Doru?
Ce face fiecare dintre ei?
Ce culoare are fluturele desenat de Lia? Dar avionul lui Adrian?
Ce rechizite au copiii pe banci?
La ce crezi ca foloseste Doru rigla Tn activitatile de la scoala?
Ce alte rechizite ai tu in ghiozdan si nu le observi in imagine?

Joc ,Ghiceste rechizitele”
Invatatorul le citeste elevilor ghicitori ale caror raspunsuri sunt denumirile catorva rechizite. Elevii
vor ridica obiectul care reprezinta raspunsul ghicitorii sau vor raspunde oral.

Bucatica de carbune,

Petale de flori micute, Cu vesmant de lemn,
Asezate-n cutiute, Pe hartie lasa urme
Sa putem picta cu ele Scriind orice semn.
Oameni, case, floricele. (creionul)
(acuarelele) _ ) _

Cine sade in ghiozdane,
Sunt rotunda sau patrata Purtand gume si creioane?
Ascut creionul indata. (penarul)

(ascutitoarea) _

Tin cerneala-n rezervor
Nu sunt carte, dar am foi Ca sa poti scrie usor. _
Pregatite pentru voi (stiloul)
Cu linii sau patratele _ . _
Sa puteti scrie pe ele. De-ai gresit, ia seama bine,

(caietul) Foloseste-ma pe mine!

Foaia alba va ramane
Ai grija sa scrii mai bine!
(radiera)

La sfarsitul jocului, elevii vor primi fise cu imagini care reprezinta rechizite scolare cu cerinta:
Bifeaza cu creionul verde rechizitele din imagini folosite pentru scris si cu creionul portocaliu pe cele
folosite in orele de arte vizuale si abilitati practice. Fisa va contine imagini cu rechizitele care reprezinta
raspunsurile la ghicitori si altele precum: plastilina, foi colorate, lipici, carioci, carnet, coperte, etichete,
pensule, rigla etc.



Inainte de rezolvarea exercitiului 3 se recomandd intonarea céntecului‘C!opofefu! suna.
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Cling! Cling! Cling! Cling!
Clopotelul suna
Si la scoala pe toti ne aduna.

Cling! Cling! Cling!
Noi dorim sa invatam
Si spre scoala cu drag sa ne-ndreptam.

Cling! Cling! Cling! Cling!
Sa cantam frumos
Cantec dulce si melodios.

Impéartiti in doua grupe (mixte sau un grup de fete si celalalt de baieti), copiii vor intona cantecul
sub forma unui dialog muzical: primul grup cénta doar versurile Cling! Cling!..., iar al doilea grup,
celelalte versuri.

D Exercitiul 3
Versurile cantecului pot constitui o premisa a discutiei despre regulile clasei: Ce anunta sunetul
clopotelului de la scoala? Ce trebuie sa facé elevii atunci cadnd clopotelul anunta sfarsitul orei de curs?
Dar cénd anunta finalul recreatiei?
Astfel vom stabili primele doua reguli ale clasei:

Céand ora s-a terminat, ne adunam lucrurile de pe banci si ne grupam la locul stabilit
pentru a iesi in recreatie.

La finalul pauzei ne incolonam in curtea scolii in locul rezervat clasei noastre si intram in
sala de clasa impreuna cu doamna invatatoare.

Discutia va continua pentru a stabili alte reguli ale clasei care vor fi afisate ulterior pe un perete.
Alte reguli ale clasei ar putea fi:

Salut profesorii si colegii.

Spun Te rog! si Multumesc!

Ma comport respectuos cu colegii si profesorii.
Ascult cand vorbeste cineva.

Ridic mana atunci cand vreau sa spun ceva.
Am grija de lucrurile din clasa/ scoala.

% Exercitiul 4

In urma observarii dirijate de la exercitiul 1 si a conversatiei de la exercitiul 2, elevii vor realiza
corespondenta conform modelului (elev - obiectul care ii apatine - nume)

Ora a doua

1= Se rezolva exercitiul 5, scrierea carligului. Mai intai, semnul grafic se va scrie
pe foi veline, cu creioane cerate, apoi pe spatiu rezervat in manual. Invatatorul va /‘
demonstra scrierea semnului grafic si va atrage atentia elevilor asupra sensului J
scrierii pe rand (de la stanga la dreapta), cat si asupra regulilor de scriere in pagina
(de sus in jos), asezarea titlului, respectarea alineatului si scrierea de la linia de
margine a caietului. —J


https://www.youtube.com/watch?v=286GqfLWftg&ab_channel=TraLaLa-Cantecesideseneanimatepentrucopii

3. Salutul. Sa ne prezentam
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La inceputul orei, pentru captarea
atentiei, invatatorul intoneaza impreuna
cu copiii cantecul Buna dimineata! sub
forma unui dialog muzical.

Copii, ea e noua
voastra colega.

Salut! Ma numesc

— Buna dimineata! Anca Popa.

— Buna dimineata!

— Ce mai faci?

— Multumesc, sunt bine.
— Spune-mi despre tine!

Pornind de la imaginea de la pagina 13, invatatorul initiaza un joc de rol, care va constitui un
model pentru urmatoarele dialoguri. Va citi replica invatatoarei din imagine, o eleva va citi replica
fetitel, iar o alta eleva va juca rolul Evei, formuland un raspuns care sa cuprinda un salut si
prezentarea numelui.

?? In urma jocului, elevii vor raspunde la intrebarile de la exercitiul 1.

Pe cine prezinta doamna invatatoare?

Cum se numeste eleva cea noua?

Cine s-a ridicat din banca si o intampina pe Anca? De unde ai aflat numele ei?

Cum o saluti pe doamna invatatoare dimineata? Dar la plecare?

Cum iti saluti colegii?

in ce moment al zilei ne salutdm cu Bund dimineata?

Ce formule de salut folosim in timpul zilei? Dar seara sau inainte de a merge la culcare?
Ce formule de salut folositi cand va intélniti cu colegii sau cu prietenii? Dar daca va
intalniti cu un adult: un profesor din scoald, mama unui coleg, bunicul vostru, ...?

. :BS Exercitiul 2
' Sunt numiti elevii care vor juca rolurile personajelor prezentate in imagini. invatatorul va atrage
atentia asupra folosirii formulelor de salut si de prezentare. Le va oferi elevilor mai multe variante de
prezentare cum ar fi: ,Pe mine ma cheama...”, ,Numele meu este...”, ,Eu sunt...”
Jocul de rol va continua implicand cat mai multi elevi in dialoguri, sugerand diferite situatii:

Esti la biblioteca scolii pentru prima data si vrei sa imprumuti o carte.

Esti nou in echipa de fotbal/ baschet/ dans/ clubul de lectura etc.

Te-ai mutat de curand si vrei sa intri in grupul de joaca al copiilor de pe noua strada
unde locuiesti.

::z_"' Exercitiul 3 presupune scrierea bastonului cu intorsatura in Y
sus, respectiv cu intorsatura in jos, pe unul si doua spatii. Mai intai, ! s

semnele grafice se vor trasa cu creioane cerate, pe fise,

completand manerul unor umbrele de diferite marimi (umbrelele

inchise vor avea manerul baston cu intorsatura in sus, iar cele

deschise, cu intorsatura in jos). Apoi se va scrie pe spatiu rezervat

in manual. Invatatorul va demonstra scrierea semnului grafic si va

atrage atentia elevilor asupra sensului scrierii pe rand (de la stanga

la dreapta), cat si asupra regulilor de scriere in pagina (de sus in . :

jos), asezarea titlului, respectarea alineatului si scrierea de la linia 4

de margine a caietului. Exercitiile de scriere se pot continua cu inca :

4-5 randuri pe caietul tip I.



I
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4. Ora de sport
pagina 14

Se intuieste imaginea de la pagina 14 din manual.

Copiii raspund la intrebarile din manual, dar si la altele suplimentare:

» Unde se afla copiii?

» Ce materiale necesare la ora de sport se observa in imagine?

¢ Ce alte materiale ati mai folosit in orele de educatie fizica?

» Ce activitati desfasoara copiii in sala de sport?

¢ Ce alte activitati/ jocuri/ exercitii se pot organiza intr-o ora de educatie fizica?
¢ Ce jocuri de echipa cunosti?

®  Care iti place mai mult? De ce?

“ Cereguli trebuie sa respecti la ora de sport?

De ce este importanta ora de sport?

L

Se cere elevilor sa alcatuiasca propozitii pornind de la imagine, sugerandu-li-se ca propozitiile
spuse de ei sa fie originale, diferite de ale colegilor.

Inainte de rezolvarea exercitiului 4 din manual, se face o pauzé in care elevii, stand in picioare
la marginea bancii, vor efectua cateva exercitii fizice.

Pe varfuri ne ridicam Pe calcaie continuam
Si incet ne deplasam, Usor sa ne deplasam,
Sus intindem bratele Pe sold punem mainile
Fata-n fata palmele. Si drept tinem spatele.

Se observa ca in uniforma e mai greu sa facem miscare, de unde se deduce ca la orele de
sport este foarte important echipamentul sportiv. Se bifeaza casetele de I1anga copiii imbracati potrivit
orei de sport.

Se stabilesc regulile care trebuie respectate inainte si dupa ora de sport:
» Imbracarea echipamentului sportiv: tricou alb, trening inchis la culoare, pantofi de sport;

» Schimbarea echipamentului la sfarsitul orei cu uniforma scolara.

Se fac exercitiile de incalzire a muschilor mici ai mainii, apoi se scriu cate doua randuri cu zala

* pe spatiul mic, respectiv cu zala pe spatiul mare, suprarand. Al cincilea rand se completeaza cu cele

doua semne grafice alternativ.



5. Dialogul
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Se intuieste imaginea de la pagina 15. Se
observa cine participa la dialog in fiecare situatie:

profesorul cu elevul;
cei doi copii care se pregatesc sa joace baschet;
baiatul ajutat de colega lui sa se ridice.

Grupati in perechi, vor realiza dialoguri.
Exemple:

—Va rog sa ma iertati ca am intarziat!
— Nu e nicio problema! De acum inainte sa incerci sa ajungi la timp!

— Vrei sa fii in echipa cu mine la meciul de baschet?
—Da, mi-ar face mare placere!

— Te rog ajuta-ma sa ma ridic!
— Sigur! Te-ai lovit?

Se poate organiza o dezbatere cu tema: Spune-ti parerea! Copiii vor spune de ce cred ca a
intarziat baiatul la ora de sport.
Raspunsuri posibile:

E prima ora si a ajuns la scoala dupa ce s-a sunat.

Nu si-a gasit echipamentul sportiv.

A fost la baie si nu a auzit cand s-a sunat.

Aramas in urma la ora de matematica/ pictura/ limba romana si a ramas in clasa sa termine.
A fost de serviciu si a ramas sa aeriseasca sala de clasa.

Pentru fiecare raspuns se vor cauta solutii, pentru a nu mai trece prin situatii asemanatoare.
Concluzia poate fi: E foarte important sa fim punctuali, s& nu intdrziem, sa respectam orarul scolar.

Joc de rol: Continuati dialogul dintre profesorul de sport si elev, in care baiatul i explica
profesorului de ce a intarziat, iar acesta il sfatuieste cum sa procedeze data viitoare pentru a ajunge

la timp.

-";; @ Se observa cele trei reguli de igiena personala (spalatul pe maini, pe dinti si pe corp) si se
discuta despre importanta lor.

Pornind de la imaginea in care unul dintre elevi a cazut si este ajutat de o colega sa se ridice,
se prezinta oral intamplari asemanatoare prin care au trecut copiii la ora de sport.

Joc

Se traseaza conturul palmei pe o coala de hartie, in interiorul RLeTn
caruia se deseneaza simbolurile a trei jocuri preferate. De exemplu, \\ N\ Y
pentru ,Nu te supdra frate”, un zar; pentru sah, un pion; pentru s lﬂ1 _
fotbal, o minge de fotbal etc. Apoi se realizeaza dialoguri intre S adie) C )
colegii de banca despre pasiunile comune. h —

= Se fac exercitiile de incalzire a muschilor mici ai mainii, apoi se scriu cate doua randuri cu
semiovalul cu deschidere spre dreapta, respectiv cu semiovalul cu deschidere spre stanga. Al
cincilea rand se completeaza cu cele doua semne grafice alternativ.
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dirijeaza intuirea acesteia printr-o serie de intrebari:

6. La biblioteca
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Se observa imaginea initiala, cadrul didactic

Unde se afl& copiii? "
Ce fac ei acolo?

Cine le da cartile pe care le doresc?

Care este diferenta dintre a cumpara si a
imprumuta o carte?

ol

Invatatorul le spune elevilor ¢ la biblioteca o carte se
ce anume contine aceasta (nume, prenume, varsta, clasa, numarul cartii imprumutate, data la care
este imprumutata si data la care trebuie returnata). Se insista pe modul in care trebuie folosita si
pastrata o carte pentru a putea fi returnata in stare buna, asa incat sa se bucure de ea si alti cititori.

Se initiaza apoi un joc de rol. Mai intéi, invatatorul va juca rolul bibliotecarei/ bibliotecarului, doi
copii jucand rolul elevilor veniti la biblioteca pentru a imprumuta carti.

Se accentueaza folosirea formulelor potrivite pentru salut si a celor de prezentare.

— Buna ziua, doamna bibliotecaral
— Buna ziua, copii! Cu ce va pot ajuta?
— Eu sunt Ana Popescu si sunt eleva in clasa | A. Va rog sa imi imprumutati cartea ....... !

In continuare, atét rolul copiilor, cat si al bibliotecarei va fi jucat de elevi. Acestia vor fi indrumati
si corectati de cate ori este nevoie pentru a respecta toate regulile de adresare politicoasa in
contextul creat.

Lectia continua cu rezolvarea exercitiului 3. Copiii vor observa din nou imaginea mare si vor
descoperi povestea pe care o citeste fiecare dintre personajele din imagine. Vor realiza apoi
corespondenta cu cartea potrivita.

Vor alcatui propozitii referitoare la povestile ilustrate.

Exemplu:  Lupul vrea sa dardme céasuta purcelusului.
Bobocul de rata este trist.
Alba-ca-Zapada ingrijeste casa piticilor.
Ursul a stat cu coada in apa toata noaptea.
Elevii sunt intrebati apoi care este povestea lor preferata si de ce le place acea poveste.

Se rezolva exercitiul 4, urmand pasii:
se intuiesc imaginile;
se stabileste titlul povestii din care face parte fiecare scena ilustrata;
se bifeaza casetele cu imagini din aceeasi poveste;
se stabileste titlul povestii si autorul acesteia;
se numesc si alte titluri de povesti scrise de lon Creanga, pornind de la cunostintele
elevilor.

Daca dotarea clasei permite, in finalul orei se urmareste un filmulet animat sau o prezentare
Power Point a povestii ,Punguta cu doi bani’.

La ora de scriere se va repovesti in lant povestea audiata/ desenul animat ,Punguta cu doi
bani’. Un elev va spune o propozitie, apoi altul va continua tot cu o propozitie si tot asa pana la
final, urmarindu-se prezentarea evenimentelor in ordinea cronologica a desfasurarii lor.

Se vor face exercitii de incalzire a muschilor mici ai mainii.
Invatatoarea demonstreazé la tabla scrierea semnului grafic propus: ovalul. Se va insista pe

directia de scriere a semnului grafic (de sus in jos, de la stanga la dreapta).

Copiii vor scrie cu degetul aratator pe banca, pe podul palmei, in aer si pe o foaie velina, cu

creioane colorate. Se urmareste pozitia corecta in banca, cu ambele maini pe masa, caietul orientat
usor spre stanga, spatele drept, lipit de spatarul scaunului. Se corecteaza de cate ori este necesar.

Se stabileste pozitia corecta a creionului in mana.
Se face pauza de cate ori copiii au obosit, timp in care se fac exercitii de relaxare a muschilor

mici ai mainii.

La sfarsitul orei copiii vor desena pe plansa gramajoarele de bani aduse de cocos mosului.



7. Cartea
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foaie sau fila pagin
numarul
paginii
coperta G
* O foaie are dué pagini. ilustratie text

Se intuiesc imaginile de la exercitiul 1. Se ilustreaza cu ajutorul unei carti partile componente
ale acesteia. Copiii sunt solicitati sa raspunda oral la intrebari despre rolul copertilor, al ilustratiilor, al
numarului paginii.

Se intuieste imaginea de la exercitiul 2. Se alcatuiesc propozitii referitoare la aceasta.

Se creeaza apoi o ,poveste in lant’. Invatatorul incepe: ,A fost odatd un cocos tare istet. El ....”
Povestea este continuata de un elev, care va spune o propozitie. Apoi fiecare elev va spune céte o
propozitie pentru a completa povestea. Ei vor raspunde in ordinea bancilor/ ,in lanf’, iar cel care va
formula ultima propozitie va gasi o incheiere a intamplarilor.

Inainte de rezolvarea exercitiului 3 se poate organiza un mic joc dinamic de atentie prin care sa
se repete cateva elemente de orientare spatiala: mainile sus, mana stanga la urechea dreapta, ména
dreapta pe piciorul stdng, ne rasucim spre stdnga, apoi spre dreapta, acoperim ochiul stang, sarim pe
piciorul drept etc.

Se rezolva exercitiul 3:

se numesc lucrurile care se afla in partea de jos a imaginii si se incercuieste cu rosu
ce se afla in partea dreapta (ulciorul).

se numesc lucrurile din partea de sus a imaginii, apoi se incercuieste cu verde ce se
afla in stanga (fluturele).

Pe maculator se deseneaza, dupa indicatiile invatatorului, cateva elemente: un triunghi rosu in
stanga jos, o minge albastra in dreapta sus, un norisor in stanga sus, o ciupercuta in dreapta jos etc.

Joc de rol: Doua sau trei perechi de copii isi vor imagina un dialog intre vulpe si cocos, pe care il
vor prezenta in fata colegilor (fiecare copil va spune cel putin 3-4 replici). Apoi se vor forma perechi
(colegi de banca sau vecini de banca) si vor juca simultan acest joc de rol (5 minute).

in continuare, invatatorul completeaza model pe tabl fisa de cititor propusa la exercitiul 5, apoi
fiecare copil completeaza propria fisa.

La ora de scriere se scrie noduletul pe rand
si suprarand, respectandu-se pasii metodici
descrisi Ia lectiile anterioare.




8. In pauza. Propozitia. Cuvantul
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Dupa organizarea elevilor pentru ora si
captarea atentiei, se rezolva frontal exercitiul 1
de la pagina 18. Elevii intuiesc fiecare imagine
si sunt solicitati sa formuleze propozitii [=
respectand schema data. Fiecare cuvant al
propozitiei este marcat cu o bataie din palme.
Exemple de propozitii:

Baiatul uda florile.
Andrei rade.

Sonia musca din mar.
Laura sterge tabla.

Se recomanda ca invatatorul sa solicite formularea mai multor propozitii pentru fiecare imagine.
Apoi elevii vor formula propozitii cu un anumit numar de cuvinte cu sau fara suport intuitiv.

Pornind de la imaginile de la exercitiul 1, invatatorul initiaza o conversatie despre activitatile pe
care elevii le desfasoara in recreatii.

La exercitiul 2 elevii vor fi antrenati intr-o discutie libera despre diferite intamplari amuzante pe
care le-au trait sau le-au observat in pauze. Apoi, se vor formula propozitii alcatuite din 2, 3 sau 4
cuvinte in care vor folosi cuvantul ,pauza”.

La exercitiul 3 elevii vor alege cuvantul potrivit sugerat de imagini si vor enunta propozitia. Vor
preciza numarul de cuvinte al fiecarei propozitii. Pentru stimularea creativitatii si a gandirii critice,
propozitiile pot fi completate cu alte cuvinte decat cele ilustrate.

Exemple: Anaia o pensula.
Viespea are ac.
Cozonacul e copt.
In 1adita e un mar.

La exercitiul 4 se analizeaza schema fiecarei propozitii si se observa locul cuvantului ,carte/

“cartea’. Se solicita formularea mai multor propozitii pentru fiecare situatie.

Exemple: Cartea este inchisa/ groasa/ interesanta etc.
Am o carte noua./ Ana da cartea bibliotecarei.

La finalul orei se desfasoara jocul propus in manual. Perechea elevului care formuleaza
propozitia poate fi colegul de banca sau un alt coleg, |a alegere.

La inceputul orei urmatoare se fac exercitiile pentru incalzirea muschilor mici ai mainii sub forma

“de joc, insotite de versuri sau cantec.

AL

é\- Ne jucam cu degetele

Scrierea pe liniatura caietului a buclei pe unul si
doua spatii va fi precedata de exercitiile pe foi veline, cu
degetul aratator in aer, pe banca sau de modelarea
semnului grafic din plastilina.



https://www.youtube.com/watch?v=qap9mTzeWt8&ab_channel=TraLaLa-Cantecesideseneanimatepentrucopii
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9. Silaba. Sunetul
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Pentru captarea atentiei, propunem jocul Exploratori in lumea
sunetelor. Scopul jocului este de a sesiza existenta/ absenta unui
sunet cerut de invatatoare in cuvinte date.

Desfasurarea jocului: invatatoarea le spune copiilor ca vor porni
in cautarea sunetului m (sau oricare alt sunet). Ea rosteste un cuvant,
iar copiii bat o data din palme daca aud in cuvantul respectiv sunetul

cerut. Cei care se incurca, nu vor participa la joc la urmatoarele doua
cuvinte.

Exemple de cuvinte:

pentru sunetul m: masina, camera, geam, campion, canapea, mure, pom, penar, uniforma;
pentru sunetul b: cabana, barca, copac, burete, cuib, cap, bomboana, tobogan.

Conducerea jocului poate fi preluata de catre un elev. Jocul se poate complica prin descoperirea
a doua sunete m (sau oricare alt sunet) in acelasi cuvant.

Exemple: maimuta, mamaliga, mimoza, mamaruta etc.

-

Pentru rezolvarea exercitiului 1, se despart in silabe cuvintele, rostindu-se clar fiecare silaba, cu
ména sub barbie. Se stabileste apoi numarul de silabe si se noteaza cifra corespunzatoare in casete.
Exercitiu poate continua oral cu alte cuvinte, avand numar diferit de silabe.

La exercitiul 2 se despart in silabe cuvintele propuse si se coloreaza caseta corespunzatoare

silabei re. In completare, invatatorul cere elevilor s& dea exemple de alte cuvinte care contin silaba re
sau alte silabe: ma, nu, ti etc.

Analiza fonetica a cuvantului continua cu exercitiul 3, in care elevii
vor desparti in silabe si vor preciza sunetele fiecarei silabe. Apoi vor
reprezenta grafic, folosind simbolurile date la model: liniuta orizontala
pentru silaba si bulina pentru sunet. Exercitiul poate fi completat cu o fisa
in care invatatorul propune analiza altor cuvinte cu suport intuitiv.

A

Se incepe ora de scriere cu exercitiile pentru incalzirea muschilor mici ai mainii sub forma de joc,
insotite de versuri sau cantec.

AL

Cg\*

Scrierea pe liniatura caietului a semnelor v
grafice este precedata de exercitiile pe foi veline, cu ity
degetul aratator in aer, pe banca sau de modelarea '
semnului grafic din sarma flexibila.

Bate vantul frunzele


https://www.youtube.com/watch?v=PLYYbWzzEMM

10. Teatrul de papusi
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Se intuieste imaginea de la pagina 20.

Se pun intrebérile din manual, precum si altele in
completare:

® ® o & @

Unde se afla copiii?

Cum se simt ei la teatru de papusi? De ce?
Ce personaje apar pe scena?

Ce nume i s-ar potrivi fiecaruia?

Care ar putea fi titlul piesei de teatru?

Cum se numeste ultima piesa de teatru pe

care ai vazut-o?
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« Cum ne comportam la un spectacol
de teatru?

Raspunsuri posibile:

Vizionam in liniste spectacolul.
Raménem asezati pe scaun.
Nu méancam in timpul spectacolului.
Aplaudam la final.

« lesim din sala in ordine, unul cate
unul, in liniste.

Se poate asculta cantecelul ,Hai la spectacol’ de pe canalul YouTube.
\Y)

-~

Cg\‘

La exercitiul 3 se realizeaza corespondenta dintre fiecare imagine si litera potrivita, ca in model.
pisica - P, urs - U, albina - A, elefant - E, litera N este distractorul

La exercitiul 4 se completeaza fiecare pereche de litere cu litera mare de tipar, ca in model.

In cazul exercitiului 5, se uneste imaginea cu cuvantul care o denumeste.

Exercitiul 6 este precedat de exercitiile pentru incalzirea muschilor mici ai mainii, care se pot
desfasura folosindu-se versurile:

Degetele le spalam

Si apoi le scuturam.
Stergem cate-un degetel
Apasand incet pe el.
Uite ca la ora noua,
A-nceput deja sa ploua
Picurii cad uite-asa

Usor pe fereastra mea.

Eu vreau sa ma relaxez

Si la pian exersez.

Apoi iese soarele

Si pornesc moristile
Se-nvartesc deodata toate
Cinci in fata, cinci in spate.
Ma opresc si strig voios:

- Voi scrie foarte frumos!

Scrierea semnelor grafice se face respectandu-se urmatorii pasi: se demonstreaza la tabla de
catre invatator scrierea corecta a semnului, apoi copiii vor face semnul grafic in aer, cu degetul
aratator, apoi pe banca. Urmeaza scrierea pe caietul cu foi veline, pornindu-se de la dimensiuni mai
mari si treptat, se ajunge la marimea obisnuita.

Se trece apoi in caietul de scriere, unde se va completa
pagina 7, cu buclele care vor intra in componenta literelor /

mare de mana si L mare de mana.

T



https://youtu.be/1zxvJXY_nSk

11. Sunetul. Litera. Cuvantul
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Se alcatuiesc oral propozitii pornind de la
imaginea de la pagina 21. Se stabileste numarul
de cuvinte al fiecarei propozitii. Se alege una
dintre propozitii si se analizeaza fiecare cuvant
din care este alcatuita: se desparte cuvantul in _
silabe, se rosteste fiecare sunet al silabei, apoi se
realizeaza schema cuvintelor la tabla si in
caietele cu foi veline.

Exemplu: analiza cuvantului albina
o0 — 00 — 00

La exercitiul 1, copiii, in perechi, realizeaza dialoguri, jucand rolul animalelor din imagine.
Pot alege si alte animale preferate de ei.

La exercitiul 2 se despart in silabe cuvintele care denumesc animalele date, se stabileste
numarul silabelor fiecarui cuvant, apoi se coloreaza doar imaginile ale caror denumiri sunt formate
dintr-o silaba: cal, lup, urs.

Joc de rol
Sugestii de dialoguri in care lupul, respectiv vulpea sunt personaje pozitive:

1. Scufita rosie si lupul

Lupul: Buna ziua, Scufito!

Scufita: Buna ziua, lupule!

Lupul: Ce faci prin padure?

Scufita: Vreau sa ajung la bunica, dar nu mai stiu drumul.

Lupul: Te conduc eu, daca vrei. Te rog da-mi cosul sa il car eu! E prea greu pentru tine.
Scufita: Multumesc! Esti foarte amabil.

2. Vulpea si ursul

Ursul: Vai, cumatra, cat peste ai! De unde I-ai prins?

Vulpea: L-am obtinut foarte usor. Acum imi pare foarte rau ca am pacalit un biet taran!
Nu ti-e foame, draga prietene?

Ursul: Sunt mort de foame!

Vulpea: Haide si mananca si tu cat poftesti!

Ursul: Multumesc, esti tare amabila!

La exercitiul 3 se completeaza cu litere mari de tipar cuvintele: COCOS, PORC, REN, ZEBRA.

Pentru a colora literele care formeaza cuvantul potrivit fiecarei imagini de la exercitiul 4, se
analizeazd modelul: MASCA - daca nu coloram litera C, se formeaza MASA. Se observa c4 la toate
cuvintele raméne céte o literd necolorata. Se formeaza si se citesc cuvintele: VAZA, CASA si LUNA.
Se pot citi si cuvintele scrise initial, cu litere dublate necolorate: VARZA, CAISA si ALUNA.

La finalul orei se poate organiza jocul ,Litera buclucasa™: invatatorul scrie pe tabla un cuvant din
care lipseste prima litera, iar copiii trebuie sa il completeze, oral sau in scris, cu o litera, pentru a
forma un cuvant.

_AC (SAC, RAC, LAC, MAC, OAC...)
_ Al (CAI, MAI, DAI, RAI, VAI, NAI...)



nu‘ Z:|

Unitatea 2 - Universul meu

Vom discuta despre universul apropiat:

e sala de clasa;
e casa in care locuiesti, familia;
® |ocul de joaca.

Vom descoperi:

pozitia sunetelor a, m, u, n, i in cuvinte;
cuvinte, dupa scheme date;

numarul silabelor/ sunetelor care alcatuiesc un cuvant;
numarul cuvintelor dintr-o propozitie;
cuvinte care se scriu cu litera initiala mare.

Vom citi si vom scrie:

e literele a, A; m, M; u, U; n, N; i, I, de tipar si de mana;
® grupul de sunete ia;
e silabe, cuvinte.

VVom exersa:

e schema cuvintelor;
¢ alcatuirea de propozitii dupa scheme date.

1. Sunetul si literele a, .
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Captarea atentiei se poate face cu ajutorul unui cantecel ce prefateaza intuirea imaginii
principale a lectiei.

A a,a
Cu Tino vom zbura.
El are o nava mare,
Ne va duce cétre Soare
Si ne va-nvata
Cu drag litera a.
(pe melodia ,Acum e toamna, da”)

Dupa ce copiii au invatat aceasta strofa, se trece la intuirea dirijata a imaginii, pe baza
intrebarilor si raspunsurilor. Se insista pe formularea in propozitie a raspunsurilor la Tntrebari.
e Cine credeti ca este personajul din imagine? (In imagine este Tino.)
e Ce meserie are el? (Tino este profesor/ om de stiinta.)
e Unde se afla Tino? (El se afla in sala de clas&.)
e Ce le spune el copiilor? (Le spune copiilor ca are o nava mare.)

Se repeta de catre un copil, apoi in cor, replica lui Tino. (Am o nava mare.)
e Ce are Tino? (Tino are o nava.)

Se repeta rar aceasta propozitie, insotind fiecare cuvant cu o bataie din palme sau o bataie
usoara cu creionul in banca.

e Din cate cuvinte este formata propozitia , Tino are o nava.”? (4 cuvinte)
e Care este primul cuvant? (Tino)
® Care este al doilea cuvant? (are)

Se desparte in silabe cuvantul ,are”, cu mana sub barbie (a - re).

e Din cate silabe este format acest cuvant? (doua silabe)
e Care este prima silaba? (a)
e Din cate sunete este formata silaba a? (un singur sunet- sunetul a) 27




Efi’/| Invatatorul prezinta tema lectiei:

~ounetul a (care este rostit) poate fi redat in scris cu ajutorul unor semne, numite litere. Astazi
vom Tnvata/ ne vom aminti unul din aceste semne, si anume litera a mic de tipar. Se numeste de tipar
pentru ca este scrisa cu ajutorul unei masini numita tipar. Voi cunoasteti deja aceasta litera, din clasa
pregatitoare. Descoperiti-o pe stelutele cu care este decorata nava lui Tino si colorati aceste stelute.
Cate stelute ati colorat? Cate stelute care au in interior litera a sunt pe nava?

- Descoperiti in imaginea mare obiectele ale caror denumiri incep cu sunetul a (antene,
asteroid). Alcatuiti propozitii in care sa folositi aceste cuvinte.”

Se trece apoi la rezolvarea exercitiului 3. Se rostesc cuvintele care denumesc imaginile din
chenar (avion, carte, stea). Se rostesc din nou, pe rand, despartindu-le in silabe, cu mana sub barbie.
Se stabileste numarul silabelor fiecarui cuvant si pozitia pe care o ocupa sunetul a (initiala, in interior/
mediana sau la sfarsitul cuvantului/ finala). Se face legatura intre pozitia sunetului a in cuvant si
culoarea literei a (verde - daca sunetul se afla la inceputul cuvantului, rosu - daca se afla in interior
si mov - daca sunetul e la sfarsit). Se denumesc imaginile, se despart in silabe cuvintele
corespunzatoare (arc, ca-na, per-dea, a-rici, sa), se stabileste locul sunetului a, apoi se coloreaza
litera, respectand codul culorii.

Se introduce un moment de relaxare, in care se intoneaza inca o data cantecelul invatat la
inceputul orei, apoi se organizeaza un joc. Copiii trebuie sa ,ghiceascad” la ce s-a gandit invatatorul,
dupa indiciile pe care acesta li le ofera (este corecta orice solutie care respecta cerintele):

e animal a carui denumire incepe cu sunetul a (arici, antilopa, aligator, albina);

e rechizite ale caror denumiri au sunetul a in interior (caiet, radiera, penar, manual, carioci);
e nume de fete care au sunetul a la inceput si la final (Alina, Amalia, Ana, Antonia, Adina).

4 @l Se rezolva exercitiul 4, respectiv se incercuieste litera a in cuvintele date.

507 I Se intuieste prima imagine de la exercitiul 5 (ata). Se desparte cuvantul in silabe.

e Care este prima silaba? (a) e Ce silaba lipseste? (td)
e Dar a doua silaba? (ta) e Ce este scris in locul acesteia? (o liniuta orizontala)
e Ce litera este scrisa sub imagine? (literaa) ® Sa citim cuvantul in intregime. (a-ta)

Se procedeaza similar cu celelalte cuvinte (a-lu-ne, a-ra-gaz, pi-a-nist). Se ,citesc” cuvintele de
catre 3-4 copii, apoi se citesc in cor.

Se repeta tema lectiei invatate (sunetul a si litera a mic de tipar).

Ora se incheie printr-un joc de atentie: invatatorul spune un cuvant, iar copiii trebuie sa bata din
palme o data, daca acest cuvant contine sunetul a o singura data, de doua ori, daca sunetul a se
aude de doua ori sau deloc, daca respectivul cuvant nu contine sunetul a.

Lectia de scriere - Litera .QL

Se reactualizeaza tema lectiei de comunicare - sunetul a si litera @ mic de tipar. Copiii isi vor
aminti ca acestei litere i se spune ,de tipar” deoarece este imprimata cu ajutorul tiparului. Apoi,
invatatorul fi anunta ca, pentru a scrie cu usurinta, vor invata literele de mana, iar prima litera de mana
invatata va fi litera a. Li se arata elevilor o imagine cu aceasta litera (plansa sau imagine proiectata
pe tabla interactiva). Se observa si se numesc semnele grafice care o alcatuiesc: liniuta de sprijin,
ovalul si bastonasul. Se observa in chenarul de jos (exercitiul 6) directia de scriere a literei, indicata
prin sageti. invatatorul scrie pe tabla litera supradimensionata, atragand atentia copiilor ca nu se
ridica creionul de pe foaie decat atunci cand litera este scrisa complet. Se urmareste apoi filmuletul
demonstrativ pentru scrierea literei pe liniatura tip | (sageata din partea dreapta a randului de scriere).

Se executa exercitiile de incalzire a muschilor mici ai mainii, se
reaminteste pozitia corecta pentru scris, apoi se incepe scrierea literei in
caiete. Invatatorul trece pe la fiecare copil si corecteazé sau ajuta acolo
unde este nevoie. Dupa ce copiii au scris doua randuri, se face o pauza
de relaxare in care se repeta cantecelul invatat in prima ora. Se mai scriu
doua randuri, apoi copiii primesc o provocare: sa deseneze in josul
paginii trei obiecte ale caror denumiri incep cu sunetul a. O alta provocare
ar putea fi realizarea unei compozitii asemanatoare celei alaturate.
La finalul lectiei se citeste, din abecedar, randul cu litera de mana, apoi se fixeaza
cunostintele dobandite in cele doua ore de CLR.

A=




2. Sunetul si literele A, A
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Pentru captarea atentiei se initiaza un mic concurs pe grupe. Pentru o organizare mai usoara, o
grupa poate fi un rand de banci. Li se cere elevilor sa spuna nume care incep cu sunetul a. Fiecare
grupa va spune un nume, avand la dispozitie un timp limitat de gandire (de exemplu, 10 secunde).
Daca un nume a fost spus deja, el nu mai poate fi repetat. Pentru fiecare cuvant se acorda 1 punct, iar
echipa care repeta un nume care s-a mai spus, pierde 1 punct. Castiga grupa care a adunat cele mai
multe puncte. Echipa castigatoare este aplaudata de ceilalti colegi, pentru a da dovada de fair-play.

Se realizeaza o reactualizare a cunostintelor anterioare.

e Ce litere ati invatat ora trecuta? (a mic de tipar si @ mic de mana)

e Incercuiti pe tabla literele invatate astfel: cu albastru litera a mic de tipar si cu rosu
litera @ mic de mana. (Pe tabla vor fi scrise siruri de litere, printre care se vor afla si cele
doua litere nvatate.)

e Scrieti litera a pe linia corespunzatoare silabei a in cuvintele ce denumesc imaginile.
Imagini proiectate/ lipite pe caiet/ fise cu:

| Folosind ca metoda conversatia euristica, se intuieste imaginea principala.

Unde se afla copiii?

Ce se vede pe peretele din spatele lor?

Ce fel de harta este?

Ce reprezinta partea albastra? Dar cea verde?

Sugestie: daca niciunul dintre copii nu stie raspunsul la ultimele intrebari, invatatorul le va explica
ce este o harta, ce fel de harta este cea din imagine, ce semnificatie au culorile.

Daca sunt elevi care pot sa citeasca numele continentelor, vor fi incurajati sa o faca. Se alege
denumirea unui continent (de exemplu: Asia) si se analizeaza: se desparte cuvantul in silabe, se
stabileste numarul acestora, care este prima silaba, a doua si a treia. Se revine la prima silaba (a). Li
se explica elevilor ca pentru scrierea acestui cuvant folosim litera A mare de tipar la inceput, deoarece
este un nume. Orice nume se scrie cu litera initiala mare.

Se prezinta litera A, copiii si-o reamintesc din clasa pregatitoare si 0 numesc (A mare de tipar).
Se rezolva exercitiul 2, respectiv identificarea si incercuirea literei nou invatate in imaginea mare.

E“?‘ | Se dau exemple de nume (de persoane, de continente, de orase, strazi, cartiere, titluri) care incep

cu sunetul a. Se insista pe faptul c& un cuvant poate contine o singuré litera mare - litera initiala. in afara
numelor, un cuvant se mai scrie cu litera mare daca este primul cuvant dintr-o propozitie. Se exemplifica
propozitii in care primul cuvant incepe cu sunetul a. (Ariciul are tepi.) Se coloreaza apoi literele a si A,
de la exercitiul 3, respectand codul culorilor.




Se introduce un joc de relaxare: copiii vor avea in mana dreapta un creion portocaliu, iar in
stanga un creion albastru (pentru a respecta codul culorilor stabilit la exercitiul 3). invatatorul va spune
un cuvant care contine sunetul A, iar copiii vor ridica creionul potrivit literei care se foloseste in
scrierea acestui cuvant: portocaliu daca este litera mare si albastru daca este litera mica. in cazul unui
nume ce contine de 2 ori sunetul a, vor ridica ambele creioane.

\ | Se rezolva exercitiul 4, descoperind cat mai multe variante de rezolvare: A-na, A-da, A-ris, A-lin,
A-di, A-dam, A-ron, A-di-na, A-li-na, A-u-ra, A-u-rel, A-dri-an...

Vi
a éo | Se realizeaza apoi schema cuvintelor de la exercitiul 5.

ALO100-H00 o L0100

o0~z oL % 0-00,0-0Q.0

/100100 LO-0.0500.0

Lectia de scriere - Litera /4

a;' Se respecta etapele de desfasurare a unei lectii de scriere:

reactualizarea literei invatate in prima ora de CLR (A mare de tipar);

prezentarea literei A mare de mana;

observarea literei in chenar si stabilirea directiilor de scris, cu ajutorul sagetilor;
scrierea literei pe tabla de catre cadrul didactic;

vizionarea filmului cu scrierea literei;

scrierea literei cu betisorul pe banca, in aer, pe palma;

incalzirea muschilor mici ai mainii;

scrierea literei A mare de mana pe randul din manual, pe caietul tip | si in caietul 5 (de
scriere), pagina 9.

Dupa scrierea a trei randuri cu litera A, se introduce un moment de relaxare. Sugestie: cantecul
\1, »Daca vesel se traieste”, deoarece presupune atat intonare, cat si miscare.
-~
3



https://www.youtube.com/watch?v=q0P2XjsoxOY&ab_channel=TraLaLa-Cantecesideseneanimatepentrucopii

3. Sunetul si literele m, m
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In intuirea imaginii principale a lectiei se poate porni de la un cantecel care face legatura cu
cuvintele care denumesc jucarii al caror sunet initial este m.

Ne jucam, ne jucam,
Si cu drag noi invatam.
Multe cuvinte rostim
Si pe m noi il gasim.
Microfon si macara
Mai gaseste cateva.
Jucariile privim
Ce-i cu m incercuim.
(pe melodia ,Ne jucam cu degetele”)

u\:ﬂf;; Dupa ce copiii au invatat cantecelul, invatatorul trece la intuirea dirijata a imaginii, pe baza
intrebarilor si raspunsurilor, insistand pe formularea in propozitie a raspunsurilor.

e Ce observati in imagine? In imagine este o camera cu multe jucarii.

e Ce obiecte de mobilier se afla in camera? In camera se afld un duldpior cu rafturi si o
masuta.

e Ce obiecte sunt pe masuta? Pe méasuta sunt un microscop $i o cutie cu creioane colorate.

e Ce culoare are microscopul? Microscopul este galben.

Copiii repeta in cor propozitia ,Microscopul este galben.” stabilindu-se numarul de cuvinte, prin
bataie din palme. Se rosteste, in cor, primul cuvant (Microscopul), al doilea (este), apoi al treilea
(galben). Se desparte in silabe cuvantul microscopul, cu méana sub barbie: mi-cros-co-pul; se
observa ca primul sunet din silaba mi este m si se rosteste in cor de toti copiii. Apoi se dau exemple
de alte cuvinte care incep cu sunetul m.

E»E'}/l Invatatorul prezintd tema lectiei: ,Sunetul m (care este rostit) poate fi redat in scris cu ajutorul
literei m mic de tipar. Astdzi vom invata/ ne vom aminti aceasta litera, pe care voi deja o cunoasteti din
clasa pregatitoare. Descoperiti-o in floricelele cu care este decorata perdeaua din camera cu jucarii si
colorati aceste floricele. Céte flori ati colorat? Cate flori care au in interior litera m sunt pe perdea?”

EO' Elevii vor incercui in imaginea principala obiectele ale caror denumiri incep cu sunetul m, dupa
ce, in prealabil, au fost descoperite impreuna cu colegii sub indrumarea invatatorului (masa,
microscop, macara, microfon, masca, magarus, motocicleta).




_.

(I}* | In rezolvarea exercitiului 4, invatatorul cere elevilor sa rosteasca fiecare cuvant care denumeste

o imagine din chenar (mér, rama, pom). Se face legatura intre pozitia sunetului m in cuvant si
culoarea literei m (m - daca sunetul se afla la inceputul cuvantului, m - daca se afla in interior si m -
daca sunetul e la sfarsit). Se rosteste cuvantul corespunzator fiecarei imagini, se stabileste locul
sunetului m in fiecare situatie, apoi se coloreaza litera, respectandu-se codul culorilor (mure, lampa,
ghem, inima, munte, fum).

in completare copiii vor da exemple de alte cuvinte care incep, se termina sau contin in interior
sunetul m (minge, morcov, magazin, margele/ umbrela, uniforma, palmier, farmacie/ acum, parfum,
coloram, om).

@l Se rezolva exercitiul 5, respectiv se incercuieste litera m in cuvintele date.
\a | Se intuieste prima imagine de la exercitiul 6 (mama). Se desparte cuvantul in silabe
oral, in cor. Se stabileste din ce sunete, respectiv litere e formata fiecare silaba, urméand
sa se citeasca cuvantul de sub imagine pe silabe, apoi in intregime. ——

Se observa ca in toate celelalte cuvinte apare silaba ma. Se rosteste fiecare cuvant cu voce
tare, se desparte in silabe cu ména sub barbie, se citeste pe silabe, apoi in intregime.

masa mare camasa mazare

In incheierea orei se poate organiza jocul ,Descopera silaba ma’: invatatorul rosteste un
cuvant; daca in cuvant exista silaba ma, copiii vor bate o data din palme, daca nu aud silaba ma, vor
bate cu palmele in banca.

Exemple de cuvinte: mare, macara, masina, maimutd, magazin, material, margaretd, pijama,
cdmara, macaroane, martie, manual

Lectia de scriere - Litera 1L

- Se reactualizeaza tema lectiei de comunicare - ,Sunetul m si litera m mic de tipar”.
Copiii Tsi vor aminti ca acestei litere i se spune ,de tipar” deoarece este imprimata cu
ajutorul tiparului. Apoi, invatatorul ii anunta ca vor invata litera m mic de mana. Acesta le
arata elevilor o imagine cu m (plansa sau imagine proiectata pe tabla interactiva). Elevii m
observa si numesc semnele grafice care o alcatuiesc: doua bastonase cu intorsatura in
sus si o zala. Se observa, in chenarul de jos (exercitiul 7), directia de scriere a literei,
indicata prin sageti. Invatatorul scrie pe tabla litera supradimensionata, atragand atentia
copiilor ca nu se ridica creionul de pe foaie decat atunci cand litera este scrisa complet.
Se urmareste apoi filmuletul demonstrativ pentru scrierea literei pe liniatura tip | (sageata
din partea dreapta a randului de scriere).

Elevii vor ,scrie” litera cu degetul aratator pe banca, in palma, in aer, simultan cu exemplificarea
realizata prin filmulet. Doi sau trei elevi vor iesi la tabla pentru a scrie litera invatata.

Se executa exercitiile de incalzire a muschilor mici ai mainii, se reaminteste pozitia corecta pentru
scris, apoi se incepe scrierea literei in caietul tip 1. Tnvététorul trece pe la fiecare copil si corecteaza
sau ajuta acolo unde este nevoie. Dupa ce copiii au scris doua randuri, se face o pauza de relaxare in
care se repeta cantecelul invatat in prima ora. Se mai scrie un rand cu litera m mic de mana, un rand
cu silaba ma si un rénd cu cuvantul mama, dupa ce invatatorul explica si demonstreaza la tabla cum
se leaga literele m si a in silaba, respectiv silabele intre ele in scrierea cuvantului.

LA T LA,
|

VEgaVoNaaavoPRARSvONIEENID
|

Daca timpul permite, ora continua cu completarea primelor randuri din caietul special de
scriere.




4. Sunetul si literele M, A
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La inceputul orei se vor reactualiza cunostintele din ora anterioara prin cateva exercitii orale.

e Dati exemple de cuvinte care au sunetul m la inceput/ in interior/ la sfarsit.

e Spuneti cuvinte in care sunetul m apare de doua ori (mama, maimuta, mamaruta,
mormaie, mamaliga, mima etc).

e Spuneti o propozitie alcatuita din trei cuvinte, in care fiecare cuvant incepe cu sunetul m.
(Maria miroase macul./ Maimuta manéanca mult./ Mama ma mangéie.)

Se intuieste imaginea din manual de la pagina 27. invatatorul initiaz& urmatoarea conversatie:

Ce vedeti in imagine? In imagine vedem o familie/ trei copii cu parintii lor.
Cati membri are aceasta familie? Aceasta familie are cinci memabri.

Unde se afla ei? Ei se afld la masa.

Ce are pe cap baiatul? Baiatul are o palarie de marinar.

Ce poarta mama la gat? Ea poarta margele.

Ce mananca fetita cea mare? Fetita cea mare mdnanca un mar.

Cu ce se joaca mezina familiei? Mezina familiei se joaca cu 0 masca.

e Ce credeti ca este scris pe panoul din partea dreapta a imaginii? Pe panou sunt scrise
numele copiilor si ale parintilor lor.

Asa este. Pe panou sunt trecute numele celor cinci membri ai familiei Moraru. Pe banda alba, din
stanga sus, sunt scrise cuvintele FAMILIA MORARU.

e Ce reprezinta cuvantul Moraru? Cuvéantul Moraru este un nume de familie.
e Cu ce fel de litera incepe un nume de familie? Numele de familie incepe cu litera mare.

Sa ne amintim din ce este formata litera M mare de tipar.

In timp ce invatatorul arata plansa literei, unul dintre elevi va raspunde: Litera M mare de tipar
este formata din doua linii verticale. Din capetele de sus ale lor pornesc doua linii oblice, care se
unesc in partea de jos.

Se Tnvata poezioara literei M.

Litera M mare are
Doua bete in picioare
Si-alte doua oblice,
Ca sa nu se-mpiedice.
E inalt si ascutit,
Foarte bine sprijinit.

Copiii vor colora cele doua litere M din cuvintele FAMILIA MORARU. Apoi vor citi numele de pe
benzile colorate aflate pe panoul din imagine si vor colora in fiecare caz litera M.




Eﬁ/ Elevii isi vor aminti din clasa pregatitoare, dar si de la litera A mare de tipar ca intotdeauna
numele persoanelor se scriu cu litera initiala mare. Vor da exemple de alte nume decat cele ale
membrilor familiei Moraru, a caror litera initiala este M (Marin, Manuela, Mircea, Mihai, Marcel, Mirel,
Mihaela, Marta, Medeea) si isi vor aminti ca in scrierea numelor litera initiala este intotdeauna litera
mare. Pentru a exersa aceasta regula, vor colora literele M cu portocaliu, iar m cu albastru in cuvintele
Mimi, Mirela, Camelia, Marius.
e Cu ce fel de litera initiala se scriu numele? Numele se scriu cu litera initiala mare.

@@I Folosindu-se de imaginea principala si de propozitiile pe care le-au formulat referitoare la

aceasta imagine, vor realiza corespondenta intre fiecare personaj si numele acestuia (fefita care
maénénca maérul - Monica, tata are camasa alba - Matei, mezina are o mascéa - Mara, mama poarta
madrgele - Maria, baiatul are o pélarie de marinar - Marian).

a | 5 | La exercitiul 5 se observa ca numele fiecarui copil incepe cu silaba Ma.

' De asemenea se observa ca celelalte silabe sunt inlocuite cu cate o linie orizontala albastra, iar
intre silabe sunt scrise liniute de despartire. Se completeaza numele cu silabe potrivite si se dau mai
multe exemple pentru fiecare nume.

Ma - Ma-ia, Ma-ra

IVIa - Ma-rin, Ma-nu, Ma-tei, Ma-xim
- Ma-ri-na, Ma-ri-a, Ma-til-da

Ma-ri-an, Ma-nu-el, Ma-ri-us, Ma-no-le, Ma-ti-as

Fiecare cuvant se citeste pe silabe, apoi in intregime.

o - . " . % ; <
E A0 | La exercitiul 6 se realizeaza schema cuvintelor, dupa ce se analizeaza modelul.

? Model: Se rosteste cuvantul masina, apoi se desparte in silabe, cu
[ILOL-00 - 00 " s i R : g ; _
% ; ' mana sub barbie: ma-si-na; se observa scrierea silabei ma cu litere de mana.
M' Sa spunem cu voce tare cuvantul care denumeste imaginea. mascéa
Haideti sa il despartim in silabe! mas-ca
Care este prima silaba? mas
Ce sunete se aud cand rostim mas? m, a, s
Care sunt literele de mana pe care le-am Tnvatat, corespunzatoare sunetelor silabei mas?
msia
Atunci vom scrie ma, iar in locul literei s vom scrie un cerculet.
e (Care este a doua silaba? ca
® Din ce sunete este formata? ¢ si &

Pentru ca nu am invatat inca literele de mana care le corespund acestor sunete, le vom inlocui
cu doua cerculete. Intre cele doua silabe vom scrie o liniuta de despartire.

Schema cuvantului este: 7710_0 - 00
Se procedeaza la fel in cazul cuvintelor mac si hamac.

— I Tnvététorul le spune copiilor sa observe schema celor doua propozitii, pentru ca apoi sa o
completeze pe fiecare cu cuvantul/ cuvintele care lipsesc.

Mama : Mama

e Din cate cuvinte e formata/ alcatuita prima propozitie? Prima propozitie e formata din doua
cuvinte.

® Dar a doua propozitie? A doua propozitie este formata din trei cuvinte.

® (Care este primul cuvant din fiecare propozitie? Primul cuvént al fiecarei propozitii este Mama.

® Cu ce litera incepe intotdeauna primul cuvant dintr-o propozitie? Primul cuvant dintr-o
propozitie incepe cu literd mare.

Li se cere elevilor sa dea exemple de propozitii dupa cele doua scheme.
Mama citeste./ Mama réade./ Mama ajuta./ Mama céanta. ...
Mama vine acasa./ Mama ma iubeste./ Mama este frumoasa. ... 34




EQ I Exercitiul 8 vine ca o completare. Acum copiii vor alcatui propozitii despre memobrii familiei lor.
In incheierea orei se poate intona un cantecel despre mama, pe care l-au invatat in clasa
pregatitoare.

Lectia de scriere - Litera

E;" La inceputul lectiei se va reactualiza tema lectiei de comunicare ,Sunetul si litera M”.
Li se va prezenta elevilor in paralel (pe o plansa sau pe tabla interactiva) litera M mare de W7

tipar si litera M mare de mana. Se intuieste forma literei de mana, iar apoi invatatorul va

scrie pe tabla litera supradimensionata explicand elementele care o compun (un bastonas

P o 25 e e L A “ % e A ‘! Ja_/
cu intorsatura in jos suprarand, o linie oblica suprarand de sus in jos, una oblica

suprarand de jos in sus, un bastonas cu intorsatura in jos suprarand) si sensul scrierii, asa
cum este indicat prin sageti la exercitiul 9.

Elevii vor ,scrie” litera cu degetul in aer, apoi pe banca simultan cu derularea filmuletului @
care exemplifica scrierea literei.

Se executa apoi exercitiile de Tncalzire a muschilor mici ai mainii, se reaminteste pozitia corecta
pentru scris, apoi se incepe scrierea literei pe primul rand din caietul tip |. invatatorul trece pe la
fiecare copil si corecteaza sau ajuta acolo unde este nevoie. Apoi se trece la scrierea literei pe
urmatoarele doua randuri. in pauza de relaxare se repeta cantecelul inchinat mamei.

In a doua jumatate a orei, invatatorul va exemplifica pe tabla sau pe display/ tabla interactiva
modul in care litera M se leaga de litera a, explicandu-le copiilor ca acest lucru ii va ajuta atunci cand
vor scrie numele care incep cu Ma: Maia, Maria, Marin, Marius, Marcus etc.

in finalul orei, elevii pot folosi creioanele colorate pentru a mai scrie 1-2 randuri cu litera M mare
de mana.
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Captarea atentiei se poate face printr-un mic joc ,Ne jucam, imitam, invatam”.

Imitadm: sunetul trenului - U-uuuuuuuu!
sunetul trompetei - Tu-tuuuuuu!
o vacuta draguta - Muuuuuuu!
un lup flamand - A-uuuuuuuu!

e Ce sunet a fost pronuntat de cele mai multe ori? sunetul u

Invatatorul va recita urmétoarele versuri:

U - de la umbrela,

u - de la urzica,

u - de la un urs,

Ce zice: Mor de frica!

Jocul va continua in lant, invatatorul va spune: u - de la... si va alege un copil (aruncandu-i o
minge mica sau un ghemotoc de hartie) care va continua cu un cuvant ce incepe cu sunetul u. Acesta
va spune cuvantul si va continua cu u - de la..., aruncand mingea altui coleg, care sa continue
,cantecelul”. Pentru aceasta etapa a lectiei se vor acorda maximum 5 minute.

Pe tabla vor fi scrise/ proiectate literele invatate, intr-o ordine aleatorie: a, a, A, A, m, m, M, M.
Trei copii vor citi literele In ordine, apoi invatatorul va indica litera din sir ce trebuie citita (a treia,
ultima, penultima, prima...). Se citeste silaba ma si cuvintele am si mama (de pe o plansa sau de pe
tabla).

Se deschid manualele la pagina 28 si se analizeaza imaginea principala, pe baza intrebarilor si
raspunsurilor. Se insista pe formularea in propozitie a raspunsurilor la intrebari.

e Ce incapere din casa bunicilor ne prezinta imaginea? In imagine avem bucataria bunicilor.

e Ceindicii v-au ajutat sa descoperiti ca este vorba despre bucatarie? Copiii sunt incurajati
sa descopere in imagine cat mai multe indicii: aragazul, cuptorul, rafturile cu cani, peretii
captusiti cu faianta, alimentele, sortul de bucatarie...

e Ce se afla in cosul de sub rafturi? In cos sunt doud umbrele.

Se repeta de catre un copil, apoi in cor, raspunsul la aceasta intrebare: /n cos sunt doua umbrele.
Se repeta rar aceasta propozitie, insotind fiecare cuvant cu o bataie din palme sau o bataie
usoara cu creionul in banca.

¢ Din cate cuvinte este formata propozitia in cos sunt doud umbrele.”? (5 cuvinte)
e Care este primul cuvant? (In)
e Care este al doilea cuvant? (cos)

Se numesc apoi al treilea (sunt), al patrulea (doud) si al cincilea cuvant (umbrele).




Se desparte in silabe cuvantul ,umbrele”, cu mana sub barbie (um-bre-le).

Din cate silabe este format acest cuvant? (3 silabe)

Care este prima silaba? (um)

Din cate sunete este formata silaba um? (din doua sunete)
Care este primul sunet? (sunetul u)

Dar al doilea? (m)

invatatorul prezinta tema lectiei: sunetul u si litera u mic de tipar.

Copiii:

‘Ll/ e descopera litera u pe canile de lut ale bunicii si o coloreaza. (Cate litere ati colorat?)

Ci e incercuiesc in imaginea mare obiectele ale caror denumiri incep cu sunetul u (unt, ulei,
usturoi, ulcior, umbrele, ulcica) (exercitiul 3).

e alcatuiesc propozitii in care folosesc aceste cuvinte.

5
'{.: Se trece apoi la rezolvarea exercitiului 4. Se rostesc cuvintele care denumesc imaginile din
chenar (unt, cutit, ou). Se rostesc din nou, pe rand, despartindu-le in silabe, cu ména sub barbie. Se
stabileste numarul silabelor fiecarui cuvant si pozitia pe care o ocupa sunetul u (la inceput, in interior
sau la sfarsitul cuvantului). Se reaminteste legatura intre pozitia sunetului v in cuvant si culoarea
literei u (verde - daca sunetul se afla la inceputul cuvantului, rosu - daca se afla in interior si mov -
daca sunetul e la sfarsit). Se denumesc imaginile, se despart in silabe cuvintele corespunzatoare (pui,
pa-tru, bu-toi, tri-cou, gu-tu-ie, us-tu-roi), se stabileste locul sunetului u, apoi se coloreaza litera,
respectand codul culorii.

Se introduce un moment de relaxare, in care invatatorul spune cateva versuri, iar copiii trebuie
sa bata din palme de fiecare data cand aud sunetul u.

La bunica in bucatarie
Bucata de unt e pe farfurie.
Pe masa cea noua

Sta un cos cu oua,

lar Tntr-un ulcior

E vin acrisor.

Am pus la cuptor

Pui la rotisor

Si-o0 sa-l mancam noi

Cu mult usturoi.

E@l Se rezolva exercitiul 5, respectiv se incercuieste litera u in cuvintele date. O provocare ar putea fi
citirea de catre copii a cuvintelor date (daca exista in clasa elevi care reusesc deja sa citeasca
cuvinte).

E \ | Se ,citesc” cuvintele de la exercitiul 6, pronuntand clar silabele scrise cu literele invatate si

completand silabele lipsa. Se ,citesc” cuvintele de catre 3-4 copii, apoi in cor.

[

u- mu - um-__ -
u-nu u-lei u-sa mu-ra um-bre-la ra-mu-ra

Se revine asupra silabelor mu si um pentru a constientiza elevii in legatura cu citirea lor.
mu -

e Care este prima litera? (m)
e Daradoua? (u)
e Sa citim cele doua litere printr-o singura deschidere a gurii, adica intr-o silaba.

Invatatorul se asaza in fata clasei, astfel incat sa poata fi urmarit de toti elevii. Rosteste silaba
mu lungind putin sunetele. Sunetul m se va rosti cu gura inchisa, printre buze, fara a pronunta sunetul
de sprijin (7). Se deschide apoi gura pentru a se pronunta sunetul u. Se rosteste silaba mu impreuna
cu toti elevii. Se va proceda similar si pentru silaba um. 37




{/J | Exercitiul 7 va fi rezolvat ca munca independenta, apoi se face o verificare frontala a modului in
care au lucrat elevii.

Se repeta tema lectiei invatate (sunetul u si litera u mic de tipar).

in incheierea lectiei copiii pot urmari Povestea literei u din aplicatia ,Alfabetul din povesti”

(Editura EDU). é\f_

Lectia de scriere - Litera L

Se reactualizeaza tema lectiei de comunicare - sunetul u si litera u mic de tipar.

Lectia se va desfasura urmand scenariul didactic al lectiilor de scriere anterioare: MJ
\_)‘\J

proiectarea/ afisarea literei in marime supradimensionata;

intuirea literei si identificarea elementelor grafice care o compun;

observarea, in chenarul de jos (exercitiul 8) a directiei de scriere a literei, indicata prin

sageti;

e scrierea literei pe tabla de catre invatator si exemplificare prin filmuletul demonstrativ
pentru scrierea literei pe liniatura tip I;

e ,scrierea’ literei cu un betisor pe banca, in palma, in aer, simultan cu exemplificarea
realizata prin filmulet. Doi sau trei elevi vor iesi la tabla pentru a scrie litera invatata.

sE=

Se executa exercitiile de incalzire a muschilor mici ai mainii, se reaminteste pozitia corecta
pentru scris, apoi se incepe scrierea literei in caiete. Tnvél;étorul trece pe la fiecare copil si corecteaza
sau ajuta acolo unde este nevoie. Dupa ce copiii au scris doua randuri, se face o pauza in care copiii
se vor relaxa cu ajutorul unui cantecel dinamic (de exemplu: Dacé vesel se traieste). Se mai scriu
doua rénduri, apoi silabele mu, um, au, ua. invatatorul va insista pe legarea corect a literelor si pe
faptul ca creionul se ridica de pe foaie doar atunci cand au scris intreaga silaba.

In spatiul ramas copiii vor desena trei obiecte ale caror denumiri incep cu sunetul u.

Daca timpul permite, ora continua cu completarea cu stiloul a primelor randuri din caietul special
de scriere.

S

S
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Dupa momentul organizatoric se va capta atentia elevilor cu o mica ghicitoare.

Azi bunica m-a-nvatat
Cum sa framant aluat

- Ca sa iasa painea buna,
Punem mai intéi faina,
Punem apa, punem sare
Si-apasam cu pumnii tare.
il Iasam sa si dospeasca,
Mare si pufos sa creasca,
il punem apoi usor
Sasecoacain...... :

(cuptor)

n:__'_';\‘_ I Dupa ce raspund la ghicitoare, copiii sunt invitati sa descopere in imaginea mare cuptorul bunicii.

Ce scoate bunica din cuptor? (Bunica scoate din cuptor doi cozonaci.)

Cum sunt cozonacii? (Cozonacii sunt rumeni/ gustosi/ apetisanti... .)

Cu ce ar putea fi ei umpluti? (Ar putea fi umpluti cu nucd/ mac/ rahat/ urda... .)
Din ce este construit cuptorul? (Cuptorul este construit din caramida/ lut.)

Ce putem observa pe un perete al acestuia? (Pe un perete se observa cateva litere.)
Ce litere recunoasteti?

Copiii vor numi literele pe care le recunosc (A mare de tipar, M mare de tipar....)

Se anunta tema lectiei: ,Astazi ne vom reaminti inca o litera pe care ati invatat-o in clasa
pregétitoare, litera U mare de tipar, iar la ora de scriere vom invéta sé scriem litera U mare de méana.”

e De ce e nevoie sa invatam si literele mari? (Trebuie sa invatam literele mari pentru ca
numele se scriu cu literd initiald mare.)

e Sa privim din nou imaginea. Cine priveste cu poftd cozonacii bunicii?” (Bunicul si catelul
privesc cozonacii.)

® Ce haine poarta bunicii? (Bunicii poarta costume populare.)

® Unde credeti ca locuiesc ei? (Ei locuiesc la tara.)

Se cere copiilor sa descopere numele bunicilor si al catelului (daca in clasa sunt copii care pot
citi cuvinte scurte) sau sa gaseasca nume potrivite, stiind ca incep cu sunetul u.
Se prezinta litera U mare de tipar.

Se coloreaza caramizile cuptorului pe care observa litera U mare de tipar si se precizeaza
numarul acestora. (Sunt 6 caramizi care au litera U.)

e Pe care randuri, pornind de jos in sus, exista caramizi cu litera U? (Pe primul, al doilea,
al patrulea, al cincilea, al saselea si al saptelea.)
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Se observa coloanele de cuvinte pentru a stabili legatura dintre ele (toate cuvintele sunt scrise cu
litera initiala mare, deci sunt nume). Se coloreaza literele u si U conform codului culorilor.

invatatorul sau copiii care pot citi cuvintele date, le vor citi cu voce tare si se va stabili ce fel de
nume sunt scrise: nume de persoane - Ulise, Aurel, Tudor; nume de planete - Uranus; nume de
localitati - Bucuresti, Unirea; tari - Ucraina; ape - Mures. In fiecare situatie se dau exemple si de alte
nume.

Se alcatuieste schema cuvintelor sugerate de imagini, dupa model.

Mai intéi se analizeaza modelul: urma. Se desparte cuvantul in silabe ur-ma. Se deseneaza doua
linii orizontale, cate una pentru fiecare silaba. Se repeta prima silaba (ur) si se stabilesc sunetele din
care este formata (u, r). Se scrie litera cunoscuta (u) si un cerculet in locul literei necunoscute. Se
repeta a doua silaba (ma), se stabllesc sunetele (m, a) se scrie litera cunoscuta (m) si un cerculet in

locul literei a.
LLO-"TT10

Se procedeaza la fel pentru a reallza schema fi ecarul cuvant sugerat prin imagini: mure, nuca,
prune, gutuie, zmeura.

‘.‘

La exercitiul 5 se intuiesc cele doua imagini (bunicul Utu/ usa) si se analizeaza cele doua
scheme de sub imagini pentru a stabili asemanarile) cuvinte formate din doua silabe (prima silaba fiind
u), si deosebirile dintre ele (primul cuvant are litera initiala u mic de tipar, iar al doilea, U mare de
tipar). Copiii deduc ca primul cuvant este us4, iar al doilea Ufu si unesc corespunzator. Se repeta
regula: numele se scriu cu litera initiala mare.

in incheierea orei se realizeaza litera U din nasturi colorati, lipiti pe un carton.

Lectia de scriere - Litera 1

La inceputul lectiei se va reactualiza tema lectiei de comunicare ,Sunetul si litera U”. —~
Li se va prezenta elevilor in paralel (pe o plansa sau pe tabla interactiva) litera U mare de
tipar si litera U mare de mana. Se intuieste forma literei de mana, iar apoi invatatorul va J J
scrie pe tabla litera supradimensionata explicand sensul scrierii, asa cum este indicat prin Ny
sageti la exercitiul 6.

Se executa apoi exercitiile de incalzire a muschilor mici ai mainii, se reaminteste pozitia corecta
pentru scris, apoi se incepe scrierea literei pe primul rand din caietul tip I. Tnvégétorul trece pe la
fiecare copil si corecteaza sau ajuta acolo unde este nevoie. Apoi se trece la scrierea literei pe
urmatoarele doua randuri.

in pauza de relaxare se poate proiecta un cantec insotit de miscare de pe YouTube, pentru a
invita copiii la putina miscare.

De exemplu Am o casuta mica - Gasca Zurli
) L

In a doua jumatate a orei, invatatorul va exemplifica pe tabla sau pe display/ tabla interactiva
modul in care litera U se leaga de literele a si m.

Se completeaza cu stiloul doua randuri in caietul special, iar la finalul orei se coloreaza puzzle-ul
de la pagina 13.



https://www.youtube.com/watch?v=Ke08aV6YpjY&ab_channel=ZurliOfficial
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Captarea atentiei

,Va voi citi povestea unei fetite care a luat in brate un cuvant, caruia nu mai voia sa-i dea drumul.

e Care credeti ca era cuvantul pe care il tinea in brate? (Copiii vor da exemple de diferite
cuvinte.)

® Va dau un indiciu: cuvantul incepe cu sunetul n. (Vor da exemple de cuvinte care incep
cu sunetul n.)

Daca vreti sa aflati, trebuie sa ascultati cu atentie povestea.”

Invatatorul va citi sau va povesti pe scurt textul ,Fetita care I-a luat pe NU in brate”, dupa Octav
Pancu lasi.

Va spun ca sa stiti i voi: cuvintele care imi trebuie pentru
povesti le scot din calimara...

Intr-o zi, un cuvant nu vru sa iasa afara. Tot ciocanind disperat
in sticla cu penita, din calimara iesira cuvintele: Politete, Harnicie,
Prietenie.

— Hai, spune-ne ce cauti!

— 1l caut pe ,Nu”. Fara el nu pot termina povestea.

— Pe ,Nu” |-a luat o fetita in brate si nu-i mai da drumul...

— Daca, de pilda, vorbi cuvantul Harnicie, ii spune mama:
.Pune masa!” sau ,Adu apa!” sau ,Matura!”, fetita spune ca nu
poate pentru ca il are pe ,Nu” in brate...

— Ori daca, vorbi cuvantul Politete, bunica vine de la piata,
aducand doua cosuri grele, fetita cu ,Nu” in brate nu sare sa-i
deschida usa...

— Ori daca, vorbi cuvantul Prietenie, o colega o roaga sa o
ajute la o problema grea, fetitei cu ,Nu” in brate nici nu-i pasa...

— Si unde sta fetita care I-a luat pe ,Nu” in brate? intrebai eu.

— Te conducem noi, se oferira cele trei...

Desi era tarziu, o gasiram dormind. ,Nu”, din brate, era insa treaz:

— Nu ma intorc, zise el. Nicaieri n-am dus-o mai bine ca-n bratele acestei fetite. Nu merg la
tine, nu, nu, nu!

Chiar atunci se auzi glasul mamei:

— Hai, scoala-te ca e tarziu! Pune masa, e ora pranzului!

— Indatal raspunse in locul fetitei, Harnicia. Si cat ai clipi, asternu masa, deschise bufetul si
scoase farfuriile. In dreptul fiecarei farfurii impaturi si cateva servetele de hartie.

Pe scari se auzira pasii bunicii. Politetea nici nu agtepta s-auda batai la usa. Alerga si o
deschise, lua sacosa cu cumparaturi din bratele bunicii... intre timp Prietenia rezolvase problema
cu care venise colega fetitei care I-a luat pe ,Nu” in brate...

Cand fetita se trezi si se dadu jos din pat, veni la mama sa si aceasta o lauda:

— Tare frumos ai agezat masa! Poftim cotorul acesta de varza.

Bunica-i darui un mar:

— la-l, esti o fetita saritoare.

Colega nu se lasa mai prejos:

— Am doua nuci. Una tie si una mie!

Fetita intinse mainile sa primeasca darurile, dar in clipa aceea, il scapa pe ,Nu” din brate.
Eu, care atata asteptam, il apucai de-o ureche si plecai grabit acasa. Ajuns acasa, [-am aruncat
pe ,Nu” in calimara si am rugat cuvantul Paznic sa-l pazeasca strasnic. Ca sa nu-l mai poata lua
nicio fetita si niciun baiat in brate...




Dupa incheierea lecturii, invatatorul va initia o scurta conversatie pe baza textului citit.

e Ce cuvant ii lipsea pentru a termina povestea? (ii lipsea cuvéntul ,Nu”.)

Unde se afla acest cuvant? (El se afla in bratele unei fetite.)

Cine a pus masa in locul fetitei? (Cuvantul Harnicie a pus masa in locul fetitei.)

Ce cuvant a luat sacosa cu cumparaturi din bratele bunicii? (Cuvantul Politete a luat

sacosa din bratele bunicii.)

e De ce cuvantul ,Nu” nu voia sa plece din bratele fetitei? (,Nu” nu voia sa plece din bratele
el pentru ca se simtea foarte bine acolo.)

e Cum a scapat fetita cuvantul din brate? (Ea a intins mainile sa primeasca darurile.)

e Unde a inchis povestitorul acest cuvant? De ce? (Povestitorul a inchis cuvantul in
célimara pentru ca niciun baiat si nicio fetita sa nu-I mai poata lua in brate.)

e (Cate silabe are cuvantul ,nu”? (Se desparte cuvantul in silabe - o silaba)

e Care este primul sunet din acest cuvant? ( .... sunetul n).

S - MR : 7

Apoi, Tnvatatorul va anunta tema lectiei si cateva obiective: ,Astazi ne vom aminti litera n mic de
tipar. Vom citi si vom scrie cuvinte care contin aceasta litera. Priviti imaginea din manual si spuneti
cuvinte care incep cu sunetul n.” Elevii vor enunta cuvinte sugerate de imaginea de la exercitiul 1 si le
vor incercui (nai, nufar, nuc, nuci, nas, nor). Apoi se va intui litera n mic de tipar de pe plansa sau
display si vor colora literele n de pe norisori (exercitiul 2).
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Elevii vor pronunta clar, despartind in silabe fiecare cuvant sugerat de imagini (creion, noua,
corn, pana, nas, paine). Se va analiza fiecare silaba, precizand sunetele care o compun. Apoi se va
stabili pozitia sunetului n in fiecare cuvant si se vor colora literele de sub imagini respectand codul
culorilor: verde (pozitie initiala), rosu (pozitie mediana), mov (pozitie finala).

A

Exercitiul poate fi completat, daca timpul permite, cu Jocul sunetului n. Tnvététorul va rosti diferite
cuvinte. Elevii vor bate de doua ori din palme, daca cuvantul contine sunetul n si de doua ori cu
degetul in banca, daca cuvantul nu contine sunetul n.

Exemple de cuvinte: nasture, cana, scaun, peste, copil, scénteie, printesa, scump, impreund,
rand, umbrela, unt, gand efc.

E@ | La exercitiul 5, elevii vor identifica si vor incercui litera n din fiecare cuvant. Se cere elevilor sa
precizeze pozitia in care apare aceasta in fiecare situatie (la inceputul, in interiorul, la finalul
cuvantului).

E \'-i-" I Elevii vor citi silabele scrise sub imagini si vor completa cuvintele cu silabele care lipsesc. Pentru
a evita citirea mecanica, bazata doar pe suportul intuitiv, invatatorul le poate cere elevilor sa indice
anumite silabe. ,Indicati silaba ra din cuvantul ancora/ silaba di din cuvantul undita etc.” sau poate
indica pe ecran (pe care se proiecteaza varianta electronica a manualului) anumite silabe
reprezentate prin linii i sa ceara elevilor sa rosteasca silaba corespunzatoare.

Exemplu: arata ultima silaba din cuvantul undita, iar copiii vor rosti silaba ta/ prima silaba din
cuvantul paun - silaba pa/ ultima silaba din cuvantul ananas - silaba nas etc.
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In continuare se vor citi cuvintele propuse la exercitiul 7. Mai intai vor citi elevii care doresc, iar
apoi se reia citirea astfel incat fiecare elev sa citeasca cel putin 2 cuvinte. Exercitiul de citire se poate
realiza ,in lant” sau selectiv (,Citeste cuvintele din a patra coloana/ primul cuvant din a doua coloana/
ultimul cuvant din prima coloana.” etc). Se atrage atentia asupra citirii pe silabe sau cursiv, asa cum
este scris fiecare cuvant. Citirea selectiva previne memorarea cuvintelor si ofera cadrului didactic o
imagine asupra orientarii in pagina si a citirii constiente. Ca o completare la acest exercitiu se poate
cere formularea de propozitii cu cateva dintre cuvintele propuse. (,Alcatuiti o propozitie cu ultimul
cuvant din prima coloana/ cu primul cuvant din a doua coloana/ in care primul cuvant din prima
coloana sa apara de doua ori.” etc.)

Pentru obtinerea performantei se poate initia un joc in care elevii trebuie sa identifice cuvintele
care contin silaba na. Invatatorul va rosti diferite cuvinte si va acorda suficient timp elevilor sa le
desparta in silabe pentru a afla daca contin sau nu silaba indicata. Pentru cuvintele care contin silaba
na, elevii vor ridica un cerc verde, iar pentru celelalte vor ridica un cerc rosu.

Exemple de cuvinte: banand, canapea, canar, napolitane, penar, nasture, canal, Alina, Renata,
carnaval, antilopa, naveta efc.

Lectia de scriere - Litera 1v

Captarea atentiei se poate realiza printr-un scurt exercitiu de memorizare a versurilor:

N e frate bun, va zic,

Cu M mare si m mic.
Seamana, dar n-are spor,
Ca-i lipseste un picior.

La inceputul orei se va reactualiza tema lectiei de comunicare ,Sunetul si litera n”.
Li se vor prezenta elevilor in paralel (pe o plansa sau pe tabla interactiva) litera n mic de
tipar si litera n mic de mana. Se intuieste forma literei n mic de mana care este formata
dintr-un baston cu intorsatura in sus si o zala, accentuand deosebirea dintre aceasta
litera si litera m mic de méana (o confuzie frecventa la elevii din clasa 1), repetand
versurile de mai sus. Apoi va scrie pe tabla litera supradimensionata explicand sensul
scrierii (exercitiul 8).

E%)
(—

Se executa apoi exercitiile de Tncalzire a muschilor mici ai mainii in timp ce se rostesc versurile
de la pagina 3 din indrumator. Se reaminteste pozitia corecta pentru scris. Mai intéi elevii vor scrie
litera n mic de mana cu creioane cerate pe o coala velina, apoi pe primul rand din manual si 1-2
randuri in caietul de scriere, pagina 14. invatatorul trece pe la fiecare copil si corecteaza sau ajuta
acolo unde este nevoie. Dupa ce copiii au scris 2-3 randuri, se face o pauza de relaxare in care se
repeta versurile de la inceputul orei sau se vor executa cateva exercitii de relaxare a mainilor.

In a doua jumatate a orei, invatatorul va exemplifica pe tabld sau pe display modul in care litera
n se leaga de litera precedenta sau de cea care urmeaza, scriindu-se astfel silabe si cuvinte: na, nu,
an, un, unu, una, Ana, Manu etc. (al doilea rand din manual, cele 4 randuri din caietul de scriere,
pagina 14). Cuvintele sau silabele propuse mai sus, care nu se regasesc in caietul de scriere sau
manual, se vor scrie in caietul tip 1.

3
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Captarea atentiei se va realiza printr-un rebus trasat pe tabla sau proiectat pe display. Tnvététorul
va explica elevilor regulile de completare a unui rebus:

e se folosesc litere mari de tipar;

e fiecare litera se scrie in cate o caseta de pe fiecare rand,;

® jmaginea de la inceputul fiecarui rand sugereaza cuvantul care completeaza casetele,
astfel incat sa nu ramana casete libere si nici litere in afara casetelor.

,Completati rebusul folosindu-va de imagini si colorati caseta cu litera N, respectand codul
culorilor: verde (pozitie initiala), rosu (pozitie mediana), mov (pozitie finala). Cititi apoi cuvantul

= n

obtinut in coloana colorata.

In continuare se poarte initia un exercitiu oral de brainstorming pornind de la cuvantul munte.

e La ce va ganditi cand auziti cuvantul munte? (brazi, racoare, ciuperci, cabana, pensiune,
rucsac etc.)

Se va intui apoi imaginea de la exercitiul 1. Observarea elevilor va fi dirijata cu ajutorul catorva
intrebari:
Unde se afla cei doi copii?
Cu ce sunt imbracati?
Ce poarta ei in spate?
Cine ii insoteste?
Cum se numeste pensiunea in fata careia au ajuns?

Se analizeaza fonetic cuvantul NADINA. (NA-DI-NA).

Cate silabe are cuvantul?

Care este prima silaba?

Ce sunetele se aud in silaba NA? (la fel se vor analiza si celelalte doua silabe)
De cate ori apare litera N in cuvantul NADINA?




a ,N»/ | Li se cere elevilor sa coloreze litera N din cuvintele scrise pe tabla pensiunii, avand ca suport
intuitiv plansa cu litera N (exercitiul 2).

Cei doi copii poarta nume care incep cu sunetul N.

e Cum ar putea s-o cheme pe fetita? (Nicoleta, Naina, Nadina, Nina, Natalia, Narcisa etc.)
e Dar pe baiat? (Nelu, Narcis, Nicolae, Norbert etc.)

In chenarul aldturat sunt scrise numele copiilor si al catelusei. Haideti sa aflam cum se numeste
fiecare! Invatatorul va numi cate un elev care sa citeasca numele din caseta care insoteste imaginea.

Eﬁ'/ Pentru rezolvarea exercitiului 3, invatatorul va enunta cerinta: ,Colorati cu portocaliu litera N si cu

albastru litera n.” In timpul rezolvarii li se cere elevilor sa citeasca cuvintele si s& motiveze
ortografierea cu initialda majuscula a numelor proprii. De ce prima litera din fiecare dintre cuvintele:
Nicoleta, Neptun, Naina, Marin este mare?

La exercitiul 4 se vor citi numele de pe etichete, in ordinea in care sunt scrise, de catre cat mai
multi elevi. Exercitiul poate fi completat cu citire selectiva sau alcatuire de propozitii: ,Alcatuiti o
propozitie in care sa folositi cuvantul scris pe ultima eticheta/ cuvintele scrise pe primele doua
etichete.”

)7

Exemple:

Motanul bunicii se numeste Manu.
Ana si Nana sunt surori.

Ana a primit o carte de la Nana.
Ana e cu Nana la munte.

E\---;- | Exercitiul 5 presupune citirea silabelor date si completarea spatiilor libere cu silabe pentru a
obtine nume. Se va citi prima silaba a primului cuvant si se va continua cu o scurta conversatie.

Care este prima silaba? (... Na)

Cate silabe are cuvantul? (... 3 silabe)

Ce fel de litera este prima din acest cuvant? ( ... litera mare/ de tipar)
Care dintre cuvinte se scriu intotdeauna cu litera mare? ( ... numele)

Pentru fiecare situatie li se va cere elevilor sa gaseasca cat mai multe variante de completare.
Exemple: Na-di-a, Na-i-na, A-dri-an, A-li-na, A-di-na efc.

Pentru un moment de relaxare se poate continua cu jocul propus mai jos.
invatatorul va avea doud cartonase, unul cu litera N si cellalt cu litera n.
Atentie! Dimensiunea literelor sa fie suficient de mare pentru a fi observate cu
usurinta de orice elev, indiferent de locul pe care-l ocupa in sala de clasa. Va
explica elevilor regulile jocului: ,Cand arat cartonasul cu n, va trebui sa-mi
spuneti cuvinte care incep cu acest sunet si se pot scrie cu litera mica. Atunci
cand vedeti litera N, veti spune cuvinte care se scriu intotdeauna cu N mare.”

o s — w— . — . R ;
Edo | Exercitiul 6 solicita elevii sa realizeze schema fonetica a cuvintelor sugerate de imagini, folosind
litere si simboluri. Se scriu literele de mana invatate, iar celelalte sunt marcate prin cerculete.
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_ I Se va formula mai intai o propozitie din doua cuvinte dupa
prima imagine (Céinele latrd. Catelul latrd. Latra catelul.) Li se ofera
elevilor cat mai multe variante, inclusiv schimband topica cuvintelor.
Fiecare cuvant va fi marcat prin bataie din palme. Se va dezvolta
propozitia, adaugand inca un cuvant. (Catelul latra speriat. Cainele
vecinului latra.)

Se analizeaza fiecare propozitie insistandu-se pe numarul de cuvinte si locul pe care il ocupa
fiecare.)

e Care este primul cuvant din propozitie? (... cainele)
e Al catelea cuvant este latra? (al treilea/ ultimul)

Se vor formula propozitii din doua si trei cuvinte dupa imaginea urmatoare (Pinocchio scrie.
Pinocchio scrie tema.)

Exercitiul poate continua formulénd alte cerinte: ,Priviti imaginea de la exercifiul 1 si alcatuiti o
propozitie din doua cuvinte/ din trei cuvinte/ din patru sau mai multe cuvinte.

Exemple: Nina merge. Nicu priveste. Catelusa priveste fluturasul. Nora are blanita maro. Nicu e
cu Nina. Copiii sunt la munte. Copiii au ajuns la pensiune. Nicu are un rucsac rosu. Fiecare propozitie
trebuie analizata pentru a stabili daca are numarul de cuvinte cerut.

Obtinerea performantei

Este bine sa dam elevilor posibilitatea de a formula cat mai multe propozitii dupa imagini sau cu
diferite cuvinte: ,Alcatuiti propozitii despre pensiunea din imagine/ in care sa folositi cuvantul brazi/
munte etc.) De fiecare data se analizeaza propozitia si se specifica numarul de cuvinte.

Lectia de scriere - Litera J

E?’l La inceputul lectiei se va reactualiza tema lectiei de comunicare ,Sunetul si litera
N”. Li se va prezenta elevilor in paralel (pe o plansa sau pe tabla interactiva) litera N =3
mare de tipar si litera N mare de mana. Se intuieste forma literei de mana, iar apoi iAW
invatatorul va scrie pe tabla litera supradimensionata explicand elementele care o
compun (baston cu intorsatura in jos, linie oblica, baston cu intorsatura in sus) si sensul L
scrierii, indicat prin sageti la exercitiul 8. Demonstratia va fi insotita si de indicatii
referitoare la spatiul scrierii (...pe suprarand, de la linia continua pana la linia punctata).

Elevii vor ,scrie” litera cu degetul in aer, apoi pe banca simultan cu derularea filmuletului care
exemplifica scrierea literei.

Se executa apoi exercitiile de Tncalzire a muschilor mici ai mainii, se reaminteste pozitia corecta
pentru scris, apoi se incepe scrierea literei in caietul de scriere, pagina 15. Invatatorul trece pe la
fiecare copil si corecteaza sau ajuta acolo unde este nevoie. Dupa ce copiii au scris 2-3 randuri, se
face o pauza de relaxare in care se repeta versurile invatate in ora anterioara.

B,
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In a doua jumatate a orei, invatatorul va exemplifica pe tabla sau pe display/ tabla interactiva
modul in care litera N se leaga de litera care urmeaza si se vor scrie cuvintele: Nana, Nanu etc. (al
doilea rand din manual, cele 2 randuri din caietul de scriere, pagina 15). Cuvintele care nu apar in
caietul de scriere se pot scrie in caietul tip 1.

in finalul orei, se poate transcrie/ copia in caietul tip | propozitia: Nu am un an. Tnvététorul va
atrage atentia la numarul de cuvinte care alcatuiesc propozitia, la felul in care se leaga literele din
cuvant si la spatiile libere dintre cuvinte.
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Ora poate incepe cu intonarea strofei literei i din cantecul ,A, a, a, acum e toamna, da”:

sy
. . g -u e C
I, i, i, veniti copii la vii!
Strugurele must se face

Si noua mustul ne place,
I, i, i, veniti copii la vii!

In continuare, invatatorul initiazé o discutie referitoare la versurile cantecului:
® Cu ce sunet incepe cantecelul nostru? (Cantecelul incepe cu sunetul i.)

Li se cere elevilor sa dea exemple de cuvinte care incep, se termina sau au in interior sunetul i:
Exemple:

e indian, imagine, iepure, inel, istet, iubire, inima etc;
e caiet, uniforma, pix, stilou, gradina, minge etc;
e carti, pomi, trei, luni, nori, flori etc.

e Unde sunt chemati copjii din cantecel? (Copiii sunt chemati la vie.)

e Ce vor gasiei in vie? (In vie vor gasi struguri.)

e Unde mai creste vita-de-vie? (Vita-de-vie mai creste in gradina/ in fata blocului/ in curtea
bunicilor...)

n':-'- | Se intuieste imaginea principala de la pagina 32, pornind de la vita-de-vie. Se cere apoi elevilor
sa alcatuiasca propozitii legate de aceasta imagine. Raspunsuri posibile:

Fetita uda legumele.

Baiatul ii da un morcov iepurasului.
Vinetele, rosiile si ardeii s-au copt.
ledul este dragélas.

Pe gard sunt doua céani si un ibric.
Mielul sta in iarba.

Se analizeaza propozitia Mielul sta in iarba.

Propozitia este formata din patru cuvinte: 1.Mielul; 2.sta; 3.in; 4.iarba.
Cuvantul jarba este format din doua silabe: jar-ba.

Silaba jar este formata din sunetele i, a, r.

Primul sunet al silabei este sunetul i.

e Semnul grafic care corespunde sunetului i este litera i mic de tipar.

Invatatorul anunta tema lectiei: ,Astazi ne vom aminti litera i mic de tipar, vom citi si vom scrie
silabe si cuvinte care contin aceasta litera.” Apoi prezinta plansa cu litera i, in timp ce un elev va
spune care sunt elementele din care este formata litera: o liniuta verticala si un punctulet deasupra ei.
Se poate memora o poezioara haioasa a literei i:

.i" e cel mai slab. Se pare
Ca n-are pofta de méancare.
Fiind literd cocheta,

Vrea sé& fie silueta.



https://www.youtube.com/watch?v=nyHXY2amfqs
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Elevii coloreaza litera i de pe frunzele vitei-de-vie din imaginea principala.

Se cere elevilor sa incercuiasca obiectele si fiintele din imagine, ale caror denumiri incep cu
sunetul i: ibric, inimioare, iarba, iepuras, ied.

Se analizeaza cuvintele inel, omida, pui din model, stabilindu-se locul literei i si culoarea folosita
in fiecare situatie. Copiii vor colora litera i de sub imagini, respectand codul culorilor.

Cerinta exercitiului 5 este de a incercui litera i din cuvintele date. Daca nivelul clasei permite, se
pot citi coloanele de cuvinte, pentru ca, in fiecare coloana, primul cuvant sau ultima silaba a primului
cuvant se regasesc in cuvantul de pe randul al doilea (in/ vin, mic/ nimic). Pentru a descoperi mai usor
cuvintele, sugeram despartirea lor in silabe: mica/ pisica, roi/ usturoi, pian/ indian, mioara/ inimioara.

NS NANLS NS NANS WA NANS NANLS WIS NS

Se poate organiza jocul ,Cuvinte potrivite”. Copiii isi demonstreaza creativitatea gasind rime
pentru cuvintele date la exercitiul 5.

in/ vin/ plin/ Marin/ crin/ senin;

mic/ nimic/ pitic/ plic/ voinic;

mica/ pisica/ mamica/ randunica/ ramurica;
roi/ usturoi/ maturoi/ apoi/ inapoi/ noi/ voi/ ploi;
pian/ indian/ volan/ bolovan/ motan/ aerian;
mioara/ inimioara/ moara/ doara/ oara/ vioara.

-mi -

in prima parte a exercitiului 6 se rosteste cuvantul care denumeste imaginea, se desparte in
silabe, se stabilesc sunetele fiecarei silabe, se observa litera/ literele silabelor scrise, apoi se citeste
cuvantul pe silabe si in intregime.

Pentru obtinerea performantei, pornind de la cuvantul nuia, se cere copiilor sa dea exemple de
alte cuvinte care contin silaba ia: iaurt, iasomie, paiata, iapa, iarasi, poiana. Pentru a se verifica daca
nu mai sunt si alte sunete in silaba, dar si pentru a fi siguri ca cele doua sunete se rostesc in aceeasi
silaba (formeaza un diftong) si nu se rostesc in silabe diferite (in hiat), este necesara despartirea
fiecarui cuvant in silabe.

an nai mi-na u-nim i-ni-ma i=nimi
ani mai mina unim inima inimi

Urmeaza citirea cuvintelor de pe benzile colorate. in prima coloané se citeste cuvantul an, apoi
se observa ca se adauga cuvantului citit litera i, astfel c& se obtine ani. Deci se va citi: an/ani. in a
doua coloana se citeste cuvantul nai. Se inlocuieste litera n cu m si se obtine mai. Citim: nai/ mai. in
urmatoarele coloane se citeste mai intai cuvantul pe silabe, apoi in intregime, asa cum este scris pe
randul al doilea.

Urmeaza citirea in lant si selectiv: Citeste al doilea cuvént din prima coloana./ Citeste cuvéntul
format din trei silabe./ Citeste cuvantul care contine silaba u. ...




Lectia de scriere - Litera L

U=

La inceputul orei se va reactualiza tema lectiei de comunicare ,Sunetul si litera i”.
Li se vor prezenta elevilor in paralel (pe o plansa sau pe tabla interactiva) litera i mic
de tipar si litera i mic de mana. Se intuieste forma literei de ména si elementele din }@/
care este format: o liniuta de sprijin si un bastonas cu intorsatura in jos, spre dreapta. o
Invatatorul va scrie pe tablé litera supradimensionata explicand sensul scrierii
(exercitiul 7).

Elevii vor ,scrie” litera cu degetul in aer, apoi pe banca, simultan cu derularea filmuletului care
exemplifica scrierea literei.

Se executa apoi exercitiile de Tncalzire a muschilor mici ai mainii, se reaminteste pozitia corecta
pentru scris, apoi se incepe scrierea literei pe primul rand din manual si 1-2 r&nduri in caietul tip |.
Tnvététorul trece pe la fiecare copil si corecteaza sau ajuta acolo unde este nevoie. Dupa ce copiii au
scris 2-3 randuri, se face o pauza de relaxare in care se repeta cantecelul invatat in prima ora.

In a doua jumatate a orei, invatatorul va exemplifica pe tabla sau pe display/ tabla interactiva
modul in care litera i se leaga de litera precedenta sau de cea care urmeaza, scriindu-se astfel silabe
(in, ia, ni, mi) si cuvinte: nai, mai, iau, inima, nimeni.
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Captarea atentiei se va realiza printr-o varianta a jocului Baba-Oarba. Se aleg 5-6 copii care vor
fi, pe rand, legati la ochi. Li se va da sa guste cate un fruct (mar, para, pruna, gutuie, strugure, nuca).
Dupa ce recunosc fructul pe care I-au gustat, vor alcatui cate o propozitie despre gustul acestuia.

De exemplu: Marul este zemos. Para a fost dulce si aromata. Gutuia este acrisoara.

e Unde cresc fructele pe care le-ati gustat? (Fructele cresc in pom/ livada.)

0va

nql Se deschid manualele la pagina 33 si se observa imaginea mare.

e Unde se afla copiii? (Copiii se afla in livada.)
e Puteti descoperi cum se numesc ei? (Elevii pot afla numele celor doi din chenarul din
stanga paginii - Ei se numesc Ina si llie.)

e Mai stiti si alte nume de persoane care incep cu sunetul i?

¢ Cine ii insoteste pe Ina si llie? (O pisicuta ii insoteste./ Ei sunt insotiti de pisica.)

e Care este numele pisicii? (Pisica se numeste llica. E un motan.)

Daca nu sunt in clasa elevi care sa poata citi cele 3 nume, invatatorul va cere copiilor sa

descopere numele fetitei (Ina), iar numele baiatului si al motanului le va spune el. Cei doi copii sunt
Ina si llie. Cu ei se afla motanul llica.

e Ce anotimp este ilustrat? (Este ilustrat anotimpul toamna.)
e De unde v-ati dat seama? (Frunzele copacilor s-au ingalbenit, fructele s-au copt.)
e Ce fructe au cules Ina si llie? (Ina si llie au cules gutui.)

Se repeta in cor propozitia: Ina si llie au cules gutui.

e Din cate cuvinte este formata aceasta propozitie? (Propozitia este formata din 6 cuvinte.)
e Care dintre cuvinte denumesc persoane/ sunt nume de persoane? (Ina si llie sunt nume.)

Se despart in silabe cele doua cuvinte, se stabileste sunetul initial (i).

e Ce fel de litera initiala se foloseste pentru scrierea celor doua nume? (Cele doud nume se
scriu cu literda initiald mare.)

Se anunta tema lectiei: ,Astazi ne vom reaminti inca o literd pe care afi invatat-o in clasa
pregatitoare, litera | mare de tipar, iar la ora de scriere vom invéta sa scriem litera | mare de méana.
Vom invéta de asemenea in ce situatie vom mai folosi literele mari”,

Se prezinta litera I mare de tipar.

e Sa privim din nou imaginea. Unde au asezat copiii gutuile? (Copiii au asezat gutuile in
ladite.)

AT,
E‘f}f'? | Se coloreaza gutuile din ladite pe care observa litera I mare de tipar si se precizeaza numarul
acestora. (Sunt 5 gutui pe care le-am colorat.)

e In care |adita sunt cele mai putine gutui pe care le-ati colorat? (In Iadita de deasupra am
colorat o singura gutuie.) i
e (Cate gutui ati colorat in total in |aditele de jos? (In laditele de jos am colorat patru gutui.)




E"‘ 4 Se observa coloanele de cuvinte pentru a stabili legatura dintre ele (toate cuvintele sunt scrise cu
litera initiala mare, deci sunt nume). Se coloreaza literele i si I conform codului culorilor. Numele se pot
citi, daca sunt copii care reusesc acest lucru.

\ | Se citesc cuvintele din coloane, mai intai pe silabe, apoi in intregime.
I-na, Ina
la-na, lana etc.

e Ce sunt toate aceste cuvinte? (Cuvintele acestea sunt nume.)
e Cum este scris fiecare dintre ele? (Fiecare nume este scris cu literd initiald mare.)

W -
Ina are un b lauun ‘j g

Se citeste prima propozitie de sub coloane: Ina are un cos cu mere.

Tnvététorul spune: , Tocmai ati citit o propozitie. Prin intermediul ei s-a transmis un mesaj, o
informatie.”

e Ce semn este scris la sféarsitul ei? (La sfarsitul propozitiei este scris punct.)

Asa este. Punctul este un semn de punctuatie care se scrie la sfarsitul unei propozitii prin care
comunicam un mesaj.

e Care este primul cuvant din propozitie? (Primul cuvant este Ina.)

e Ce puteti spune despre litera initiala a acestui cuvant? (Cuvantul este scris cu litera
initiala mare.)

e De ce este scris asa? (Cuvantul este scris cu litera initialda mare pentru ca este un nume.)

Sa citim a doua propozitie: /au un mar rosu.

e Care este primul cuvant? (Primul cuvéant este lau.)

e Ce puteti spune despre litera initiala a acestui cuvant? (Cuvantul este scris cu litera
initiala mare.)

e Acest cuvant este un nume? (Nu.)

Chiar daca nu este un nume, cuvantul /au a fost scris cu litera initiala mare deoarece este primul
cuvant al unei propozitii.

Retineti: intotdeauna primul cuvant al unei propozitii se scrie cu litera initiala mare. La sfarsitul
propozitiei prin care comunicam un mesaj se scrie punct.

Se citeste a treia propozitie: lau un mar galben. Se repeta regulile invatate.
Se raspunde oral la intrebari:

e Ce areIna? (Ina are un cos cu mere.)
e Ceialna? (Ina ia un mar rosu.)
e Ceia llie? (llie ia un mar galben.)

@'@ I La exercitiul 5 se cere realizarea corespondentei dintre cuvintele scrise cu litere de tipar si cele

scrise cu litere de mana. Se citesc mai intéi, de catre 4-5 elevi, cuvintele scrise cu litere de tipar. Elevii
vor fi ajutati sa citeasca cuvintele pe silabe, NU pe litere.

Se citesc apoi cuvintele scrise cu litere de méana (tot de catre 4-5 elevi), apoi fiecare copil va
realiza independent corespondenta intre cuvinte. Invatatorul va trece pe la fiecare si va verifica daca
elevii au lucrat corect si-i va ajuta sa corecteze pe cei care au gresit.

Pentru deconectare, copiii vor asculta pe YouTube cémtecu.ill fructefe.

~

In incheierea orei se vor repeta regulile invatate in aceasts lectie:

e primul cuvant dintr-o propozitie se scrie intotdeauna cu litera initiala mare;
e |a sfarsitul propozitiei prin care comunicam un mesaj scriem punct.



https://www.youtube.com/watch?v=Gy2WP1edB44

a=|

Lectia de scriere - Litera J

La inceputul lectiei se va reactualiza tema lectiei de comunicare ,Sunetul si litera I, ~
Li se va prezenta elevilor in paralel (pe o plansa sau pe tabla interactiva) litera I mare de
tipar si litera / mare de mana. Se intuieste forma literei de mana, iar apoi invatatorul scrie f
pe tabla litera supradimensionata explicand sensul scrierii, asa cum este indicat prin ~

sageti la exercitiul 6.

Elevii vor ,scrie” litera cu degetul in aer, apoi pe banca simultan cu derularea filmuletului care
exemplifica scrierea literei.

Se executa apoi exercitiile de incalzire a muschilor mici ai mainii, se reaminteste pozitia corecta
pentru scris, apoi se incepe scrierea literei pe primul rand din caietul tip |. invatatorul trece pe la
fiecare copil si corecteaza sau ajuta acolo unde este nevoie. Apoi se trece la scrierea literei pe
urmatoarele doua randuri.

Relaxarea se face printr-un cantecel insotit de miscarile potrivite.

Sugestie:
Bate vantul frunzele

\I{_
~
@ Bate vantul frunzele,
Se-nvartesc moristile,
Randunica asa zboara,
lar eu trag zmeul de sfoara.

Mama la placinte face,
Bunicuta lana toarce,
Tata trage la rindea,

lar eu bat din palme-asa.

Mosul taie lemnele,

Eu adun surcelele,

O fetita da la pui,

lar eu in copac ma sui.

In a doua jumétate a orei, invatatorul va exemplifica >4 [ L
pe tabla sau pe display/ tabla interactiva modul in care .- 2 . g
litera I se leaga de celelalte litere invatate. 7 % ltalia
Se scriu pe caietul tip | cate un rand cu cuvintele /na R N R e e T T T
si lana. 7 il
Se completeaza cu stiloul pagina 17 din caietul de
scriere, iar la finalul orei se rezolva jocul din partea de jos il
a paginii.
Jna Fri
u”u.L

o LOLLL ALy i



https://www.youtube.com/watch?v=kTojmKPZED8

Unitatea 3 - Toti cei mici, la bunici
1. Sunetul si literele e, 2

agina 38
Captarea atentiei i

Invatatorul va intona impreuna cu copiii a doua strofa din céntec:L‘:I LA, a, a, acum e toamna, da”.
N\

E, e e, placuta vreme e! @
Mere, prune, nuci si pere

Noi avem dupa placere.

E, e, e, placuta vreme e!

Se continua cu o scurta conversatie pe baza versurilor cantecului.

e Ce am aflat din versurile cantecului despre vreme? Cum este vremea? (Vremea este placuta.)
Se va analiza propozitia ,Placuta vreme e”.

e Care este primul cuvant din propozitie? (placuta)

e (Cate silabe are acest cuvant? Se va desparti in silabe cu o ména sub barbie. Silabele se vor

rosti clar si rar, ridicand cate un deget pentru fiecare silaba. Astfel se va observa cu usurinta
numarul de silabe care alcatuiesc cuvantul.

Se va analiza apoi al doilea cuvant ,vreme”
e Cate silabe are cuvantul? (2 silabe)
e Care este prima silaba? (vre)
e Ce sunete se aud cand rostim silaba ,vre™ (v, rsi e)
La fel se va analiza silaba ,me”. Se va continua cu ultimul cuvant al propozitiei, ,.e”. invatatorul va
insista asupra pronuntiei corecte a sunetului e, exemplificdnd cum se rosteste.
Apoi va anunta tema lectiei si cateva obiective: Astazi ne vom aminti litera e mic de tipar. Vom citi i

vom scrie cuvinte care contin aceasta litera. Se va intui litera e mic de tipar de pe plansa sau display, iar
apoi din manual.

LJ\l In continuare invatatorul va initia o scurtd conversatie pe marginea imaginii de la exercitiul 1 (se
insista pe formularea raspunsurilor in propozitii).
e Ce personaje observati in imagine? /n imagine observ o bunica si un copil.
e Unde se afla ei? Ei se afla in piata.
e Ce obiecte se afla pe taraba din spatele bunicii? Pe tarara din spatele bunicii se afla
un evantai, un elicopter, un elefant...
e Ce crezi ca iti doreste baiatul s&-i cumpere bunica?

Cautati si colorati literele e ascunse in imagine.

|

O I Observarea elevilor va fi orientata spre imagini ale caror denumiri incep cu sunetul e, pe care
elevii le vor incercui, asa cum cere exercitiul 3: Cautati in imagine si incercuiti obiecte ale caror
denumiri incep cu sunetul e. (evantai, elefant, elicopter). Se vor cere elevilor si alte exemple de cuvinte
care au litera initiala e.

e Ce fructe si legume sunt in laditele de pe taraba? In ladite sunt mere, pere, prune,
pepeni, vinete, castraveti.
Urmand metoda fonetica, analitico-sintetica, se va analiza fiecare cuvant (mere, pere, prune etc.),
precizandu-se numarul de silabe si locul pe care il ocupa sunetul e (in interiorul sau la finalul

cuvantului). Se vor analiza si alte cuvinte sugerate de imagini si care contin sunetul e: stropitoare,
melc, miere etc.



https://www.youtube.com/watch?v=nyHXY2amfqs

Q_I Elevii vor pronunta clar, despartind in silabe fiecare cuvant sugerat de imagini. Apoi se va stabili
pozitia sunetului e in fiecare cuvant si se vor colora literele de sub imagini respectand codul culorilor:
verde (pozitie initiald), rosu (pozitie mediana), mov (pozitie finala).

—

G eeé: eez eex

Exercitiul poate fi completat, daca timpul permite, cu Jocul sunetului e. @
Elevii vor avea 3 cercuri din cele trei culori propuse la exercitiul 4. invatatorul va
rosti cuvinte care contin sunetul e in diferite pozitii, iar elevii vor ridica cercul/
cercurile corespunzatoare codului culorilor.

Exemple de cuvinte: elev, perete, carte, caiet, soare, stele, floare, elan efc.

Jocul poate continua si invers: invatatorul va arata un cerc sau doua, iar
elevii vor da exemple de cuvinte corespunzatoare codurilor de culoare.

a@ I La exercitiul 5, elevii vor identifica si vor incercui litera e din fiecare cuvant. Se cere elevilor sa
precizeze de cate ori apare aceasta in fiecare situatie.

E\, | In continuare se vor citi cuvintele propuse la exercitiul 6. Mai intai vor citi elevii care doresc, iar
apoi se reia citirea astfel incat fiecare elev sa citeasca cel putin 4 cuvinte. Exercitiul de citire se poate
realiza ,in lant” sau selectiv: citeste cuvintele din a treia coloana/ din penultima coloana/ ultimul cuvant
din ultima coloana/ ultimul cuvant din prima coloana etc. Se atrage atentia asupra citirii pe silabe sau a
cuvantului intreg, asa cum este scris. Citirea selectiva previne memorarea cuvintelor si ofera cadrului
didactic o imagine asupra orientarii in pagina si a citirii constiente. Ca o completare la acest exercitiul
se poate cere formularea de propozitii cu cateva dintre cuvintele propuse: alcatuiti o propozitie cu al
doilea cuvant din prima coloana/ cu primul cuvant din a doua coloana etc.

E b [ Exercitiul 7 presupune completarea cuvintelor care denumesc imaginile propuse cu silaba care
lipseste, alegand-o dintre silabele date. Se va citi intuitiv cuvantul ___ - re (me-re).

e Din cate silabe este format cuvantul me-re? (2 silabe)

e Care dintre ele este scrisa? (re)

e Care este prima silaba? (me)

® Ce sunete se aud cand rostim silaba me? (m si e)

Se vor citi apoi toate silabele scrise sub imagine si se observa care dintre ele este formata din
cele doua litere. Este foarte important ca invatatorul sa explice clar sarcina de lucru pentru ca elevul sa
rezolve corect si constient ceea ce se cere: Observam ca din fiecare cuvant lipseste cate o silaba. Voi
trebuie sa o cautati printre cele date sub imagine si s-o colorati. Daca vreunul dintre elevi a inteles
cerinta, este numit sa o enunte. Se vor analiza fonetic toate celelalte cuvinte: pru-ne, ie-pu-re, cu-ie,
mie-re, ca-ie-te si se vor completa cu silaba care lipseste din fiecare.

Pentru dezvoltarea gandirii critice si a inteligentei lingvistice, acest exercitiu se poate completa cu
jocul Gaseste silaba care lipseste. Invatatorul va rosti cuvinte, inlocuind silaba care lipseste cu o bataie
din palme. Este obligatoriu ca toate cuvintele sa contina sunetul e.

Exemplu: )
@ -re

In aceasta situatie, elevului nu i se mai sugereaza cuvantul printr-o imagine si va trebui sa
gaseasca alte cuvinte cu aceasta structura fonetica (soa-re, floa-re, ce-re, a-re, ma-re, pe-re etc.)

La fiecare exercitiu invatatorul va explica simbolul care insoteste numarul exercitiului. Astfel, elevii
cu un ritm de lucru mai rapid vor putea rezolva individual exercitiile urmatoare sau pentru situatia in
care invatatorul considera ca exercitiul respectiv poate fi rezolvat individual de fiecare elev din clasa.
Pentru o evaluare a performantei, se pot propune pentru a fi rezolvate individual ultimele doua situatii
de la exercitiile 4, 5 si 7.




In finalul lectiei, pentru obtinerea performantei, se va rezolva oral un exercitiu
prin care sa se evidentieze diftongul ie, pornind de la imaginea care insoteste titlul:
ie-pu-re.

e Care este prima silaba din cuvantul iepure? Prima silaba este ie.
e Ce sunete se aud in silaba ie? Se aud sunetele i si e.
e Dati exemple de alte cuvinte care contin silaba je.

Deoarece este un exercitiu cu un nivel crescut de dificultate, elevilor li se pot sugera cuvinte cu
ajutorul catorva imagini: femeie, scénteie, oaie, ploaie, foaie, caiete, cuie, paiete etc. Fiecare cuvant se
va desparti in silabe pentru a demonstra ca cele doud sunete se afla in aceeasi silaba. Invatatorul
poate exemplifica diftongul je si in alte cuvinte cum ar fi: miere, viespe, pietre, fier, cuier, fluier etc.
Fiecare cuvant va fi despartit in silabe, evidentiind silaba in care se afla cele doua vocale. Se vor
corecta situatiile in care elevii vor da exemple de cuvinte in care cele doua vocale sunt in hiat.

Lectia de scriere - Litera 2

?’ La inceputul orei se va reactualiza tema lectiei de comunicare ,Sunetul si litera e”. Li se va
prezenta elevilor in paralel (pe o plansa sau pe tabla interactiva) litera e mic de tipar si litera e mic de
mana. Se intuieste forma literei de ména care seamana cu o bucla, iar apoi invatatorul va scrie pe
tabla litera supradimensionata explicand sensul scrierii (exercitiul 8).

Elevii vor ,scrie” litera cu degetul in aer, apoi pe banca simultan cu derularea filmuletului care
exemplifica scrierea literei.

Se executa apoi exercitiile de incalzire a muschilor mici ai mainii, se reaminteste pozitia corecta
pentru scris, apoi se incepe scrierea literei pe primul rand din manual si 1-2 randuri in caietul de
scriere, pagina 18. invatatorul trece pe la fiecare copil si corecteaza sau ajuta acolo unde este nevoie.
Dupa ce copiii au scris 2-3 randuri, se face o pauza de relaxare in care se repeta cantecelul invatat in

prima ora.

299

In a doua jumatate a orei, invatatorul va exemplifica pe tabla sau pe display/ tabla interactiva
modul in care litera e se leaga de litera precedenta sau de cea care urmeaza, scriindu-se astfel silabe
si cuvinte: me, ne, ea, ei, eu, ie, mea, meu, mame, nea, nene, nume etc. (al doilea rénd din manual,
cele 3 randuri din caietul de scriere, pagina 18). Cuvintele sau silabele propuse mai sus, care nu se
regasesc in caietul de scriere sau manual se vor scrie in caietul tip |.

In finalul orei, elevii vor copia propozitia de la pagina 18 din caietul de scriere. Tnvéi;étorul va
atrage atentia la numarul de cuvinte care alcatuiesc propozitia, la felul in care se leaga literele intr-un
cuvant si la spatiile libere dintre cuvinte.

TEL@ AT T




2. Sunetul si literele E, ¢

pagina 39
La inceputul orei se vor reactualiza cunostintele din ora anterioara prin cateva exercitii orale.

e Dati exemple de cuvinte care au sunetul e la sfarsit.
e Spuneti cuvinte care contin silaba me.

Introducerea in lectia urmatoare se poate realiza sub forma unui brainstorming:

e Bunica din imagine are un nume care incepe cu sunetul E. Cum credeti ca o cheama?
Elevii vor da exemple de nume: Elena, Elvira, Eleonora, Emanuela, Eugenia, Emilia,
Eva etc.

e Cum credeti ca l-ar putea chema pa baiat, daca numele lui incepe cu acelasi sunet?
(Eduard, Eugen, Emilian, Emil etc.)

Pentru a scrie aceste nume avem nevoie de litera E mare. Li se aminteste elevilor regula de
ortografiere a numelor proprii, invatata in lectiile anterioare: numele de persoane, tari, ape, localitati,
munti se scriu cu litera initiala mare. Dati alte exemple de nume care se scriu cu E mare (nume de tari,
localitati, munti, ape).

Se prezinta apoi litera E pe plansa, display sau cu ajutorul unui balon in forma literei. Prezentarea
literei poate fi insotita de urmatoarele versuri, care se pot repeta impreuna cu copiii intr-un scurt
exercitiu de memorizare:

E cu ale lui trei brate
Parca vrea sa te inhate,
Dar el te invita, bietul:

— Hai, invata alfabetul!

I Se va intui apoi imaginea de la pagina 39, exercitiul 1. Elevii vor citi numele scrise pe tarabe. Apoi

G se va initia o scurta conversatie pe baza imaginii. Dupa fiecare raspuns la intrebare, se va analiza
fonetic fiecare nume (E-ma-nu-el, E-mil, E-la, E-ma, Ne-lu), rostind clar si corect fiecare silaba si apoi
sunetele care o compun. Se va izola sunetul e si se va incercui litera E din fiecare (exercitiul 2).

o Ce se afla pe taraba lui Emanuel? Pe taraba lui Emanuel se afla sunca, salam, carnati.

e Acuitaraba se afla langa cea a lui Emanuel? Lénga taraba lui Emanuel se afla taraba
lui Emil.

e Ce produse a adus Ela la vanzare? Ela a adus la vanzare lapte, cascaval, branza...

e De la cine ai putea cumpara o acadea? As putea cumpéra o acadea de la Ema.

e Cine vinde cornuri, franzele si paine? Nelu vinde cornuri, franzele si paine.

E e:,;pﬁg.l Se vor citi cele doua cuvinte date ca model de rezolvare (Elena, Edi) si se observa codul culorilor:
“ "portocaliu pentru E si albastru pentru e. Elevii vor colora, respectand codul culorilor, literele din
cuvintele date.

\--~_ | In continuare se vor citi cuvintele date la exercitiul 4 in lant, apoi selectiv, respectandu-se citirea

~ pe silabe sau cursiva a cuvintelor: citeste ultimul cuvént din a doua coloand/ primul cuvant din ultima
coloana/ al doilea cuvant din prima coloana etc. Pentru a antrena orientarea in pagina si citirea
constienta, exercitiul se poate completa cu alte cerinte: alcatuiti o propozitie in care sa folositi numele
scris in penultima coloana. (Emil mai are de vanzare patru dovleci.)

a?‘l Cerinta exercitiului 5 se poate citi de catre invatator sau de catre un elev. invatatorul explica

sarcina de rezolvare pe baza modelului dat. Citeste propozitia ,Ema ia mina.” si marcheaza fiecare
cuvant prin cate o bataie din palme. Apoi va orienta observarea spre propozitia scrisa, atragand atentia
asupra spatiilor libere dintre cuvinte: atunci cand citim/ rostim facem o scurta pauza intre cuvinte, iar
cand scriem lasam spatii libere intre ele. :




Fiecare propozitie va fi citita de 2-3 elevi, apoi se reia cu intreaga clasa, marcandu-se fiecare
cuvant prin bataie din palme si se va stabili numarul de cuvinte. Elevii vor scrie cifra corespunzatoare
numarului de cuvinte in cercul din dreapta propozitiei. Exercitiul poate fi insotit de o scurta conversatie

euristica.

Ei au un miel.

e Din cate cuvinte este alcatuita propozitia? (4 cuvinte)

e Care este primul cuvant? (Primul cuvant este ,Ei”.)

e Care este al treilea cuvant? (un)
Maia e mama lui Ene.

e Cate cuvinte alcatuiesc propozitia? (5 cuvinte)

e Care este al doilea cuvant? (e) =y

e Cititi ultimul cuvant din propozitie. (Ene)

e De ce este scris cu litera mare? (Este scris cu literd mare pentru ca exprima un nume
de persoana.)

3; | Invatatorul sau un elev citeste cerinta exercitiului. Apoi se citesc cuvintele scrise pe etichetele

colorate (fiecare de catre un elev). Explicatia cerintei va fi insotita de o conversatie.

e Atiinteles ceva cand ati citit cuvintele scrise pe etichete, in ordinea in care sunt date?
Pentru a intelege un mesayj, cuvintele trebuie sa ,se lege” intr-o anumita ordine.

® De ce credeti ca sub cuvantul Ea este scrisa cifra 1? (... pentru ca este primul cuvéant
din propozitie)

e De unde am putea sa ne mai dam seama ca este primul cuvant din propozitie?
(...pentru ca este scris cu literd mare si nu exprima un nume.)

e Care este al doilea cuvant al propozitiei?” (... este e.)

Se vor citi cele doua cuvinte in ordinea indicata de numere (Ea e).

e Care credeti ca este al treilea cuvant? (Se poate exemplifica prin incercare cu fiecare
dintre cuvintele ramase, observandu-se astfel logica exprimarii: Ea e mama/ Ea e Anei).

Se va stabili ca al treilea cuvant este mama si se va scrie sub el cifra corespunzatoare. Apoi se va
numerota cu cifra 4 ultimul cuvant din propozitie, Anei.

e Puteam sa stim inca de la inceput ca acesta e ultimul cuvant? (Da, pentru ca dupa el
este punct.)

In final se va citi propozitia respectand numerotarea cuvintelor.

Lectia de scriere - Litera ¢

:I’ La inceputul lectiei se va reactualiza tema lectiei de comunicare ,Sunetul si litera
E”. Li se va prezenta elevilor (pe o plansa sau pe tabla interactiva) cele doua litere: litera ( J
E mare de tipar si litera E mare de méana. Se intuieste forma literei de mana, iar apoi
fnvatatorul va scrie pe tabla litera supradimensionata explicand elementele care o §
compun (o bucla pe suprarand si un semioval pe rand) si sensul scrierii, asa cum este
indicat prin sageti la exercitiul 7.

Pentru recunoasterea literei E (mare de mana), se rezolva exercitiul-joc din caietul de scriere de
la pagina 19: Incercuieste literele e si E ascunse in livada. Cate litere ai gasit?

.
Incercuieste literele £ s (g ascunse in livada. Céte litere ai gésit? |




Elevii vor ,scrie” litera cu degetul in aer, apoi pe banca simultan cu derularea filmuletului care
exemplifica scrierea literei.

Se executa apoi exercitiile de incalzire a muschilor mici ai mainii, se reaminteste pozitia corecta
pentru scris, apoi se incepe scrierea literei pe primul rand din manual si 1-2 randuri in caietul de
scriere, pagina 19. Invatatorul trece pe la fiecare copil si corecteaza sau ajuta acolo unde este nevoie.
Dupa ce copiii au scris 2-3 randuri, se face o pauza de relaxare in care se repeta versurile invatate in
ora anterioara.

in a doua jumatate a orei, invatatorul va exemplifica pe tabld sau pe display/ tabla interactiva
modul in care litera E se leaga de litera care urmeaza si se vor scrie cuvintele: Eu, Ea, Ei, Ema, Ene,
etc. (al doilea rand din manual, cele 2 randuri din caietul de scriere, pagina 19). Cuvintele care nu apar
in caietul de scriere se pot scrie in caietul tip .

in finalul orei, elevii vor copia propozitia de la pagina 19 din caietul de scriere (Ema e mama
mea.) Invatatorul va atrage atentia la numarul de cuvinte care alcatuiesc propozitia, la felul in care se
leaga literele intr-un cuvant si la spatiile libere dintre cuvinte.

-f(gﬁl&,@mm.

Se va transcrie apoi propozitia: Nenea Ene ia mina. invatatorul va scrie la tabla cuvintele pe rand,
acordand timp suficient copiilor pentru scris, respectand ritmul de lucru al fiecaruia.

* Nenea Ene ia mina)




3. Sunetul si literele r, v
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n% | Cu ajutorul conversatiei euristice se realizeaza ,citirea” imaginii:

sunetului r.

ce loc este ilustrat;

ce animale se observa in curtea bunicului;

ce fel de animale sunt acestea;

ce stiu copiii despre animalele domestice;

ce obiecte sunt ilustrate (roaba, furca) si la ce folosesc ele;

ce fac cei doi boboci de rata.

Pornind de la imaginea mare, cu ajutorul metodei fonetico-analitico-sintetice, se ajunge la izolarea

Se descopera ilustratiile ale caror denumiri contin sunetul r le inceput (ratuste, ridiche, roaba,
réma, rédndunica) si in interior (furcd, purcei, curcan, méagarus, iarba, gard).
Copiii dau exemple de alte cuvinte care contin sunetul r in pozitie initiala, mediana, finala.

:,I'/ Se intuieste litera r mic de tipar, se coloreaza aceasta litera in imagine.

_!4'“ La exercitiul 4 se coloreaza céate doua litere r acolo unde sunetul se aude de doua ori in cuvant
(remorca, tractor, stropitoare).

@@'s;'. Daca nivelul clasei permite, exercitiul 6 se rezolva ca munca independenta, apoi invatatorul

potrivita.

La bunicul in ograda

Doi boboci se iau la sfada:
— Rama asta e a mea,

Am ajuns primul la ea!

— Ba a mea e, stiu eu bine,
Caci priveste catre mine.

Si in plus, eu sunt mai mare,

Caci am stat mai mult la soare.

— Ei, atunci, de esti mai mare,
N-ai nevoie de mancare,

Esti oricum cam grasunel,

Eu ...vreau sa mai cresc nitel.
Si-uite-asa de-un ceas intreg
Cei doi nu se inteleg.

verifica daca fiecare copil a reusit o asociere corecta imagine-cuvant. Daca nu, exercitiul se va realiza
frontal. Se citeste cuvantul de catre un copil, se repeta cu intreaga clasa, se uneste cu imaginea

Se introduce momentul de relaxare, printr-o poezioara amuzanta. Copiii privesc din nou imaginea
mare, iar invatatorul le citeste poezioara:

Linistita, fara graba,

Rama luneca prin iarba,
Ratele n-au observat

Ca mancarea le-a plecat,
Erau prea preocupate

Sa strige: — Eu am dreptate!
Magarusul, de la poarta,

Le striga: — Cand doi se cearta
Al treilea mereu castiga!
Azi mancati iar... mamaliga.
Puteati rama s-o-mpartiti,
Sa fiti ambii multumiti.




Se observa chenarul din coltul din dreapta sus al imaginii (frunza).

Ce se vede pe frunza? (picaturi de apa)

De unde pot ele aparea pe frunza? (de la ploaie sau sunt picaturi de roua)
Ce este roua? (picaturile de apa ce apar dimineata pe plante)

Sa despartim Tn silabe cuvantul roua! (ro-ua)

Care este prima silaba? (ro) Dar a doua? (ua)

Se citeste cuvantul ro-ua. Se insista asupra citirii grupului vocalic ua.
Se dau exemple de cuvinte care contin acest grup de sunete: perdeaua, neaua, cafeaua, noua.
Copiii formeaza la alfabetar sau scriu pe tabla si in caiete cuvintele neaua, noua.

Se rezolva exercitiul 7, prin alegerea silabei care completeaza cuvantul si colorarea casetei care
contine aceasta silaba.

Lectia de scriere - Litera Ju

i = i 5 r iz i i Q

La ora de scriere se respecta scenariul didactic al lectiei de scriere. Dupa jI
exersarea literei si completarea a 2-3 randuri in caiet, se scriu la tabla si in caiete . 4
cuvintele: ren, rama, mare, amar, mure, rame, neaua, noua, miere, ieri.

JU
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(Mara) [rina ura
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O sugestie pentru momentul de relaxare este audierea cantecelului ,Doua ratuste ,s:"—o babusca’,
insotita de miscare. Cantecul se poate apoi invata la ora de muzica si miscare. “‘g{-,



https://www.youtube.com/watch?v=cPaHt46H4SY

4. Sunetul si literele R, &
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Elementul de noutate la aceasta lectie este introducerea semnelor de punctuatie: linia de dialog (-),
punctul (.) si semnul intrebarii (?).

[=IMarin e marinar|?]

[=INu . Marin e miner .

[=IMaria are mure?|

— Nu . Ea are mere mari .

Se citeste prima propozitie:[=|Marin e marinar? Se observa semnul scris in caseta rosie (linia de
dialog). Tnvététorul le spune copiilor ca acest semn se numeste linie de dialog si se foloseste la
inceputul unei propozitii ce reda cuvintele unei persoane.

Se observa apoi semnul de la finalul propozitiei (?), iar invatatorul explica folosirea acestuia: la
sfarsitul unei propozitii prin care adresam o intrebare.

Se citeste din nou propozitia, cu intonatia corespunzatoare.

Se citeste a doua replica, observandu-se semnele de punctuatie: linie de dialog si punct. Li se
explica elevilor faptul ca la sfarsitul unei propozitii prin care oferim o informatie se scrie . (punct).

Se citeste dialogul de catre 3-4 copii, insistdndu-se pe intonatia potrivita.

Se procedeaza similar pentru al doilea dialog.

Se citesc apoi cele doua dialoguri pe roluri.

Se afiseaza pe tabla sau pe un panou cateva propozitii carora li se schimba semnul de punctuatie
de la final. Copiii trebuie sa citeasca propozitia cu intonatia potrivita.

Mia e mai mare.
Mia e mai mare?

Rina ia miere?
Rina ia miere.

Nenea Marin are miei.

Nenea Marin are miei?

La finalul orei se organizeaza un joc de rol, in care copiii sa poarte dialoguri constand in intrebari
Si raspunsuri.

Mie imi
place tenisul.

Ce sport ti
place cel mai mult?




5. Sunetul si literele o, o
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nql Cu ajutorul conversatiei euristice se realizeaza ,citirea” imaginii:
e ce loc este ilustrat;
ce se intampla la o moara;
ce boabe ar putea fi in saci;
ce se obtine din boabele macinate;
ce produse se pot obtine din faina de cereale;
ce meserie are nenea Onu;
® ce primeste Azorel de la Orlando.

Pornind de la imaginea mare, cu ajutorul metodei fonetico-analitico-sintetice, se ajunge la izolarea
sunetului 0. Se poate porni de la propozitia Nenea Onu e morar.

Se descopera ilustratiile ale caror denumiri contin sunetul o la inceput (o, 0s, oua, ochelari,
omida) si in interior (morar, moara, cocos, pomi, cos).

Copiii dau exemple de alte cuvinte care contin sunetul o in pozitie initiala, mediana, finala.

 — . . . . . - - e .
’/ Se intuieste litera 0 mic de tipar, se coloreaza aceasta litera in imagine.
4 e o ~ - - - - A ~
[4‘“ La exercitiul 4 se coloreaza cate doua litere o acolo unde sunetul se aude de doua ori in cuvant.
(cocos, morcov, gogoasa).
@&3 Daca nivelul clasei permite, exercitiul 6 se rezolva ca munca independenta, apoi invatatorul

verifica daca fiecare copil a reusit o asociere corectd imagine - cuvant. Daca nu, exercitiul se va realiza
frontal. Se citeste cuvantul de catre un copil, se repeta cu intreaga clasa, se uneste cu imaginea
potrivita.

Pentru momentul de relaxare se poate apela la jocul Telefonul fara fir.

Copiii se asaza in rand, primul copil va sopti la urechea celui de-al doilea un cuvant care contine
sunetul o. invatatorul va indica la inceput care s fie pozitia sunetului in cuvant. Al doilea copil va
transmite cuvantul celui de-al treilea, tot la ureche. Jocul continua pana se ajunge la ultimul copil, care
va rosti cu voce tare cuvantul pe care I-a auzit de la colegul lui. Jocul este amuzant, fiind foarte putine
cazurile in care cuvantul initial ,ajunge” la final.




Se observa chenarul din coltul din dreapta sus al imaginii (caia).
Se desparte in silabe cuvantul: oa-ie

e Care este prima silaba? (oa)
e Dar adoua? (ie)

Se citeste cuvantul oa-ie. Se insista asupra citirii grupului vocalic oa.

Se dau exemple de cuvinte care contin acest grup de sunete: moara, soare, floare, culoare,
ploaie...

Copiii formeaza la alfabetar sau pe tabla interactiva cuvintele: moara, noua, oua, roata.

I Se rezolva exercitiul 7 prin alegerea silabei care completeaza cuvantul si colorarea casetei care
contine aceasta silaba.

Lectia de scriere - Litera .0

La ora de scriere se respecta scenariul didactic al lectiei de scriere. Dupa
exersarea literei si completarea a 2-3 randuri in caiet, se scriu la tabla si in caiete
cuvintele: orar, morar, nori, roi, moara, roata.
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Eu scriu una, tu scrii multe. =l
Transcrie.
*|Mona are un orar.|
+| [Mia are mioare.)

O sugestie pentru momentul de relaxare este exercitiul ritmic‘ Bim-Bum song.
~\
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Unitatea 4 - Calatorie in lumea povestilor
1. Grupul de litere ce, .

pagina 54

Captarea atentiei

Se poate realiza prin vizionarea primei jumatati a filmului de desene animate Cenusareasa Apoi
se initiaza o scurta conversatie pe baza basmului si a imaginii din manual (pagina 54). é

nO\‘ﬁ‘l Cu ajutorul conversatiei euristice se realizeaza ,citirea” imaginii:

e Unde se afla Cenusareasa? (Cenusareasa se afla in bucatarie.)
e Ce face ea? (Ea matura cenusa.)

e De unde credeti ca provine numele Cenusareasa?

e La ce alte munci o punea mama vitrega cat era ziua de lunga?

Se va analiza fonetic cuvantul Cenusareasa. (Ce-nu-sa-rea-sa)
e Care este prima silaba? (Prima silaba este ce).

Invatatorul le va explica elevilor c& pentru a reda in scris sunetul ce folosim cele dou3 litere ¢ si e,
care impreuna alcatuiesc un grup de litere.

Elevii vor cauta in imagine obiecte ale caror denumiri incep cu ce (cenusa, ceaun, ceapd, cercei,
cesti). Apoi vor colora grupul de litere ce de pe prosoapele din bucatarie. (exercitiul 2)

N R
8 0

|\

Elevii vor pronunta clar, despartind in silabe fiecare cuvant sugerat de imagini (cerb, ace, ceas,
ceascd, macese, cruce). Se va analiza fiecare silaba, precizand sunetele care o compun. Apoi se va
stabili pozitia sunetului ce in fiecare cuvant si se vor colora grupurile de litere de sub imagini,
respectand codul culorilor: verde (pozitie initiala), rosu (pozitie mediana), mov (pozitie finala).

Gl Se intuiesc imaginile si se citesc cele doua cuvinte de sub fiecare. Elevii vor incercui cuvantul
care denumeste imaginea, respectiv cerc, lance, nacela, rinocer.
Exercitiul poate fi completat, daca timpul permite, cu un joc. invatatorul va rosti diferite cuvinte.
Elevii vor ridica un cerc verde, daca cuvantul contine sunetul ce si un cerc rosu, daca cuvantul nu
contine acest sunet.
Exemple de cuvinte: ceara, ceapa, teapa, testoasa, ceatd, ate, ocean, ceainic, Mircea etc.

64



https://www.youtube.com/watch?v=jWzfrfCkUow

@ I La exercitiul 7, elevii vor citi propozitiile si vor alege cuvintele care le completeaza. Suplimentar
acestui exercitiu, se poate organiza jocul ,,Completeaza propozitia”. Invatatorul va rosti propozitii care
trebuie completate cu un cuvant care contine sunetul ce.
e Pe caietul lui Marcel e o pata de ....... .
Bunica aduna flori de tei pentru ....... .
Cerasela taie ....... .
In fiecare dimineata, Marcela mananca iaurtcu ....... .
Mircea a obtinut la examen nota ...... .

Lectia de scriere - Grupul de litere .(2

La inceputul orei se va reactualiza tema lectiei de comunicare ,,Grupul de litere ce”.
Se executa apoi exercitiile de Tncalzire a muschilor mici ai mainii, insotite de rostirea pe silabe a
versurilor, marcand silabele cu batai a degetelor in banca.

Zece pete de cerneala Cum le sterg acuma, oare?
Au cazut din cer aseara. Poate cu ceai de cicoare?
.Parca-s cercuri in caiet” Sau c-un pic de apa rece
Isi spunea Marcel incet. Si nu mai raman chiar zece.
Deoarece literele care compun grupul ce sunt cunoscute, elevii vor scrie grupul de
litere in manual si in caietul de scriere, pagina 30. Dupa ce copiii au scris 3-4 randuri, se /C@

face o pauza de relaxare Tn care se repeta versurile invatate, insotite de diferite miscari
ale mainilor.
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in a doua jumatate a orei, elevii vor transcrie cuvintele si vor completa propozitiile propuse la
pagina 30 din caietul de scriere.

»|[cell ceal

[cef] kelel
Transformé dupd model. =
+|[cer /,  fcerc
+|ceail elicel ocean
Desparte in silabe
-|lcereale [FAceald]

'Compieteaza propozitia,

A @

La finalul orei se poate organiza un concurs pe echipe. impartiti in grupuri de cate 4, li se cere
elevilor sa scrie pe o foaie cat mai multe cuvinte in care grupul de litere ce se afla la inceput. Unul
dintre elevi va scrie pe foaia de concurs cuvintele gasite impreuna cu ceilalti membri ai echipei. Se
acorda cate 2-3 minute pentru fiecare proba, dupa care invatatorul va nota cu cate un punct fiecare
cuvant corect. Pentru proba a doua/ a treia cerintele pot fi: ,Scrieti cat mai multe cuvinte in care grupul
de litere ce se afla in interiorul cuvéntului/ la sfarsitul cuvantului.” La finalul jocului, elevii vor insuma
punctele obtinute si se va desemna echipa castigatoare. Elevii vor fi recompensati cu emoticoane,
abtibilduri, stegulete etc.




2. Grupul de litere Ce, ¢
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La inceputul orei elevii vor viziona a doua jumatate a filmului ,Cenusareasa” si vor discuta
impreuna cu colegii si invatatorul despre evenimentele petrecute in continuare in basm. Discutia va fi
orientata spre momentele cele mai importante ale actiunii cu ajutorul catorva intrebari:

Cine i-a pregatit rochia si caleasca pentru bal?
De ce trebuia sa fuga de la palat la miezul noptii?
Cum a gasit-o printul?

Cum s-a terminat povestea?

Apoi se cere elevilor sa alcatuiasca cateva enunturi dupa imaginea din manual.

Cenusareasa si surorile vitrege sunt in odaie. Printul ii da Cenusaresei sa incerce pantoful.

Dupa ce elevii au incercuit grupurile de litere din imagine (exercitiul 2), vor citi cuvintele de la
exercifiul 3 si apoi textul ,Cenusédreasa”, completand propozitiile cu cuvintele sugerate de imagini.

Cu ea sunt cele doua surori vitrege.
El le cere sa incerce pantoful.

Dupa ce textul a fost citit de 2-3 ori de cat mai multi copii, se initiaza o scurta conversatie pe baza
textului.
e Cine se afla in odaie alaturi de cele trei fete?
e (e faceel?
e Al cui este pantoful?

Elevii vor colora personajul corespunzator raspunsului la ultima intrebare (exercitiul 4).
Exercitiile de intelegere a textului pot continua cu citirea selectiva a catorva propozitii cerute de
invatator.
e Cititi propozitia din care aflati cine a intrat in camera.
e Cautati in text propozitia in care ni se spune ce le cere printul fetelor.
e Cititi ultima propozitie din text etc.

Li se atrage atentia elevilor la intonatia specifica propozitiilor enuntiative, respectiv interogative,
precum si asupra asezarii textului in pagina si a regulilor de ortografie (asezarea titlului, scrierea
propozitiilor cu alineat/ fara alineat, motivarea scrierii cu initiala majuscula a titlului, a primelor cuvinte
din fiecare propozitie si a numelor proprii etc.)



https://www.youtube.com/watch?v=jWzfrfCkUow

E g,) | Elevii citesc propozitiile scrise pe benzile colorate si unesc cu imaginea potrivita.
Exercitiul poate fi completat cu un joc in care cele doua propozitii sunt scrise pe tabla/ display cu

semnul intrebarii. Se exerseaza astfel intonatia potrivita semnelor de punctuatie de la finalul
propozitiilor.

Exemple: Ea cerne malaiul Ea cerne malaiul?

El cere malaiul. El cere malaiul?
Exercitiul poate continua cu alte propozitii:

Marcela e sora ei./ Marcela e sora ei?

Nu mai este cerneala in stilou./ Nu mai este cerneala in stilou?
Ceaiul e rece./ Ceaiul e rece?

Danei ii place dulceata de macese. / Danei ii place dulceata de méacese?

E &? Elevii vor citi cele doua propozitii si vor formula raspunsul. Se atrage atentia asupra intonatiei si a
formularii raspunsului in propozitii:

® Ce are Marcela in cutie? (Marcela are in cutie o pereche de cercei.)
e Ce culoare au cerceii ei? (Cerceii ei au culoarea albastra.)

Se poate cere elevilor sa mai formuleze alte doua intrebari dupa aceeasi imagine si sa numeasca
colegul care va raspunde la intrebare.

Ce culoare are parul Marcelei?
® In ce sunt ambalati cerceii? etc.

Lectia de scriere - Grupul de litere £

d=

Lectia de scriere se va desfasura respectandu-se pasii celei anterioare:
Citirea cuvintelor de la exercitiul 3, pagina 55.

Citirea textului.

Exercitii de incalzire a muschilor mici ai mainii.

Explicarea scrierii grupului de litere Ce.

Scrierea |a tabla si in caietul de scriere (pagina 317) a grupului de litere invatat.
Exercitii de relaxare.

Completarea paginii 31 din caietul de scriere.
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Unitatea 8 - Povestile pamantului
3. Grupul de litere che, .Ae

pagina 110

Captarea atentiei se poate realiza prin audierea primei parti a povestii ,Aventurile lui Buratino
sau Cheita de aur” de pe canalul YouTube, parte in care este descris Buratino.

sy

é
in continuare se initiaza o scurta conversatie pe baza acestei descrieri si a imaginii din manual
(pagina 110).

Pe cine recunoasteti in imagine?

Ce face papa Carlo?

Cum este imbracat mesterul?

Ce fel de jacheta poarta el?

Ce obiecte a mai mesterit papa Carlo?
Ce se afla deasupra mesei?

Ce observati pe peretele din dreapta? etc.

In predarea grupului de litere che se poate porni de la propozitia:
Pe perete este agétata o cheie.
Se stabileste numarul de cuvinte al propozitiei, iar cand se ajunge la ultimul cuvant (cheie), acesta

se desparte in silabe (che-ie). Se observa c& aceasta silaba este formaté din che. Invatatorul le va
explica elevilor ca pentru a reda in scris che folosim literele ¢, h si e, care impreuna alcatuiesc un grup

de litere.
=P . . N . . . "
%ﬁle Apoi vor colora grupul de litere che de pe scandurile din atelierul mesterului Carlo. (exercitiul 2)

Q

Elevii vor cauta in imagine obiectele ale caror denumiri contin che (jacheta, ochelari, buchet,
cheie, bancheta, ureche).

Elevii vor pronunta clar, despartind in silabe fiecare cuvant sugerat de imagini (ra-che-ta,
Ja-che-ta, ri-di-che, che-ie, o-che-lari). Se va analiza pozitia lui che in fiecare cuvant si se vor colora
grupurile de literele de sub imagini, respectédndu-se codul culorilor: verde (pozitie initiala), rosu (pozitie
mediana), mov (pozitie finala).

EY
A

a | Se citesc cuvintele de pe benzile colorate, mai intai pe silabe, apoi in intregime, cu scopul de a
pregati citirea textului care urmeaza.

ve-che — veche ban-che-ta - bancheta ja-che-ta — jacheta

o-che-lari — ochelari pe-re-che — pereche



https://youtu.be/cIQgqlRrYGU?si=_Chx34esSx6OdLkV
https://youtu.be/cIQgqlRrYGU?si=_Chx34esSx6OdLkV

In continuare, invatatorul prezinta titlul si autorul textului ce urmeaza a fi citit. Mai intéi se
realizeaza citirea model de catre invatator, apoi citirea in gand de catre fiecare elev, urmand citirea
propozitiilor, in ordinea in care sunt scrise. Se insista pe cuvintele care il contin pe che, dar si pe
cuvintele mai dificile: tdmplar, batréan, peticita, rupti, cioplit, baietel, cealalta. Pentru a fi sigur ca toti
copiii le stiu citi, se analizeaza prin metoda fonetica analitico-sintetica: rostirea cuvantului, despartirea
in silabe, rostirea sunetelor fiecarei silabe, dupa care se citeste din nou cuvantul pe silabe si in
intregime.

é @ Exercitiul 6 se rezolva oral. Elevii vor alcatui propozitii, folosind cuvintele veche, ochelari,
' bancheta, pereche, jacheta. Invatatorul va avea grija ca propozitiile sa fie originale, evitandu-se
repetarea lor.

.

‘,/l La exercitiul 7 se coloreaza la fel perechile substantiv-adjectiv, dupa ce elevii le descopera in text:
tamplar batrén, ochelari rupti .... . Cuvantul ,tanar” este distractorul din acest exercitiu.

Lectia de scriere - Grupul de litere e

La inceputul orei se va reactualiza tema lectiei de comunicare ,,Grupul de litere che”. se repeta
literele din care este format, se dau exemple de cuvinte care contin grupul de litere che, se citesc
cuvintele de la exercitiul 5 si textul Mesterul Carlo.

Se executa apoi exercitiile de Tncalzire a muschilor mici ai manii.

ﬁ?’l Deoarece literele care compun grupul che sunt cunoscute, elevii vor lucra in caietul de scriere,
pagina 66. Dupa ce s-au completat cele 4 randuri cu grupul de litere, se face o pauza de relaxare in
care se intoneaza un cantecel, se organizeaza un joc de rol sau se efectueaza cateva exercitii fizice.

297

In a doua jumatate a orei, elevii vor transcrie cuvintele din manual in caietul tip 1 si vor scrie
propozitia:

Am o pereche de ochelari.

Daca timpul permite, se poate da o mica dictare:

chec, ureche, ace, pachet, ochean

Invatatorul rosteste rar fiecare cuvant, copiii repetd cuvantul in intregime si pe silabe, apoi il scriu.

Carlo avea o jacheta veche.

Invatatorul spune propozitia, copiii repeta propozitia cu bétaie din palméa pentru fiecare cuvant. Se
aminteste regula de scriere cu majuscula a primului cuvant din propozitie si punerea punctului la finalul
acesteia.

In timp ce invéatatorul repeta dictarea, elevii vor verifica daca au scris corect.




4. Grupul de litere Che, Ghe
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La inceputul orei elevii vor audia a doua parte a poves,,ti‘i\l,;Aventuﬁfe lui Buratino”.
@\

Discutia va fi orientata spre momentele cele mai importante ale actiunii cu ajutorul catorva
intrebari:
Unde a pornit Buratino a doua zi dis-de-dimineata?
Ce i-a atras atentia in drumul spre scoala?
Ce hotarare a luat el?
Unde s-a oprit?
Ce a facut ca sa-si poata cumpara un bilet |a teatrul de papusi?
Ce i s-a intamplat la spectacol?

HQ‘| Apoi se cere elevilor sa alcatuiasca cateva enunturi dupa imaginea din manual, pagina 711.

Buratino aleargéa spre scoala. El este vesel. Papa Carlo ii face cu ména/ alearga dupa el.

@l Dupa ce elevii incercuiesc grupurile de litere Che de pe floricele, vor citi cuvintele de la exercitiul 3.
v l Fiecare cuvéant se citeste pe silabe, apoi in intregime, insistandu-se pe scrierea numelor cu litera initiala
mare.

Urmeaza citirea cuvintelor de pe benzile colorate, exercitiu pregatitor pentru citirea textului de mai
jos.

Se repeta cateva reguli de asezare a textului in pagina: scrierea titlului la mijloc, cu litera initiala
mare, scrierea propozitillor cu alineat/ fara alineat, scrierea primului cuvant din fiecare propozitie cu
litera initiald mare, folosirea punctului la sfarsitul fiecarei propozitii. invatatorul citeste textul model,
dupa care elevii vor citi o data in gand, apoi cu voce tare cate o propozitie, in ordinea in care sunt
scrise.

Se vor face cateva exercitii de intelegere a textului, prin citirea selectiva a unor cuvinte sau
propozitii: citirea cuvintelor care contin che/ ce/ ci/ ge, citirea primei propozitii, a ultimei, citirea
propozitiilor formate din cinci cuvinte, a propozitiei in care ni se spune ce voia sa il invete Carlo pe
Buratino etc.)

?? | In continuare se citesc intrebarile de la exercitiul 4 de cétre invatétor sau de catre un elev care
citeste bine, iar ceilalti vor raspunde:

» Pe cine a auzit mesterul? Mesterul I-a auzit pe Buratino.
» Ce a cerut Buratino? E/ a cerut de méncare.



https://youtu.be/cIQgqlRrYGU?si=_Chx34esSx6OdLkV

E% | La exercitiul 5 se discuta despre cele doua tipuri de bilet: biletul pentru spectacolul de circ si
biletul pe care |-a scris Buratino pentru a-si cere iertare de la Papa Carlo pentru ca a fost neascultator.
Se citesc apoi cele doua propozitii de sub bilete si se realizeaza corespondenta dintre fiecare
propozitie si biletul corespunzator.
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Lectia de scriere - Grupul de litere £Ae

E?'l Lectia de scriere se va desfasura respectandu-se pasii celei anterioare:

Citirea cuvintelor de la exercitiul 3, pagina 111.

Citirea textului.

Exercitii de incalzire a muschilor mici ai mainii.

Explicarea scrierii grupului de litere Che.

Scrierea la tabla si in caietul de scriere (pagina 67) a grupului de litere nvatat.
Exercitii de relaxare.

Completarea paginii 67 din caietul de scriere.
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Indrumétorul nostru se incheie aici, insa aventura cunoasterii nu se opreste niciodata. V& invitam
sa parcurgeti in continuare manualul EDU cu rabdare si creativitate, sa nascociti mereu activitati
jucause si spontane.
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