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Unitatea 1- Din nov la scoald

Ne amintim din clasa pregatitoare

(.

Completeaza tabloul cu:

c Observa baloanele din mana stanga a
Mirunei. Completeaza tabelul cu numarul
baloanelor de fiecare culoare.

» soarele deasupra scolii;

» un nor in dreapta soarelui;

» un copac aproape de gardul scolii;
« cinci frunze portocalii sub copac.

E;-}_ aproape | departe

vertical
orizontal

a | in spate ‘

c Anderei se joaca cu piese in forma de figuri geometrice. El are: 4A . 5. . 3- si 6. .Le
asaza in siruri, dar, de fiecare data, Grivei ii ascunde o parte din piese. Ajuta-l sa descopere ce piese
a ascuns Grivei in fiecare situatie.




Numerelede la0la 10 I

c Mihai are bile cu numere de la 0 la 10. Ajuta-l sa scrie pe bilele goale numerele care s-au sters.

q Coloreazd a cgua_, ; éi'r;cea, a sasea, a noua si a zecea floare.

e——s——— S W
Q Scrie cate trei numere de o cifra: v

* mai mari decat 4

» mai mici decat 3

» cuprinse intre 2 si 7

q Completeaza casetele cu numere potrivite pentru a-l descompune pe 10.

ol [0 el Meld U 1 H2R U0 1]

1] ] 30| 1]0]

Locuintele furnicilor au numere de la 1 la 10. Furnicuta Fifi locuieste in prima ciupercuta, iar Sofi
in penultima.

» Scrie numerele potrivite pe casutele lor.

» Cate ciupercute sunt intre locuintele celor doua furnici? D

» Ce numar are ciupercuta furnicutei Nini, daca intre ea si Sofi sunt 3 ciupercute?
» La ce numere locuiesc Mari si Sori daca sunt vecinele lui Nini, iar Mari locuieste in stanga? D D

» A cui vecina este Cici, daca locuieste in casuta numarul 8?




Numerele de la 0 la 31 J

-

c » Observa rigleta si scrie ce numar reprezinta ea. Q Coloreaza rigletele necesare pentru a

I Y[ [ | | cofnenmereecne
* Completeaza casetele cu numerele
reprezentate prin riglete.
16
22
1=

Q Coloreaza cartonasele pe care sunt scrise numere mai mici decat cel de pe tabla. Scrie apoi pe
tabla 5 numere mai mari decat acesta.

Q Coloreaza vecinii fiecarui numar de pe bile, folosind aceeasi culoare. Ajuta-te de model.

W 0O ® @ © v @

Y W W & O ® W W k) 2 e ¢ €©) ) W

Q Descopera intrusul in fiecare sir si incercuieste-I.

iO 9 €9 O @ © W @& 30, 27, 24 2] 18 16



Exploram mediul inconjurator J

[

c Observa cu atentie imaginile, apoi coloreaza partile componente ale vietuitoarelor ilustrate,
respectand codul.

Radicina «@rNe
Tulpina

Frunza ~@/ne
Floare

Fruct  <@S R
seminte <@SRD
cap AP
Trunchi <@ RRe
Membre <@

e Subliniaza literele intruse din cuvintele care denumesc conditiile necesare vietii.

AERE SAPA LUMRINA COALDAURA

Din literele subliniate scrie numele sursei de lumina si caldura.

c Incercuieste cu portocaliu animalele salbatice si cu rosu animalele domestice.

. .
S




Tncepe
vacanta
mare

q Scrie A in dreptul propozitiilor adevarate si F
in dreptul celor false.

» Planetele se rotesc in jurul Soarelui. D

Soarele e o stea. D

L ]

Marte e casa oamenilor. |:|

» Terra e cea mai apropiata planeta de Soare. D

Luna e satelitul natural al Pamantului. D

pleaca
pasarile
cdlatoare

Incercuieste simbolurile fenomenelor
naturii specifice anotimpului toamna.




Unitatea 2 - Universul mev

Soarele, sursa de caldura si lumina

c Citeste enunturile si noteaza in dreptul fiecaruia DA sau NU.

e Pamantul primeste de la Soare caldura si lumina.

e Fdra Soare, viata pe Terra nu ar fi posibila.

e Soarele rasare seara si apune dimineata.

e Soarele se afla in centrul Sistemului Solar.

e Lumina si caldura Soarelui mentin viata pe Pamant.

q Deseneaza Soarele, respectand fiecare moment al zilei. Uneste apoi cu ora potrivita fiecare
moment al zilei.

e Soarele este sursa artificiala / naturala de lumina si caldura.

Elimina cuvantul nepotrivit.

e PlanetaTerra se roteste / nu se roteste in jurul Soarelui.
e Pe parcursul anului, Soarele incalzeste suprafata Pamantului diferit / egal.
e Soarele este cea mai departata / apropiata stea de planeta.

e Soarele apune / rasare dimineata.

Soarele - prieten sau dusman? Coloreaza cu galben cerculetul imaginilor in care Soarele este
prietenul nostru si cu rosu daca Soarele este daunator.




Numerele naturale de la 0 la 31. Recunoastere, formare, citire, scriere

c Scrie numarul de betisoare, in fiecare situatie, stiind ca un manunchi are 10 betisoare.

I~

i (11~ >

q Completeaza numaratorile cu bile sau cifre.

TR T
103 [22

Coloreaza numerele care au cifra unitatilor mai mare decat cifra zecilor.

3
U7 22 U 23 © 91 26




c Compune si descompune numerele, ca in model.

3]0

Scrie pe racheta toate numerele
de doua cifre care au cifra zecilor 1.

Completeaza schemele cu numerele potrivite, ca

in model.
: 4 L

o] (6] |2 AR
26 8 5 1%
0 4

oy | B |

Y N N
2[3/ | | [2]9l2]5

'l HE H HE

c Cele cinci prietene au reprezentat in mod diferit numarul 24. Una dintre ele a gresit. Poti sa
descoperi cine? incercuieste numele ei.

Simona Miruna Antonia Sara Diana i




Compararea si ordonarea numerelor naturale de la 0 la 31

c Completeaza casetele cu semnul potrivit (<, =, >).

9( )13 18( )21 30( )29 1 )11
27( )31 15( )8 16(_ )19 27( )22

q Scrie in casete numere potrivite pentru a fi adevarate relatiile.

< 22 < 17 > > < <9

31> > 25 15< <19 16 > >10

c e Ordoneaza crescator numerele 7, 21, 15, 3, 28, 17, 30, 26, pe petalele florii, urmarind sageata.

e Scrie in mijlocul florii numarul mai mare decat 19, dar mai mic decat 21.
o *
30

c Ordoneaza descrescator numerele si scrie-le in casete: 13, 9, 31, 18, 22, 0, 28, 25.

oneonenene®

Scrie in fiecare cerculet un numar situat intre numerele date in sirul numerelor naturale.

e Scrie apoi vecinii numerelor de pe fiecare petala.

O
O

q Scrie pe fiecare axa cate 5 numere aflate intre cele date. Asaza-le la locul potrivit.
0 10
1 L 1 1 L 1 1
10 20
1 1 1 | 1 1 1 1 1 [ 1 -
20 30




Q Matei a ordonat descrescator un sir de numere, dar a lasat cateva pe dinafara. Ajuta-l sa le aseze

la locul potrivit.
(g )
l ‘17 15 10 5 _
3?-"'"
11 -

19
24 22 6 12

Q Observa regula si continua sirurile cu inca 4 numere.

1212 T 1T 1 ) ETsls
Dol T T T VoIl T 1T 11
|27|25|23| T 1T ) Golsiol T 1 11

c Scrie toate numerele;

e dela29la23-

e mai mari decat 18 si mai mici decat 24 -

e mai mici decat 30 si cel putin egale cu 25 -

c Scrie numerele de doud cifre, mai mici sau egale cu 31, care au:

cifra zecilor 1 -

cifra unitatilor 7 - ‘

cifra zecilor egala cu cea a unitatilor -

suma cifrelor 4 -

cifra unitatilor cu 3 mai mare decat cifra zecilor -

QUL TN R: numere
TeB W

numere




Numere pare si impare

c e Scrie numarul de elemente din fiecare multime. Formeaza apoi perechi din elementele
multimilor si incercuieste cu rosu elementul care ramane fara pereche.

q Descompune numerele date dupa model.

4=2+2 5=2+2+1

6=2|+|2|+|2 7=|

c Coloreaza cifra unitatilor fiecarui numar si completeaza tabelul.

o Ju 8o 9 dw
2:S TS |1 BN 2'C 2 2N 20

Numere pare

Numere impare




c Completeaza numerele cu cifra unitatilor astfel incat sa obtii numere impare diferite.

Coloreaza cu galben florile pe care sunt scrise numere pare si cu violet pe cele cu numere
Jmpare

*%@%%##%ﬁ%

Ordoneaza crescator numerele impare si descrescator pe cele pare din sirul:

26, 4,15, 29,7, 14, 23, 8, 22, 31, 10, 9.

|

c Scrie:

e cel mai mic numar par de doua cifre

e cel mai mare numar impar, mai mic decat 25

e cel mai mic numar par, mai mare decat 17 ‘

e numerele pare mai mari decat 14 si mai mici decat 26

e numerele imparedela291a17

doua numere pare, mai mici decat 31 cu suma cifrelor 3 ‘ ‘ ]

c Completeaza casetele doar cu numere pare care fac adevarate relatiile.

7= | | 15 > 22<(

| |<23 <| | | 14 < <20 18 > <12

Scrie A in dreptul propozitiilor adevarate si F in dreptul celor false.

&
|

e Cel mai mic numar par scris cu o cifra este 8.

e Cel mai mare numar impar cu cifra zecilor 1 este 19.

e Intre 10 si 20 sunt 4 numere pare.

e 31 este cel mai mic numar impar cu cifra zecilor 3.

e Cel mai mic numar impar scris cu doua cifre diferite este 11.




Unitatea 3 - Toti cei mici, la bunici

Forme si surse de energie

|

Pune in ordine literele, pentru a scrie denumirile a trei forme de energie.

I A ¢cC A p B . L

r ROs

Q Completeaza rebusul si vei descoperi pe verticala cuvantul ,cheie” al acestei fise. Ajuta-te de
cuvintele din paranteza.

©Om &

1 Hidrocentrala foloseste forta .. pentru producerea

curentului electric. 1

2 In trecut, oamenii foloseau mori de apa simoride ... . 2

3 Panourile solare transforma energia Soarelui in curent..... 3

4 Din petrol se obtine benzinasi ... . 4

5 ... natural este utilizat pentru incalzirea locuintelor. 5
6 Turbinele de vant se mai numescsi ... . 6

7 ...estesiel osursa de energie. 7

(VANT, GAZUL, ELECTRIC, APEI, MOTORINA, PETROLUL, EOLIENE)

e Energia obtinuta din surse naturale se numeste energie regenerabila sau energie verde. Aceste
surse de energie nu polueaza mediul inconjurator. Coloreaza sursele ,verzi” din imaginile de mai jos.




Adunarea numerelor naturale dela0la 10 J

Afla suma numerelor:

. 35i4 | es2sn | | | [ [ [ ][]
. 552 | es1sis | | | [ [ | [ ]
° 45i5 | e2354 | | | [ | [ []

c Calculeaza, apoi compara rezultatele:

341 ( ) 2+2 6+1( ) 7+2 344 ( ) 2+3
543( )4+4 5+4( ) 6+3 345( ) 5+4

/ = ;"__"\., / = ™
L) ) ()
| Ny \\___/' '\\__/'

S

e suma vecinilor numarului 4

e numarul cu 4 mai mare decat succesorul lui 5 Ql ‘ l ‘ j

0 numérulcu3maimaredecétpredecesorulimparallui5Q_ |1 | ‘ ‘

Qe QT

e numarul cu 2 mai mare decat cel mai mare numar par de o cifra Q

c Intr-o ora Matei construieste 2 moristi, iar Vlad cu 3 mai multe.

® (Cate moristi a construit Vlad? R: moristi
* Darimpreuna? R: moristi




Scaderea numerelor naturale dela01la 10 J

Coloreaza frunzele care au ca rezultat un numadr par.

L

Folosind numerele 6, 8, 9 si 10 scrie, apoi calculeaza toate scaderile posibile.

Afla numerele cu 4 mai mici decat: 10, 4,9, 8, 6, 5.

Rezolva problemele.

Micsoreaza cu 5 numarul 9.

Afla diferenta numerelor 9, 4 si 2. [ | | ‘ ‘ ‘ ‘ ‘

Afla numarul cu 3 mai mic decat succesorul lui 8.‘

Din suma numerelor 3 si 4 scade numarul 5.

... & &

Aﬂédiferenl;avecinilornumérului8.‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘

Q Radu si loana au cules cate doua cosuri cu fructe din livada bunicilor. Afla cate fructe au copiii
in fiecare cos.

)

< primul. In total am acelasi numar de fructe ca loana.

@Tdoilea cos am cu 4 mai putine fructe decat in

(s




|

Aflarea termenului necunoscut J

‘ Folosind desenele, descopera numerele care lipsesc.

S990090— 00O S9000 090 S99 — 0PSO
-3=7 8- |=4 ~-5=5

000000 — 000 000000 — e —
6—| |=2 \ ‘ —6=3 7-1 |=1

-

c Rezolva problemele folosind termenul necunoscut.

o Cate baloane a avut Ana daca i-au ramas 3 dupa ce a spart 5 baloane?
¢ Din cele 9 prajituri cumparate doar 4 au ramas, restul s-au mancat. Afla numarul acestora.

* Tn sac sunt 4 mingi. Cate mingi mai trebuie cumparate pentru a avea in total 10?




|

Probleme care se rezolva printr-o operatie J

c In curtea bunicii sunt 3 rate, 4 gaini si
3 curci. Cate pasari are bunica?

Q Intr-o vaza sunt 7 flori: 4 lalele rosii si
restul galbene. Cate lalelele galbene sunt?

In livada sunt 3 pruni si cu 4 mai multi
meri. Cati meri sunt?

Ramona a rezolvat 6 probleme, cu
doua mai multe decat Victoria. Cate
probleme a rezolvat Victoria?

R: probleme

Cati ani are llinca?

Ana are acum 6 ani. llinca, sora ei, e cu 3 ani mai mica.

Q Dora are 8 prdjituri. Ea ofera cate 2 prajituri
celor 3 prietene. Cate prajituri ii raman?

prajituri

R:

c Daca Victor ar mai primi 3 masinute, ar
avea completa colectia de 10 masini. Cate
masini are Victor?

Pentru cei 7 invitati la masa, mama a reusit
sa aseze 5 farfurii. Cate farfurii mai trebuie
asezate?

=)
Q

=

Cate baloane a avut Matei, daca a spart 4 si
i-au ramas 57

Cati ani va avea llinca peste 2 ani?

Cati ani avea Ana cand s-a nascut sora ei?

Peste cati ani va avea Ana 10 ani?




Unitatea 4 - Caldtorie in lumea povestilor

Caderea libera a corpurilor

c Bifeaza imaginile in care lucrurile cad liber pe pamant.

c Scrie 4/ in dreptul informatiilor pe care le cunosti si ! pentru informatiile noi.

» Un obiect care cade liber pe suprafata Pamantului se apropie de acesta din ce in ce mai repede.

® |saac Newton a fost primul care a spus ca un corp cade pentru ca este atras de Pamant.

* Forta cu care Pamantul atrage obiectele aflate in apropierea suprafetei sale se numeste greutatea
corpului.

® Forta gravitationala este cea care ne face sa stam ferm pe picioare, iar obiectele sa ajunga in
repaus pe pamant.

q Incercuieste imaginile cu lucruri care ,inving” gravitatia.

c Realizeaza urmatorul experiment:

la doud foi de hdrtie. Mototoleste una dintre ele si fa-o ghem. Dd
drumul celor doud foi de la aceeasi indltime, in acelasi timp. Care dintre
foi va ajunge prima pe pamant?




Completeaza si calculeaza cu ajutorul numaratorilor.

Adunarea numerelor naturale de la 0 la 31, fara trecere peste ordin

|
Sme o | ane
114

A
i

A

) @ l
i iyt

+2=1/6 | +6=| +4=| |
c Calculeaza cu ajutorul rigletelor.
13+412= | 15+414= 21410=
i
i
&
L
L
L
L
i
c Ajuta-l pe motanul incaltat sa isi gaseasca cizmele, rezolvand corect adunarile.
o 6& o ‘BQLL
o 1@% a 4&
” mc'g& o 13&&




Calculeaza cati galbeni are motanul incaltat in fiecare sac.

666666

17412= 97 29 99 5+12=96 98 97
14+14= 24 B 94 21+8-20 23 19

q Completeaza tabelul cu numerele potrivite.

a 17 17 13 13 10 10 2 12
b 2 12 6 16 11 21 14 14

Completeaza dupa model, apoi calculeaza.

&

13+ 2+ 4=15+4=19 13+ 2+ 4=13+6=19
Mg 5 Koo
13+ 4+ 2= + = 13+ 4+ 2= ¥ =
24+ 1+ 4= + = 24+ 1+ 4= + =
12+ 3+ 3= + = 12+ 3+ 3= " .

Afla suma numerelor 14 si 4.

Mareste cu 7 numarul 11.

Afla numarul cu 13 mai mare decat 14.

Andrei a citit sambata 10 pagini din povestea ,Motanul incaltat”, iar duminica, cu 5 mai mult.

BEIOE

e Cate pagini a citit Andrei duminica?

o Cate pagini a citit baiatul in cele doua zile in total?




c Coloreaza casetele cu rezultatul corect.
7-2= B 99 98 19-7= 2 92 98
25-4= 90 19 8-5=-28 98 8

27-23=q)4) 4 24 16-13=98 & 0

e Micsoreaza cu 5 numerele: 27; 18; 19; 26; 29; 17.

Scaderea numerelor naturale de la 0 la 31, fara trecere peste ordin

29-14=98 98 3
21-10=99] 20 29

@

c Calculeaza si compara rezultatele.

27—14016—3 29-23 ( )17-6

25—22@'16-13 30—10@29—8
() O




Afla numerele cu 12 mai mici decat:

e vecinul mai mare al numarului 27

o cel mai mare numar par de doua cifre cu cifra

» cel mai mic numar impar, mai mare decat 17

zecilor 2

» diferenta numerelor 27 si 4

Cu cat este mai mic numarul 13 decat fiecare dintre numerele: 19; 28; 17; 26; 15; 23?7

Piticii aveau 16 lanterne. Daca 4 dintre ele s-au
stricat, cate lanterne mai sunt functionale?

Q

Angela avea in pusculita 29 de lei. Cati lei i-au ramas, daca a cumparat o
carte cu 12 lei si o ciocolata cu 5 lei?

c Dan are 18 ani, iar Tudor 26 de ani.
Cati ani avea fiecare bdiat acum 4 ani?

Dan:

Tudor:

@

Tania a cumparat o cutie cu 28 de bomboane. Ea ii serveste pe fiecare dintre cei 23 de colegi ai

sai cu cate o bomboana, iar ea mananca 2 bomboane. Cate bomboane au ramas in cutie?




Calculeaza si completeaza tabelul.

Adunarea si scaderea in concentrul 0-31

a 15 19 13 26 27 18
b 14 10 11 3 2 11
atb
a-b

Calculeaza si apoi compara rezultatele:

14+13( ) 26-13 11+15©29—5
OL] O
29—23@ 1445 28—401Z+13

suma numerelor 14,13 si 2
diferenta numerelor 28 si 17
numarul cu 12 mai mic decat 23

numarul cu 6 mai mare decat 13

numarul cu 10 mai mare decat rasturnatul lui 31

q
g
q
q

numarul cu 11 mai mare decat un numar par cuprins intre 13 si 16

Din suma numerelor 13 si 16 scade cel mai mare numar impar care are cifra zecilor 1.

La diferenta numerelor 26 si 23 adauga cel mai mic numar impar cu cifra zecilor 2.

Piticii i-au adus Albei ca Zapada 15 nuci si 13 mere.

o Cate fructe a primit Alba ca Zapada?

* Cu cat e mai

mare numar

ul nucilor decat

al merelor?




c Uneste fiecare operatie de adunare

si scadere cu proba potrivita.

15+13=28
22 + 3=25
28-3=25

254+ 3=28

2+23=25

28-13=15

25~3=22

18-13=5

Proba adunarii si a scaderii

O 14+13=26
O 16-13=29
O 29-22=17
o 31-21=10
O 14+15=19

Q Verifica daca rezultatul este adevarat sau fals,
efectuand proba.

e Alege rezultatul corect si verifica-l efectuand proba prin operatia inversa.

19-10= (9)

17+12=

Proba

Proba

28-15= @ @

21+10= @ @

Proba

Proba

27— 6= @ @

Proba

Proba

16+12=18
[

Proba prin scadere

Afla care dintre baieti a calculat corect, efectuand proba prin operatia indicata.

Q\Proba prin adunare

27




Aflarea termenului necunoscut

c Adauga sau elimina bile, pentru a obtine numarul cerut, apoi scrie operatia potrivita, ca in model.

2=~ =23 15+ =29 -11=20

e Compara numerele ascunse sub marul de aur cu cele date. Alege apoi semnul potrivit operatiei
prin care afli numarul ascuns. Foloseste-te de model.

c Intr-un copacel erau 28 de frunze roscate. c Echipa formata din Ana si Radu a
Peste noapte au cazut o parte din ele si au mai obtinut la un concurs 25 de puncte. Daca

ramas 13. Cate frunze roscate au cazut din Ana a obtinut 14 puncte, afla cate puncte a
copacel? obtinut Radu.

Scrie acum rezolvarea problemei sub forma Afld acum raspunsul printr-un exercitiu
cu termen necunoscut. Verifica raspunsul.

unui exercitiu. Verifica rezultatul obtinut.
pa gady Totq)

zs—‘=13 14+@=25
L @:

o4
- ®-




