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Cartea - prietena mea proiect educational

Prof. Marinescu Costina,
Scoala Gimnaziala Nr. 4 Vulcan, jud. Hunedoara

TIP DE PROIECT: Local

PERIOADA DE DESFASURARE:1 an scolar
DOMENIUL: Limba si comunicare

Echipa de initiere a proiectului:

Prof. Marinescu Costina

ARGUMENT:

Gradinita si scoala sunt institutiile unde se manifesta si sunt incurajate experientele de
debut ale copilului in domeniul limbajului, locul in care se inregistreaza primele contacte ale
acestuia cu cartea, cu limbajul scris.

Cultivarea limbii reprezintd obiectivul esentfial in formarea copiilor cu o culturd
comunicationald si literara de baza, capabili sd inteleagd lumea in care trdiesc si sd o
transforme, sd se cunoascd pe sine, sd recepteze si sa transmitd mesaje, exprimandu-si
gandurile si sentimentele intr-un limbaj bogat, nuantat si corect din punct de vedere gramatical.

2

,,A fost odata ca niciodata...”... si la auzul acestor cuvinte ma intorc in lumea minunata
a copilariei, spre a ma preface in zana, in floare, in pasare, in infinitul cerului si al marii... Cu
totii ne amintim de povestile pe care ni le spunea mama, bunica sau doamna educatoare. Fie
ca era acum 40 de ani, fie acum 20 sau in ziua de azi, copildria nu poate fi conceputa fara
basme si povesti.

Ca educator nu poti avea satisfactie mai mare decat aceea de a sti cd o multime de
suflete mici vibreaza pe aceeasi lungime de unda cu tine. Bucuria, tristetea, durerea, speranta
si increderea deschid aceste suflete conducandu-le spre taramul basmelor cu intentia de a invata
ce este binele si raul.

SCOP:

-familiarizarea copiilor prescolari cu biblioteca, cu respectarea regulilor de orientare si
comportare in interiorul institutiei

-dezvoltarea interesului pentru lectura, a respectului pentru carte si pentru autorul acesteia;

-definirea rolului cartii in procesul de invatamant modern directionat spre folosirea sistemelor
alternative de educatie, de genul software educational;

-exersarea unor tehnici de interpretare independenta si creatoare a textelor dezvoltarea
creativitatii
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OBIECTIVE:
Privind prescolarii
* apropierea copiilor de activitatea cu cartea ;
» formarea unei atitudini de grija, respect si consideratie fata de carte si autorul acesteia;
* trezirea interesului pentru lectura ;
* imbogatirea §i activizarea vocabularului, dezvoltarea capacitatii de exprimare;
* largirea orizontului imaginativ ;

+ diseminarea exemplelor de bund-practica privind rolul cartii In procesul instructiv-
educativ;

* dezvoltarea parteneriatelor interscolare si interinstitutionale;
Privind cadrele didactice:

 familiarizarea cadrelor didactice cu metode noi de stimulare a interesului pentru
lectura la varstele mici;

« abilitarea cadrului didactic cu capacitatea de a construi un mediu educational care sa
motiveze copilul in procesul de apropiere fata de carte si cuvantul scris;

* educarea unei atitudini pozitive de abordare a metodei proiectelor ca metodad de lucru
folosita in sprijinul atingerii obiectivelor programului.

Privind parintii:

* constientizarea parintilor cu privire la rolul lor in dezvoltarea si educatia propriilor
copit;

* cresterea implicarii parintilor in activitatea gradinitei/scolii si in crearea unui mediu
cald si sigur pentru prescolar/scolar.

Copiii vor fi capabili:
* sa audieze diferite lecturi/carti adecvate varstei;

* sa observe asemanarile si deosebirile dintre textul scris, dramatizare §i ecranizarea
acestuia;

* sa manifeste interes pentru lectura;
* sd-si exprime gandurile i sentimentele folosind o exprimare nuantata;
* sa coopereze in diferite situatii de comunicare;

* sa participe la realizarea unei carti.
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RESURSE UMANE:

* prescolari;

* parinti;

» cadre didactice.

* invitati ( bibliotecari, scriitor, ziaristi);
RESURSE MATERIALE:

* carti, reviste, CD-uri, softuri educationale,casete;
» aparat foto, casetofon, tabla flip-chart;
 computer, imprimanta;

* hartie A4, xerox, scotch, markere, carioca

PLANIFICAREA ACTIVITATILOR

Nr.
Crt. Tema activitatii Grup tintd Termen Modalitati de realizare | Responsabili
1 ,, Povestea cartilor”. | Prescolari nov Prezentare power point | Cadrele
Scolari didactice
implicate 1In
proiect
2 “Si noi vom fi| Prescolari ian -vizita la gcoala; Cadrele
scolari” Scolari -concurs de povestiri, | didactice
memorizari, alaturi de | implicate in
scolari. proiect
3 “Cartea, prietena | Prescolari feb Vizita la biblioteca | Echipa de
noastra”. Parinti Colegiului Tehnic | initiere;
Scolari ,»Mihai Viteazu” | Cadrele
Vulcan didactice;
Parinti
4 _In lumea minunata Prescolari martie Vizita la Biblioteca | Cadrele
a povestilor”. Scolari Municipala(Centrul didactice
Sansa) implicate in
proiect
5 “Ne facem singuri | Prescolari Aprilie Atelier de creatie Cadrele
carti”. Parinti - confectionarea unei | didactice
Scolari carti; implicate in
- desenam, colordm, | proiect
lipim, scriem
6 ,Astazi este Ziua | Prescolari Mai -vizita la biblioteca Cadrele
cartii” Scolari din oras didactice
- intalnire cu un scriitor | implicate in
proiect
7 ,.Personajul Prescolari Tunie Atelier de creatie Cadrele
preferat” Scolari - povestiri didactice
- lucrari plastice; implicate in
proiect
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Activitate de invatare pentru integrarea elevilor cu CES in invataméantul
de masa

Prof. Manolache Mihai, Manolache Florina Aurora,
Liceul Tehnologic Turceni, Gorj

Activitatea de invatare prezentata la disciplina Consiliere si dezvoltare personala este
Emotiile in viata noastra. Am creat oportunitati de invatare prin materiale resursa-cantecel,
film si prin prezentarea unor situatii de viata care se transforma in oportunitati de invatare. Prin
cantec si vizionare de film, focalizez prezentarea elevilor pe emotii pozitive. Aloc timp
suplimentar individual pentru identificarea unor alte emotii negative care corespund
cerintelor/situatiilor de viatd. In cadrul activitatii de evaluare/reflectie folosesc ca resursi
prezentarea unor situatii de viata prin jocul: ,,Ce simfi atunci cand ...”

Activitatea se poate adapta la nevoile copiilor cu CES prin diverse situatii de invatare,
luédnd Tn considerare dimensiunile diferentierii, oportunitatile de invatare si obiectivele stabilite
pentru ei. In aceasti activitate elevii cu dizabilitati se pot implica, desi exista dificultiti in ceea
ce priveste organizarea, utilizarea tuturor resurselor etc. .

Spre exemplu, n cazul elevilor cu deficientd mintald, reduc continutul informational
si, in schimb, cresc numarul de activitdti individuale suplimentare in care urmeaza sa fie
inclusi, In scopul recuperarii pe partea deficitului cognitiv Inregistrat. De asemenea, folosesc
lucrul in grup care ofera posibilitatea elevilor cu dificultati de invatare sa colaboreze unii cu
altii prin discutii, lucrari de cercetare si/sau jocuri de rol. Pentru ca elevii Invatd in ritmuri
diferite, diferentierea ar trebui sa fie o practica incluzivd normala in fiecare sald de clasa.

Aceasta activitate se raporteaza la emotii, asa cd poate sa fie replicata la disciplina
Limba si literatura romdnd. Stim ca o noutate a programei in domeniul oralului este
exprimarea adecvata a emotiilor. Acest nou continut este in acord cu modelul dezvoltarii
personale, pentru ca stimuleaza autocunoasterea. Identificarea si verbalizarea emotiilor poate
duce si la 0 mai buna gestionare a acestora. De exemplu, la clasa a V-a, continuturile Identitatea
personald. Emotiile. Exprimarea adecvatd a emotiilor. Roluri in comunicare sunt abordate
inca de la inceput, in cadrul unitatii de invatare 1. Despre mine. Selfie. Elevii identifica intentii
de comunicare explicite si comportamente care exprima emotii din texte narative, monologate
sau dialogate( de exemplu, Prietenul meu de Ioana Parvulescu). Acestia prezinta oral, pe baza
unor repere date de mine, unele informatii si unele idei, exprimand opinii, emotii si sentimente
prin participarea la discutii pe teme familiare, de interes sau pornind de la textele ascultate/
citite. Despre emotii discutam in abordarea tuturor textelor literare-narativ, liric, descriptiv,
dramatic. Tn clasa a VIll-a, elevii se familiarizeaza cu textul liric ce se caracterizeaza prin
lirism(transmitere de emotii, sentimente si stari, in mod direct), dar si cu vocea fictionala,
renuntandu-se la conceptul de ,, eu liric’’.

In demersul meu am apelat si la domeniul Arte, deoarece activitdtile specifice
disciplinei Educatie muzicala formeaza impresii, trezesc interesul pentru artd si cultura,
stimuleazd simtul estetic, imaginatia si creativiatea, dar si aspecte mai generale precum

.....

pozitiva cu ceilalti.
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PROIECTAREA ACTIVITATII DE INVATARE

DISCIPLINA: Consiliere si dezvoltare personala

TITLUL ACTIVITATII: Emotiile in viata noastra

UNITATEA DE INVATARE II: Dezvoltare emotionali si sociala
DURATA: 50 min.

TIPUL LECTIEL predare/ transmitere si insusire de cunostinte

DOMENII INTEGRATE: Consiliere si orientare, Limba si comunicare, Arte

SCOPUL: sprijinirea elevilor pentru a identifica diferitele emotii pe care le-au trait si a
constientiza profilul individual prin raportare la propria persoana, dar si la ceilalti.

COMPETENTE SPECIFICE VIZATE:

Consiliere si dezvoltare personald:

1.1. Identificarea resurselor personale si a oportunitatilor de dezvoltare specifice varstei;
2.1. Recunoagterea unei varietati de emotii trdite in raport cu sine si cu ceilalti;

2.2. Acordarea feedbackului pozitiv in relationarea cu ceilalti.

Limba si literatura romana:

1.4. Realizarea unei interactiuni verbale cu doi interlocutori, folosind strategii simple de
ascultare activa si manifestand un comportament comunicativ politicos fata de interlocutor(i);

2.1. Identificarea emotiilor importante din texte literare si nonliterare, continue, discontinue si
multimodale;

4.5.Utilizarea competentei lingvistice in corelatie cu gandirea logica/analogica, in procesul de
invatare pe tot parcursul vietii.

Educatie muzicala
1.1.Interpretarea vocald a unor piese monodice;
3.1.Descrierea starilor si ideilor generate de audierea unor lucrari muzicale.
OBIECTIVE OPERATIONALE:
a) cognitive

- sd identifice tipul de emotie transmis de diverse chipuri;

- sa asocieze diferite stari emotionale cu situatii din viata personala;

- sd identifice propriile emotii In diverse situatii;

b) afective

- sa prezinte interes pentru activitate si dorinta de implicare;
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- sa participe activ la jocuri;
c) psiho-motrice

- s manuiasca cu agilitate materialele puse la dispozitie.
STRATEGIA DIDACTICA:

RESURSE PROCEDURALE: explicatia, exercitiul, conversatia, observatia, problematizarea,
munca independenta, jocul didactic, brainstormingul, problematizarea, studiul de caz;

RESURSE MATERIALE: flipchart/tabla, post-it-uri colorate, laptop, videoproiector, CD-uri
cu cantece si filmul Tntors pe dos( Inside Out, 2015, studiourile Pixar)- secvente , medalioane
cu fete care exprima diferite trairi emotionale (bucurie, furie, tristete, teamd), baloane, mingea
gonflabila pentru ,,Planeta emotiilor”, fisa de lucru, creta coloratd, markere, scotch;

FORME DE ORGANIZARE: frontala, individuald, pe grupe;

FORME $I TEHNICI DE EVALUARE: observarea sistematicd a comportamentului elevilor,
aprecieri verbale, analiza produselor activitatii.

Bibliografie:
1. Ministerul Educatiei Nationale — Programa scolara pentru Clasa a V-a, 2017.

2. Curs formare Abilitatea curriculard a cadrelor didactice din invdtdmantul gimnazial —
program de formare continud de tip “blended learning” pentru cadrele didactice din
invatamantul gimnazial.

3. Manualul de Consiliere si dezvoltare personald, clasa a V-a, Daniela Barbu, Editura Cd
Press, 2017.

4. Dictionarul explicativ al limbii romane, Academia Romana, Editura Univers Enciclopedic,
2016.

5.Consilierea carierei. Compendiu de metode si tehnici, Jigau, M. (coord) (2006), Bucuresti:
Editura Sigma, Baban, A. (2009).

6. Consiliere educationald: ghid metodologic pentru orele de dirigentie si consiliere. ASCR
[Asociatia de Stiinte Cognitive din Romania].

7. www.youtube.com

8. www.didactic.ro

9. www.cinemagia.ro

Pregétirea activitatii( 2 min.)
Sala de clasa este aerisita, lumina optima, bancile grupate cate trei.
Imi pregitesc resursele materiale necesare:

- videoproiectorul — filmul Tntors pe dos( Inside Out, 2015, studiourile Pixar)-secvente
https://www.cinemagia.ro/filme/inside-out-577669/
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- medalioane cu fete ce exprima diverse stari emotionale: bucurie, tristete, mirare, furie;
- baloane atasate pe bete, cu fete ce exprima diverse emotii

- sfera ce va reprezenta Planeta emotiilor

- videoclip pentru cantecelul Daca vesel se traieste

https://www.youtube.com/watch?v=H-5Axdbw50M

Desfagurarea activitatii
Exercitiu de energizare( 5-10min.)

Voi cere copiilor sd isi aducd aminte ce film au vizionat ultima dati(Despre
planete).Vom purta o foarte scurta discutie despre planete: cate sunt, care este prima planeta
de la Soare, a cata planeta de la Soare este Pdmantul. Am Invatat apoi ca fiecare locuitor al
planetei Pamant traieste zi de zi mai multe tipuri de emotii si cd aceste emotii ne ajutd sd fim
mai curajosi, mai descurcdreti, sd prevenim anumite probleme.

Copiii vor viziona filmul Tntors pe dos( Inside Out, 2015, studiourile Pixar)-secvente.
https://www.cinemagia.ro/filme/inside-out-577669/

Pe mesele copiilor se vor afla medalioane cu fete ce exprima diverse stari emotionale:
bucurie, tristete, mirare, furie (fiecarui medalion 1i corespunde un numar de al 1 la 4). Le voi
cere copiilor sa aseze medalioanele in ordinea crescatoare a numerelor, apoi sa recunoasca
emotia exprimata de fiecare fata.

Explorare, experimentare( 5-10 min.)

Anunt copiii ca la ora de CDP vom deveni mari cercetdtori si vom incerca sa
descoperim o noud planetd, o planetd unde ,,vor locui” emotiile pe care le traiesc ei zi de zi.
Anunt obiectivele intr-un mod accesibil elevilor. Elevii sunt anuntati ca vor avea de creat
,,comoara” sufletului care va cuprinde emotii pozitive si negative. Acestia vor lucra individual
si vor nota pe post-it cate 3 emotii, asa cum le percepe fiecare. La final, post-it-urile vor fi
lipite in “Comoara sufletului” pe flipchart/tabla.

Comunicare/observare( 15-20 min.)

Ne vom aminti care sunt emotiile pe care le putem trai zi de zi, folosindu-ne inca o data
de jetoanele de pe masa.Fiecare copil va primi un balon pe care va fi desenat un chip ce exprima
diverse emotii: bucurie, tristete, mirare, furie. Le voi cere copiilor sd recunoasca emotia
exprimatd de fata de pe balonul primit si sd se gandeasca la o situatie din viata personald in
care au triit o astfel de emotie, impirtasindu-le colegilor. In timp ce vor impartisi colegilor
situatiile cerute, vor fixa balonul pe o sferd (o minge gonflabila uriasa) ce va reprezenta noua
planeta descoperita de ei. Vom obtine astfel o noud ,,planeta”, pe care o vom numi Planeta
emotiilor. In timp ce vom suspenda Planeta emotiilor, vom canta cantecul Dacd vesel se
traieste.

Apoi, fiecare elev lipeste individual post-it-ul in zona ,,Comoara sufletului” pe locul in
care doreste si prezinta colegilor/colegelor trairile personale.

Reflectie si evaluare( 10-15 min.
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Joc: Ce simti atunci cand ...

Voi enumera cateva situatii cu care copiii se pot confrunta in viata reala si le voi cere
sa ridice jetonul potrivit emotiei pe care ar trai-o intr-o astfel de situatie (copiii vor folosi
jetoanele ce le-au fost puse la dispozitie pentru a-si indeplini sarcina):

Ce simfi atunci cand ...

© vin bunicii in vizita la tine?

o parintii hotarasc sa organizeze o petrecere de ziua ta?
o deschizi cadoul primit de ziua ta si cutia e goala?

o ai cazut cu bicicleta, lovindu-te?

© un coleg te loveste?

© ai primit In dar jucaria preferata?

© mama te mangaie dragastos pe crestet?

Portofoliul- Elevii vor include in portofoliul personal de invatare la ora de Consiliere i
dezvoltare personala fotografii cu produsele comune ale orei( Comoara sufletului)

3.Incheierea activitatii( 2 min.)

Fac aprecieri generale si individuale asupra participarii elevilor la lectie, precum si asupra
comportamentului lor pe parcursul orei. Fiecare elev va primi, drept recompensa, o fatd vesela.

4. Activitati in completare (5 min.)
Dansam! Voi folosi un colaj de cantece, alternand ritmul lent cu cel alert, la diferite intervale
de timp. Copiii vor avea pe cap cate o tavita de carton si vor executa miscari, in functie de ritm,
incercand sa mentind tava cat mai mult pe cap. Castiga cel care reuseste sd mentind tava cat
mai mult pe cap.

Indicatori/descriptori comportamentali
e Prezinta cu usurinta cel putin 3 emotii
o Identifica exemple concrete/persoane/situatii/activitati din viata sa care iti trezesc trairi
e Comunica informatii despre sine in fata unui auditoriu
e Rezolva sarcina alocata individual sau in grup
e Respectd instructiunile de rezolvare a sarcinii i timpul alocat
e Utilizeaza noi forme de prezentare n maniera creativa
e Ofera feedback pozitiv (ex: aplauze) In contextul potrivit
Fisa de lucru — Cum ma vad eu?

Raspunde la urmétoarele intrebari:
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Ce ai invatat/aflat despre tine in urma acestei activitd{i?
Consideri ca a fost greu/ usor sa vorbesti despre tine?
Ce poti spune despre Comoara sufletului si despre toate emotiile pe care le traim?

Exista asemanari si/sau deosebiri intre tine si alti colegi?

Metode interactive folosite in gradinita

Prof. Manoiu Marilena,
G.P.N. , Florile Soarelui”, Mioveni

Metodele interactive de grup sunt modalitdti moderne de stimulare a invatarii
experentiale, de exersare a capacitatilor de analizd, de dezvoltare a creativitatii copiilor.
Specific acestor metode este faptul ca ele promoveaza interactiunea dintre prescolari, schimbul
de idei, de cunostinte, asigurand un demers interactiv al actului de predare-invatare-evaluare.

Modernizarea si perfectionarea metodologiei didactice presupune sporirea caracterului
activ al metodelor de invatdmant, adica aplicarea acelor metode cu un pronuntat caracter
formativ. Pentru a realiza o educatie de calitate centratd pe copil este necesar ca activitatile de
invatare sd fie combinate cu activitatile de cooperare, de invatare in grup si de muncad
interdependenta.

Folosirea metodelor interactive in activitatea cu prescolarii permite experimentarea,
prin directa implicare a prescolarului si mobilizarea efortului sdu cognitiv. Adevarata invatare
este aceea care permite transferul achizitiilor in contexte noi. Lucrul in echipa a oferit copiilor
posibilitatea de a-si impartasi parerile, ideile, informatiile, iar timpul de solutionare a
problemelor a fost de cele mai multe ori mai scurt.

Avand in vedere ca 1n gradinita principala activitate este jocul, metodele interactive
trebuie introduse ca niste jocuri cu sarcini si reguli care sa fie antrenante, atractive. Copilul are
nevoie nu numai de sprijin si Indrumare, ci si de libertate si initiativd personala, iar educatorul
trebuie sd inteleaga, sa accepte, si sd incurajeze modalitatile specifice prin care copilul
achizitioneaza cunostinte: imitare, Incercare si eroare, experimentare.

Toate metodele interactive stimuleaza creativitatea, comunicarea, activizarea tuturor
copiilor si formarea de capacitati ca: spiritul critic constructiv, independenta in gindire si
actiune, gasirea unor idei creative, indraznete de rezolvare a sarcinilor de invatare.

Bula dubli - este o metodd de predare-invatare, usor de aplicat, care grupeazd
asemandrile si deosebirile dintre doud obiecte, fenomene, idei, concepte etc.. Ea este
reprezentatd grafic din doud cercuri mari in care se aseazd cite o imagine care denumeste
subiectul abordat. De cele douad cercuri mari se afla relationate prin linii alte cercuri mici situate
intre cercurile mari in care se specificd asemanarile, iar in cercurile exterioare se specifica
caracteristicile fiecarui termen, particularitatile sau deosebirile.
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Schimba perechea este o altda metoda interactivd care are ca obiectiv stimularea
comunicarii §i rezolvarea de probleme prin lucru in pereche. Metoda ,,Schimba perechea,, am
folosit-o in activitati de observare, activitati de convorbire, activitati practice, etc.

Brainstormingul, in traducere directa ,,furtuna in creier, sau ,,asalt de idei,, este o
metoda pe care ajuta copiii sa emita cat mai multe idei pentru solutionarea unor probleme, fara
a critica solutiile gasite. Aceastd metoda am utilizat-o frecvent in activitétile de dezvoltare a
limbajului pentru a da frau liber imaginatiei copiilor si a le dezvolta capacitatile creatoare. Cu
rezultate bune am folosit brainstormingul in cadrul povestirilor create dupa un tablou, sau un
sir de ilustratii, 1n lecturile dupa imagini, convorbiri si jocuri didactice.

Diagrama Venn este o metoda interactivd, de fixare, consolidare si evaluare a
cunostintelor. Aceastd metoda are o largd aplicabilitate si se poate folosi cu succes in
activitatile de observare, povestiri, convorbiri, jocuri didactice. Diagrama Venn este formata
din 2 cercuri care se suprapun partial. In spatiul care intersecteazi cele doua cercuri se aseazi,
desenate sau scrise, asemanarile dintre doua obiecte, idei, concepte, iar in cele doud cercuri se
aseaza aspectele specifice ale acestora. Pentru fixarea si evaluarea cunostintelor copiilor, se
foloseste aceasta metoda in activitatile de povestire, observare, convorbire, etc.

Metoda ,,Piramida” reprezinta o strategiec modernd de instruire care are la baza
impletirea activitatii individuale cu cea desfasuratd in mod cooperativ.

Metoda ,,Cubul” reprezinta o strategie de predare-invatare care presupune parcurgerea
urmatoarelor etape:

- realizarea unui cub pe ale carui fete sunt scrise cuvintele: descrie, compara,
analizeaza, asociaza, aplicd, argumenteaza.

- anuntarea temei.

- Tmpartirea copiilor in 6 grupe, fiecare dintre ele examinand o tema de pe fetele
cubului.

- Descrie: culorile, formele, marimile etc.

- Compara: ce este asemanator, ce este diferit.
- Analizeaza: spune din ce este facut.

- Asociaza: la ce te indeamna sa te gandesti?
- Aplica: la ce poate fi folosita?

- Argumenteaza: pro sau contra i enumera o serie de motive care vin in sprijinul
afirmatiei tale.
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Educatia incluziva si diversitatea

Prof. inv. prescolar Manea Balasica,
Gradinita P.P. Prichindel, Tecuci, jud. Galati

“Exista un singur fel de a intelege oamenii, anume de a nu ne grabi sa-I judecam, ci
de a trai in preajma lor, de a-i lasa sa se explice, sd se dezvaluie zi de zi, sd se zugraveasca
eiinsisiinei...”

(Charles AugustinSaine — Beune)

Fiecare copil este diferit si special si are propriile nevoi, fie cd este sau nu un copil
cudizabilitati. Toti copiii au dreptul la educatie in functie de nevoile lor. Educatia incluziva are
ca principiu fundamental un invatdmant pentru toti,impreund cu toti, care constituie un
deziderat si o realitate ce castigd adepti si se concretizeaza in experiente si bune practici de
integrare/ incluziune.

Educatia incluziva este un proces complex, de duratd, care necesitd analize, schimbari
siconstructii continue pentru a realiza politici sipractici incluzive sia asigura bazele unei culturi
incluzive. Scoala de azi trebuie sa isi proiecteze cu claritate scopurile siformele de sprijin
adecvate pentru a primi toti copiii, a le asigura acoperirea nevoiloreducationale sia oferi astfel
posibilitatea germenilor unei societdti bazata pe accesibilitate, participare sociald responsabilad
sicolaborare

Integrarea/ incluziunea poate fi sustinuta de existenta unui cadru legislativ flexibil si
realist, de interesul si disponibilitatea cadrelor didactice din scoala de masa si din scoala
speciald, de acceptul si sustinerea parintilor copiilor integrati, de implicarea intregii societati
civile, dar si de nivelul de relatii ce se formeaza si se dezvolta la nivelul clasei integratoare
care se bazeaza pe toleranta si respect fatd de copilul cu probleme. Gradinita care ii recepteaza
in colectivitatea sa pe c opiii defavorizati si isi determinad intern ,,direct si indirect”, atitudinea
fatd de acestia este alcatuita din: educatoare, parinti, copii, iar la nivel extern, societatea cu
numeroase institutii si diversi factori media. O conditie esentiald pentru reusita acestor actiuni
comune ale celor trei factori activi din gradinita este existenta unor relatii de intelegere,
constructive care se realizeaza prin atitudini deschise, prin disponibilitate, printr-un
,,pozitivism” specific ce se cimenteaza cu vointa si convingere.
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Educatoarea trebuie sa cunoasca deficientele copiilor pe care ii va primi in grupa in
scopul Intelegerii acestora si pentru a-si putea modela activitatile, in functie de necesitétile
copiilor. Grupa In care va fi integrat copilul cu cerinte speciale va trebui sd primeasca
informatii intr-o maniera corecta si pozitiva despre acesta. Este foarte importanta sensibilizarea
copiilor si pregdtirea lor pentru a primi in randurile lor un coleg cu dizabilitati. Sensibilizarea
se face prin stimuldri: crearea si aplicarea unor jocuri care permit stimularea unor deficiente
(motorie, vizuala, auditiva), ceea ce determind copiii sd inteleagd mai bine situatia celor ce au
dizabilitati: prin povestiri, texte literare, prin discutii, vizitarea/ vizita unor persoane cu
deficiente.

Primirea in grupa a copilului cu cerinte educative speciale, atitudinea fata de el trebuie
sd pastreze o aparenta de normalitate, copilul trebuind sa fie tratat la fel cu ceilalti copii din
grupd. Conduita si atitudinea educatoarei trebuie sa demonstreze celorlalti copii ca i se acorda
prescolarului cu dizabilitati. De aceea trebuie sa exprime aceleasi asteptari si sa stabileasca
limite similare 1n Invatare ca si pentru ceilal{i copii din grupa. Ea trebuie sd isi asume rolul de
moderator , s promoveze contactul direct intre copiii din grupa si sa directioneze intrebarile
si comentariile acestora catre copilul cu cerinte educative speciale.

De asemenea, trebuie sa-i incurajeze si sa-i stimuleze ori de cate ori este nevoie pe
acestia, dandu-le increderea in fortele proprii, in propria reusitd in actiunile intreprinse,
evidentiind unele abilitati sau interese speciale lor in dezvoltarea si sprijinirea carora trebuie
implicate si familiile copiilor. Copiii cu cerinte educative speciale integrati in programul
gradinitei trebuie sd dispund de o bund colaborare intre educatoare, parinti, psihologi si
profesorul logoped. Parintii sunt parteneri la educatie pentru ca detin cele mai multe informatii
despre copiii lor. Relatia de parteneriat intre parinti si gradinitd presupune informarea parintilor
cu privire la programul grupelor, la continuturile si metodele didactice, dar presupune si
intalniri cu acestia, participari la expozitii, excursii, serbari, vizite, etc., in care sunt implicati
proprii lor copii.

De la cea mai frageda varsta constiinta copiilor trebuie formatd si dezvoltata,
invatandu-i ca primirea celor ,,diferiti” alaturi de ei insisi trebuie facutd nu doar din obligatie
sau mila, ci pentru ca fiecare individ are dreptul de a participa la actiuni comune care sa
conduca la dezvoltarea lui ulterioara si la dezvoltarea comunitatii in care traieste. Toti copiii
trebuie sa inteleagd ca o persoanad instruitd are o sansa in plus pentru o viatd mai bund, mai
sanatoasd, cand se va afla in situatia de a lua propriile decizii si a-si decide singurd drumul in
viatd.Acceptarea necondifionatd a diversitatii Intr-un grup si stimularea tolerantei este o
adevarata provocare pentru educatori. Ei trebuie sd incurajeze cooperarea, lucrul in perechi sau
formarea de grupuri eterogene, cunoasterea si discutarea diverselor obiceiuri,traditii, valori.
Desigur ca rezultatele nu se vad imediat, ci Tn urma multor activitati educative avand la baza
obiective clar precizate si accesibile copiilor prescolari.

Prin joc copiii Tsi pot dezvolta abilitati sociale si cognitive, se maturizeaza emotional
si castigd incredere in sine, atit de necesara pentru a se angaja in noi experiente si medii.
Educatia prin joc este cheia prin care copiii invatd in timp ce se distreazd, in timp ce
interactioneaza cu alti oameni, in timp ce exploreaza si incearca noi experiente.

Cand sunt intrebati ce este joaca, cei mai multi copii vorbesc despre: sa te distrezi, sa
fii in compania prietenilor, sa-ti alegi singur activitatile, sa fii n aer liber.
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Joaca poate fi linistita sau zgomotoasa, murdara sau ordonatd, amuzantd sau grava,
obositoare sau fara efort. Joaca este diferita — uneori copiii exploreaza sau invata lucruri noi,
in alte momente consolideaza lucrurile deja invétate sau exerseaza o abilitate.

De asemenea joaca este o modalitate prin care cei mici consolideaza sau construiesc
relatii. lar de multe ori copiii se joaca pur si simplu pentru distractie si bucurie.

Cei mici aduc propriile lor interpretari ale unor situatii, evenimente, experiente si
asteptari pentru jocul lor. Ei au nevoie de timp pentru a-si dezvolta jocul si le place sa se joace
cu alti copii. De asemenea ei au nevoie de elemente de recuzita, cum ar fi jucarii, echipamente
si obiecte reale pentru a se juca cu ele si pentru a le manipula.

Bibliografie:
-Ecaterina Vrajmas -,, Educatia copilului prescolar”, Editura ProHumanitas, Bucuresti, 1999;

-Ecaterina Vrajmas -,,Introducere in educatia cerintelor speciale”, Editura Credis, Bucuresti,
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Modalititi de dezvoltare a creativititii la prescolari

Prof. inv. presc. Manole Nicoleta-Georgeta,
Scoala Gimnaziala ,,Marin Preda”, Pitesti

Creativitatea, in sensul cel mai larg, reprezintd acea capacitate complexd a omului, acea
structurd caracteristicd a psihicului care face posibild opera creatoare. L. Taylor vorbeste
despre cele cinci niveluri ale creativitatii, dintre care, la varsta prescolara singurul nivel ce
poate fi atins este cel al creativitatii expresive. Acest tip de creativitate se caracterizeaza printr-
0 exprimare libera si spontana a persoanei, fara ca aceasta sa fie preocupata ca produsul
activitatii sale sa aiba un anume grad de utilitate sau valoare. (de ex. desenul, colajul,
activitatile de modelare etc.) Prescolaritatea este apreciata tot mai mult ca varsta ce cuprinde
cea mai importanta experientd educationala din viata unei persoane; pe parcursul ei inregistram
ritmurile cele mai pregnante in dezvoltarea individualitatii umane si unele din cele mai
semnificative achizitii cu ecouri evidente pentru etapele ulterioare ale dezvoltarii sale.

La aceasta varsta, creatia, chiar daca nu are valoare pentru ,,omenire”, este extrem de
importantd pentru ,,devenirea umana” a copilului. Omul adult nu poate ajunge la forme
superioare de expresie a creativitatii, daca pe treptele timpurii ale evolutiei sale nu s-a dezvoltat
potentialul creativ, nu a fost incurajat sa aibd manifestari independente si originale in
raspunsuri §i solutii la problemele ivite In copildrie si tinerete.

Profilul psihologic al varstei prescolare cuprinde multiple premise favorizante pentru
cultivarea si stimularea potentialului creativ. Ludm in calcul dinamismul, impetuozitatea si
expresivitatea proprie acestei varste, freamatul permanent, vibratia si efervescenta launtrica ce

ege e,

spontana si autoexpresie insufletita, analoage oricarui elan creator.
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Receptivitatea si curiozitatea copilului, bogdtia imaginatiei, tendinta sa spontand catre
nou, pasiunea pentru fabulatie, dorinta lui de a realiza ceva constructiv, atmosfera sau climatul
psihosocial in care isi desfasoara activitatea copilului pot fi ,,alimentate” si puse adecvat in
valoare prin solicitari si antrenamente corespunzatoare care astfel pot oferi multiple elemente
pozitive 1n stimularea si cultivarea potentialului creativ propriu varstei prescolare. La varsta
prescolarda copilul are tendinta de a exprima in lucrarile lui, bazdndu-se pe experienta
personala.

De aceea este bine sa se acorde copilului libertatea de idei, de a gasi mijloace si forme
prezentare a propriilor impresii despre lume, in care sa se reflecte emotiile si sentimentele
traite. Activitatile artistico-plastice constituie un mujloc de dinamizare i exprimare a vietii
copilului. Motivatia copilului pentru activitatile artistico-plastice este nevoia de exprimare a
propriilor trdiri, nevoia de a reda imaginea intr-un mod artistic sau placerea ce a povesti in
imagini. Reprezentdrile plastice ale copilului evolueaza treptat spre o redare cat mai realista,
alteori intervine imaginatia creatoare si trece spre fabulatie, spre ireal.

Copiii de varsta prescolara creeaza cu migala si pricepere, sub indrumarea atenta a educatoarei,
lucrari practice deosebite, originale, dar mai ales interesante prin multitudinea materialelor
utilizate si a tehnicilor de lucru folosite.

Hartia mototolita, rulatd, tdiatd sau pliata, resturile colorate, semintele de dovleac, de
mar, de fasole pot sa se transforme in flori multicolore; hartia glasata ia forma unor materiale;
materialele din natura iau forme nebanuite, alcatuind adevarate tablouri de toamna, iarna,
primavard sau vard; toate aceste materiale pot alcatui adevdrate colaje tematice care
impodobesc adesea spatiul mirific al gradinitei. Diferitele tipuri de activitati practice si plastice
sunt deosebit de indragite, de atragatoare pentru copii. Prin intermediul lor, prescolarii intra in
contact cu unele forme simple de munca fizica si intelectuald, permitand atit dezvoltarea
capacitatilor fizice ale copiilor, cat si a celor intelectuale. De asemenea, se asigurad
familiarizarea copiilor cu unele elemente simple ale activitatii de productie, precum si formarea
unor deprinderi practice de munca. Copiii au posibilitatea aici sa aplice In practicd anumite
cunostinte insusite in alte activitafi, ajutandu-i sa si le consolideze si aprofundeze. Prin
desfagurarea activitatilor practice si plastice putem educa si dezvolta multe procese psihice
(perceptii, reprezentari, spirit de observatie, atentia, memoria, gandirea, imaginatia) si se pun

ege e,

dorinta de a lucra in colectiv, creativitatea.

Cheia succesului in realizarea de catre copii a unor lucrari reusite o constituie si
comportamentul educatoarei care trebuie sa se bazeze pe dragoste fatd de copil, apropiere de
el, Incurajarea si valorizarea acestuia. Pentru varsta prescolard, existd numeroase $i variate
activitati plastice si practice, tindnd cont de particularitatile de dezvoltare specifice fiecarui
nivel de varstd, precum si de gradarea dificultatii sarcinilor care duc la concretizarea temelor
propuse.

Metode si tehnici de dezvoltare a creativitatii la prescolari. La varsta prescolara,
tehnicile care se pot folosi 1n activitdtile artistico-plastice si 1n activitdtile practice sunt: *
tehnica firului de atd; * tehnica stampilarii; * tehnica culorilor umede; * tehnica petei de
cerneald; *tehnica jetului de aer; *tehnica dactilopicturii; xtehnica desenului cu luméanarea; *
desenul cu pic, cu cretd, cu tempera, cu acuarela; * tehnica modelajului; * tehnica colajului etc.
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Prin folosirea diversificatd a tehnicilor de lucru, copiii isi dezvoltd capacitatea de
expunere artistico-plastica, avand posibilitatea de a comunica prin mijloace diverse propriile
idei, trairi, sentimente. Este important sa dezvolta la copii dorinta de a realiza ceva inedit, iar
acest lucru il putem realiza avand ca linie directoare diversitatea. Familiarizarea copiilor cu
unele tehnici noi de lucru le mareste curiozitatea si imprima activitatilor artistico-plastice un
caracter atractiv si creativ. Cunoasterea limbajului si tehnicilor de lucru de catre copii duce la
dezvoltarea creativitatii in realizarea ideilor in forme artistice variate.

Folosirea tehnicilor de lucru nu trebuie sa fie un scop in sine, ci o modalitate de
realizare a unor subiecte in concordantd cu temperamentul si sensibilitatea fiecarui copil.
Cunoasterea si folosirea de catre copii a acestor tehnici plastice le creeaza un start mai bun sau
egal in activitatea plastica, cdci in orice clasa exista copii care se descurca mai greu cand sunt
pusi In fata unor instrumente i materiale pe care le vad pentru prima datd. Materialele si
instrumentele de lucru sunt indispensabil legate de tehnicile de lucru. Prin tehnicile plastice
copiil constrang materialele folosite sd configureze altceva decat sunt ele, fard sd-si piarda
propria structurd. Mana copilului, actionand asupra acestor materiale, le confera calitati
plastice noi.

In ceea ce priveste evaluarea, activititile artistico-plastice si practice implicd o analiza
complexd, deoarece se referd atat la produsul muncii copiilor, cat si la cunostintele despre
materiale si caracteristicile acestora, precum si la utilizarea tehnicilor de lucru specifice varstei
in scopul prelucrarii acestora si realizarii unor produse simple, dar si la o analizd a
comportamentului si atitudinii copiilor fata de creatiile lor. De ce este nevoie de creativitate?
Pentru a se putea desavarsi, realiza si actualiza, pentru a putea contribui activ la modelarea
lumii. Creativitatea se caracterizeaza prin noutate, originalitate, valoare, armonie, relevanta.
Creativitatea inseamna indrazneala, tot ceea ce este nou este incert si neconformist. Pentru a
putea sa exloreze necunoscutul, copilul trebuie sd dispuna de acea libertate interioara, de acel
sentiment de siguranta, provenite din lumea sa inconjurdtoare.

Lipsa de creativitate se datoreste insa unei insuficiente intelegeri a fenomenelor, lipsei
sentimentului de libertate interioara sau lipsei de stabilitate a conditiilor externe. Copilul care
isi manifestd permanent mirarea si surpriza, incercand sa surprinda ineditul lumii, neinfluentat
este considersat prototipul creativitagii.

Datoritd imensei sale curiozitati, a freamatului permanent pentru a cunoaste tot ceea ce
se petrece in jurul sau, copilul prescolar este prin natura sa un creativ . In perioada prescolara
imaginatia se exprima viu prin tot ceea ce face copilul la gradinitd la toate activitatile. Prin
mobilizarea resurselor latente prin sustinerea manifestatilor printr-o motivatie intrinseca,
prescolaritatea reprezinta varsta la care este imperios necesar stimularea potentialului creativ
al copilului, nevidentiat sau neexprimat prin cunoasterea si stimularea aptitudinilor. Activitatea
didactica trebuie inteleasa ca un act de creatie nu ca un sir de operatii sablon, de rutina.

Cadrul diactic, educatoarea trebuie sa dispuna de capacitatea de intelegere a copiilor,
sd empatizeze permanent cu prescolarii, sd tradiasca impreund sentimente puternice, sa aiba
abilitatea de a crea situatii care sa Tmbogateasca mintea copilului cu anumite reprezentari si
obisnuinte, sa-si transforme ocupatia intr-o frumoasa minune.
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Creativitatea, spre deosebire de inteligenta, este la copil un fenomen universal; nu
existd prescolar care sd nu deseneze, sa nu fabuleze. Din aceastd perspectiva, profilul
psihologic al varstei prescolare cuprinde multiple premise favorizante pentru cultivarea
potentialului creativ. Trebuie sa finem seama de dinamismul, impetuozitatea, expresivitatea
proprie acestei varste, acel freamat permanent sau acea vibratie si efervescentd launtrica ce
confera copiilor note specifice de dinamism creativ, disponibilitatea de exteriorizare spontana
si autoexpresie Insufletitd, analoage oricarui elan creator.

In vederea stimularii potentialului creativ al prescolarilor se impune utilizarea unor
strategii neprescrise care sa pund accentul pe antrenarea autentica si plenara a prescolarului.
Din acest punct de vedere, strategiile euristice care implica prescolarul in activitatea de
descoperire, de rezolvare de probleme, de investigare a realitatii, au un rol predominant
formativ. Cel putin a fel de importante sunt si strategiile creative care pun accentul pe
spontaneitatea, originalitatea, gandirea laterald, divergenta, analogica ale copilului.

Ambele categorii de strategii au efecte deosebite in planul capacitatii de reflectie, a
capacitatii anticipative, evaluative precum si in planul structurilor motivationale complexe.
Prescolarul are nevoie de indrumare, control si ajutor datorita specificului proceselor cognitive
si vointei, care abia acum se constituie. Acesta nu are capacitatea sa-si asume Inca riscul
invatarii prin incercare §i eroare. Din acest motiv, se impune impune utilizarea unor strategii
semieuristice si semialgoritmice. Stimularea potentialului creativ al prescolarului impune
utilizarea unor strategii care pun accentul pe antrenarea autentica si plenard a copilului, pe
dezvoltarea autonomiei, a initiativei, a gandirii sale critice. Dintre metodele bazate pe actiunea
fictiva, jocul ocupa un rol important in strategia de educare a creativitatii. Copilul transpune
congtient realul intr-un plan imaginar, creeaza, chiar daca intr-un mod elementar. Prin joc se
realizeazd asimilarea realului la eu si acomodarea eu- lui la real ( mai ales prin imitatie).
Jocurile didactice dar si jocurile de simulare ( jocul de rol) sunt stimulative pentru creativitate.
Jocul de rol, prin implicarea afectivd si cognitiva a copilului, dezvoltd empatia, capacitatea
evaluativa si cea anticipativa si stimuleaza relatiile interpersonale de cooperare si competitie,
capacitatea de adaptare la comportamentul celuilalt.

La varsta prescolara jocul si desenul reprezinta ocazii reale pentru antrenarea virtutilor
expresie comportamentald, vitalitate spirituald, dinamism creativ al copilului, nevoia activa de
explorare a necunoscutului in raport cu experienta personala si genereaza acel imbold personal
pentru noi elaborari, expansivitatea specifica pentru aceasta varsta.

In dezvoltarea psihica generald a copilului si, implicit in dezvoltarea creativitatii
activitatile ludice si artistico - plastice au o importantd majora fiind purtatoare ale unor multiple
virtuti formative.

Jocul constituie, de asemenea, un stimul important in cultivarea receptivitagii si
specific al unui antrenament al spontaneitatii si al libertagii de expresie, ; jocul sporeste
vigoarea actionald a copilului si amplificd nevoia de activitate si explorare a noului, de
imaginatie, de elaborare. Probe aplicate I. Test de creativitate — desenarea a mai multor figuri
pornind de la un cerc si de la un patrat. II. Test de flexibilitate a gandirii (1) — completarea
figurilor. I11. Testul de flexibilitate a gandirii (2) — completarea figurilor. IV.
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Testul de flexibilitate a gandirii — completarea figurilor geometrice pentru a obtine un desen.
V. V. Testul de flexibilitate a gandirii — completarea figurilor geometrice pentru a obtine un
desen.

Copiii prescolari creativi se deosebesc de restul grupului prin diferite comportamente
specifice, dezvoltandu-si in mod liber creativitatea. Ei sunt foarte curiosi, vin cu solutii
neobisnuite, cu idei originale, au un spirit de observatie foarte dezvoltat si initiativa, pun
manipuleaza, controleaza in acelasi timp mai multe idei, invata rapid si usor, au 0 memorie
buna, imaginatie vie, vocabular vast. Prescolarul este un creativ prin natura sa, datoritd imensei
sale curiozitdti, a interesului permanent pentru a cunoaste tot ceea ce se petrece in jurul sau;
activitatea creatoare il insoteste permanent si este motivul care il determind pe copil spre
actiune si numai dupa ce a dobandit o cunostinta si si-a satisfacut curiozitatea incepe cealaltd
activitate placuta. Actiunea unui factor izolat, oricéat de laborios ar fi el organizat nu genereaza
dezvoltarea unui comportament creativ ci presupune racordarea la circuitul creativitatii a
intregii ambiante in care traieste fiinta umana. Fortele creative ale prescolarului se formeaza si
se dezvolta numai in climatul ludic. « Pentru copil aproape orice activitate este joc. Jocul este
munca, este binele, este datoria, este idealul vietii. Jocul este singura atmosfera in care fiinga
sa psihologica poate sa respire in consecintd poate sa actioneze» spune E. Claparede , iar Tuliu
Ratiu in opera ,, Insemnari de scriitor”arata cd: "In fata lor vor apare culmile necunoasterii, vor
trebui sa infrunte desertul nestiintei si nisipurile inselatoare ale comoditatii , se vor lovi de
arsita indoielilor si vantul naprasnic al confruntarilor , dar pana la urma, la traditionala rubrica
din catalogul vietii , va fi inscrisa nota de OM - participant devotat la uluitoarea expeditie pe
care o va face de la EU — la NOI - spre deplina afirmare a telurilor noastre , a unei societati
pentru care Invatitura, munca, cizelarea si desavarsirea personalitatii reprezintd suprema
satisfactie”.

Familia are rolul de a stimula incd de la cele mai fragede varste, initiativa si
independenta de actiune a acestuia. La gradinitd, creativitatea copilului poate fi stimulata prin
modele pedagogice a caror elaborare se fundamenteaza pe cunoastere si pe respectarea
particularitatilor de varsta ale copilului prescolar, dar si a nivelului de dezvoltare a potentialului
sdu creativ.

Educatoarea trebuie sa inlocuiasca chipul cald al mamei, sa aiba mereu la indemana
cuvintele blande si sa fie intotdeauna un bun pedagog, psiholog si manager al clasei sale. Un
bun educator trebuie sd stie sd stimuleze constant creativitatea elevilor sdi. Copiii au o
creativitate fantastica innascuta, dar care trebuie slefuita!

Desenul, pictura, modelajul, muzica, dansul, diferitele jocuri Tn aer liber sau acasa, la
gradinitd, toate au darul de a-i ajuta sa exprime emotiile, gindurile si sentimentele. Cadrul cel
mai important de manifestare, dar si de stimulare a potentialului creativ este jocul, cu toate
tipurile sale. Conduita creativa ludica este o premisa pentru viitorul comportament creativ care
se va materializa in produse noi, originale, cu valoare sociald. Creativitatea le este stimulata,
dezvoltandule, in primul rand, increderea in ei, in ceea ce pot oferi, respectandu-i pentru
frumusetea si unicitatea lor. Cultivarea creativitatii In mintea si sufletul copiilor prescolari este
0 necesitate si se impune din ce in ce mai mult intr-o societate n plind miscare.

®REVISTA EDUCRATES




Nr. 94 octombrie — 2021

,Creativitatea reprezinta miraculoasa intalnire dintre energia neinhibata a copilului cu ceea ce
pare a fi opusul si dusmanul ei, simtul ordinii, impus de disciplinata inteligenta a adultului”.
(Norman Podhoretz)
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Specificul povestii terapeutice pentru copii

Prof. Lungu Laura,
Gradinita cu P.P. Nr. 13, Focsani

Copiilor le plac povestile, chiar daca nu au toate zane si feti frumosi, pitici si zmei, dar
foarte bine pot avea personaje de varsta lor, cu prietenii lor si de ce nu, bucuriile si necazurile
lor. De fapt copilul nu cauta altceva in ,,bucataria” povestii terapeutice, decat pe sine, incercand
sa-si intareasca eu-1. Imaginea, sunetul si desenul, completeaza povestea pe care copilul doreste
s-o0 asculte si la care el se raporteaza. El o alege.

Poate fi clasica si atunci ,,Ratusca cea uratd” de Ch. Andersen castiga detasat in ,,topul
suferintei”, sau nu reprezinta altceva decat privirea tristd a colegului de banca atunci cand, plin
de seriozitate si gravitate 1l roaga sa-l protejeze, sd nu se loveasca, sd nu se taie, sd nu se zgarie,
spunandu-i atat de simplu: ,,Nu stiu cat o sa-ti mai fiu coleg de banca, deoarece doctorii mi-au
spus ca sunt grav bonlav. Nu te speria. Nu fac nimic, dar vreau sa ma ajuti sa fiu, atat cat se
poate, copil si pe mai departe”. In aceste situatii si nu numai, povestea terapeutica trebuie si
fie un izvor atat de energie, cu precadere pozitiva, cat si unul de bucurie in care evenimentele
vietii sa fie o cascada de culori benefice celui in suferinta.

Povestea terapeutica nu se poate explica, ea nu da nici solutii si nici verdicte, ci se lasa
inteleasa de cel ce o intelege. E si normal ca cel clinic sdnatos sa nu reactioneze la fel cu cel
bolnav. Unde sunt experientele de viata? Ce status avem si cat responsabilizam 1n situatia
creati? Greu de inteles atunci cand nu poti intelege pentru ¢ nu te stii inteles. In acest
repertoriu, copilul 1si alege povestea pe care o doreste el, cu personajul preferat, sau daca nu o
are, si-0 poate inventa singur, moment in care apare amintirea ca punct forte in intregul demers
terapeutic pe baza povestilor.

Intrebarile, cei 5 W: -cat doreste si-si aminteascd; -cum doreste sd-si aminteasc; -cand
doreste sa-si aminteascd; -unde doreste sa-si aminteasca; -de ce doreste sa-si aminteasca,
constituie pilonii ce survin prin amintire, elementul de creativitate si fantezia copilului, nevoit
de a depasi fazele suferintei si durerii sale.
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Ajunge el sd se autoprotejeze? Ne lasd sd-1 cunoastem? Stim sd-l1 ajutam? Avem
maturitatea si intelepciunea de a-l intelege si ajuta? Ne-am pus vreodatd intrebarile lui?
Am trecut prin propria sa experientd de viata? Apasatoare si responsabile intrebari, fapt ce duce
la gdsirea unor puncte in care e necesar sa se intalneasca intru cooperare interesul colilului si
responsabilitatea educatoarei.

Astfel Faber A. si Mazslish E. (2002) sustin cele sapte metode menite de a-1 atrage pe copil sa
coopereze atat la gradinitd cat si acasa, iar in situatia de fata, fiind punctul in care cei doi,
copilul si educatoarea. trebuie si fie pe aceasi baricada, intelegdndu-se si acceptandu-se
reciproc.

Povestea obisnuita sau nu, cuprinsa sau nu intr-o carte de povesti, poate deveni un punct
de pornire in ,,a aborda” copilul atunci cand acesta nu se simte confortabil de a vorbi despre
sentimentele sale . Tn acest moment Mitrofan I si Buzducea D (2002) remarca faptul ci ,,0
modalitate simpla, dar eficientd o reprezinta tehnica celor cinci sentimente: tristetea, furia,
fericirea, frica si singuratatea. Este foarte important sa nu se anticipeze si nici sa nu se sugereze
raspunsul copilului. Se urmareste consonanta dintre comportamentul verbal si cel nonverbal al
copilului. O altd modalitate de a ajunge la sufletul copilului este aceea de a concentra toate
simturile acestuia spre o activitate care sa fie relevanta scopurilor terapeutice urmarite. Daca
copilul intdmpina dificultati in exprimarea verbald a ceea ce simte, se poate inventa o poveste
in care el insusi sd fie unul dintre actorii acesteia, oferindu-i posibilitatea dezvaluirii
sentimentelor (anxietate, teama, Tngrijorare etc). De asemenea, se poate folosi un joc in care se
pot implica sentimente legate de pierdere si separare.

Exista si copii care au un alt mod de a simti pierderea si durerea, mai putin in exterior
si care nu cer ajutor In mod explicit, ceea ce mai inseamnd ca nu vor primi ajutorul educatoarei
daca li se oferd. Din acest moment putem vorbi de o altd tehnica familiala, dezvoltata de
Dreikurs (1974) cunoscutd sub numele de ,,rezolvarea mutuala a problemei”, deoarece si in
cazul povestii terapeutice, relatia dintre ascultator-povestitor ce pot fi copilul-educatoarea si
nu numai, pot fi urmariti sase pasi specifici.

Reevaluarea apare doar atunci cand situatia gasita, n-a rezolvat pe deplin problema
comportamentald. Cel mai sensibil moment creat in cadrul realizarii terapiei prin poveste este
stabilirea Increderii copilului In educatoare, fapt important si realizat printr-o: comunicare buna
de ambele parti, lucru in echipa, respect si responsabilitate, informatie consistentd, reala si
utila. Atunci, copilul va sti sa recepteze si prin intermediul povestii, mesajul dintre propria
problema de comportament sau consecintele acestui comportament.

Kellmer Pringle M (2000) a conturat zece comandamente legate de educarea unui
copil, in cazul nostru, din perspectiva dezvoltarii armonioase a personalitatii sale, atunci cand
beneficiaza de dragoste si securitate, de experiente noi, de apreciere si stima, de
responsabilitate si autonomie:

- oferiti copilului o mare parte din timpul si intelegerea dumneavoastra, jocul cu copilul,
lectura sunt mult mai importante decat un menaj bine facut;

- copilul are nevoie de experiente noi §i de comunicare permanenta, ceea ce-1 asigura
dezvoltarea spirituala;
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- oferiti copilului ingrijiri permanente, coerenta iubitoare ceea ce este de o importanta
fundamentald pentru sanatatea spirituald, la fel cum alimentatia corecta este esentiald pentru
sanatatea corpului;

- copilul va fi stimulat sa se joace singur sau cu alfi copii, ceea ce permite explorarea,
imitatia, constructia si creatia;

- atunci cand eforturile copilului sunt Tncununate de succes, el trebuie felicitat,
apreciat;

- parintii trebuie sad-i dea copilului responsabilitati din ce in ce mai mari, deoarece
simtul responsabilitatii se dezvolta prin activitati practice;

- fiecare copil este unic in felul sdu, astfel cd parintele trebuie sa-si adapteze
comportamentul la caracteristicile acestuia;

- atunci cand nu suntem de acord cu comportamentul copilului, manifestarea
dezaprobatrii trebuie sa tina cont de temperament, varsta si capacitate de intelegere a copilului;

- copilul nu trebuie amenintat cu pierderea dragostei sau abandonului; parintii pot
respinge comportamentul copilului dar nu-si pot respinge propriul copil;

- parintii nu trebuie sa astepte recunostintd, deoarece copilul nu si-a solicita nasterea;

Daca analizam cele mentionate mai sus, vom observa, in cazul nostru, ca el, copilul,
pentru a avea cat mai mult timp o stare de bine fizica si psihicd, e absolut necesar a fi cunoscut,
apreciat, inteles, acceptat si crescut, in asa fel incat, atunci cand suferinta si boala 1i produc
suparari, amelioarea si in cele din urma vindecarea sa poata veni si din implicarea Intr-un
tratament medicamentos §i nu numai a psihoterapiei, in spetd a terapiei prin poveste, tinand
cont de unicitatea celui in cauza sub toate aspectele dezvoltarii sale bio-psiho-sociale.

Deoarece educatoarea urmareste sa foloseascd povestea terapeutica, desenul/pictatul
ca activitate creatoare o poate realiza si In aer liber, atunci cand timpul permite. Important este
(dacd activitatea se desfasoara in aer liber) sa deseneze/picteze tot ce vede, adaugand apoi,
daca doreste, ceea ce a aparut in timpul vizualizarii creative.

Amintirea implicata pe baza stimularii senzoriale (vizuala, auditiva, gustativa, olfactiva
si kinestetica) este absolut necesara in mentinerea interesul pentru poveste, cat si in declansarea
unor comportamente menite a adauga un element pozitiv, terapiei aflata in derulare. Amintirea
si fantezia implica copilul 1n a ,,simti” totul, reusind a se exterioriza, lasand inconstientul sa-
si dezvolte si valorifice toate mecanismele. Se poate crea o varietate de exercitii-joc care sa
antreneze amintirea senzoriala, unele putand avea si forma. Exemple:

1. Se imita sunetul locomotivei, raspunsul copiilor in varsta de 5 ani: - Imi aduc aminte ca am
mers cu mami §i tati sa cumparam un radio nou. - Imi aminteste de muzica. - Imi aduc aminte
de trenurile care trec pe langa casa mea. - Imi aduc aminte de desenele animate la care ma uit.

2.- La nivel de 3-5 ani ,,Ce se aude?” (imaginar). - il aud pe Mos Criciun; - un sac; - un lup; -
nimic; - focul; - sania lui Mos Craciun; - caprioara; - iepurasul care sare ,,tup-tup”. 3.- Grupa
mare-se tranteste usa;
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Ce va aminteste? - a cazut un stalp - o masina a lovit un om - pasul unui urias - o piatra in geam
- cineva nervos bate la usa - tata s-a certat cu mama si ea a spart o farfurie - cand vine tata de
la serviciu si tranteste usa - a cazut o casa.

3. Iti spune ceva ? — Gustativa. Prescolarii pot primi citeva produse si le guste, printre ele fiind
cele care dau o senzatie de placere (dulciurile) sau de refuz (acriturile), urmarind indeaproapre
mimica fetei, cerandu-le a relata ce amintire gustativa placuta sau nu, au declansat produsele
gustate. Reactia totald de refuz, in cazul celor negative, atentioneaza asupra impactului
emotional avut asupra subiectului si dorinta de a nu vorbi despre ele, nedorind ca ele sa
declanseze aceleasi senzatii.

Povestea terapeutica presupune o anumita flexibilitate, care 1i permite sa valorifice la
maximum anumite stari, trairi sufletesti, sentimente, toate aducand in prim plan, experiente de
viata cat si modificari comportamental atitudinale ale copilului. Nu reprezina nici o dificultate
in abordarea povestii terapeutice, faptul ca nu are intotdeauna anumite ,,tipare” dupa care sa
fie creata.

Ea nu doreste tipare, ci impact pozitiv asupra subiectului si de aceea, abordarea ei este
si va fi atat de diferiti. De ce? In primul rand pentru ci trebuie si placi si si suscite interes, in
al doilea rand sd-1 implice direct pe ascultator in poveste, iar in al treilea rand sa nu fie lunga,
mergand de multe ori pe ideea ,,scurt, concis, clar §i cuprinzator”.
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orald, Editura Compania, Bucuresti.

2. Gherghina, D., Turean, M., Buzasi, ., Danila, 1.,(2007), Literatura pentru copii: cu notiuni
de teorie literara, Editura Didactica Nova, Craiova.

Dezvoltarea competentelor de lectura la scolarul mic

Prof. inv. primar doctor Mirela Marinescu,
Colegiul National Scoala Centrala, Bucuresti

Marinescu Mirela este profesor pentru invatamantul primar la Colegiul National
Scoala Centrala din Bucuresti, metodist ISMB, responsabil de cerc pedagogic si formator,
membru in Corpul expertilor in educatie, in corpului de profesori evaluatori pentru examenele
si concursurile nationale, Th grupul de lucru al CNPEE pentru EN_IV_Limba_romana. A
publicat ca autor unic numeroase lucrari printre care amintim: Comunicare in limba romdna
(clasa pregatitoare), Mi-a spus o zana (Ghid metodic pentru predarea lecturii la clasele
primare), Elefantelul cel grabit (povesti educative pentru copii),
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Magazin pentru furnici (poezii pentru copii), Seara de vis (poezii, scenete, cantece), Sta la
soare o buburuza (poezii pentru copii), Limba romdna (Culegere pentru clasele 11-1V), Caietul
elevului (Matematica cls. a Il a), Caiet de abilitati practice, Ursuletul lenes (cd cu povesti
pentru copii), Mare bal, Petrecere in padure, Cantati cu noi, Ninge de sarbatori, Poveste de pe
lac (cd-uri cu muzica pentru copii). A fost coautoarea urmatoarelor lucrari: Manual de Educatie
muzicala (clasa a III a), Play — Based Teaching in Primary School, Abecedar muzical.

In ultimul deceniu se vorbeste din ce in ce mai mult despre o criza accentuati a lecturii.
Aceasta afecteaza In egald masurd adultii, dar si copiii. Faptul cd cei mici nu citesc si nu poseda
competente dezvoltate de lectura se intampla din cauza faptului ca invatamantul roméanesc
practica, pentru predarea lecturii, metode invechite care nu tin cont de competentele lectorale
individuale ale copiilor si pun accentul pe ideatica operei literare si nu pe problematica ei. $i
pentru a vedea ca lucrurile nu stau deloc bine in tara noastra in ceea ce privesc formarea si
dezvoltarea competentelor de lectura la scolarul mic, este suficient sd studiem cu atentie
rezultatele testarilor internationale PIRLS si PISA, la care Romania a inregistrat un nivel foarte
scazut 1n raport cu celelalte tari participante.

Date fiind aceste conditii, propunem abordarea diferentiata a lecturii, pe grupe de nevoi,
si axarea predarii NU pe opera literara in sine, ca entitate de sine statatoare, Ci pe problematica
lecturii. Concentrarea pe opera literara conduce elevul in imposibilitatea de a reactiona
favorabil Tn contexte distincte de evaluare. Scos din universul sau limitat, format din cateva
zeci de opere literare studiate in clasa, acesta nu mai are repere care sa il ajute sa se descurce.

Se vorbeste din ce in ce mai mult despre o criza accentuata a lecturii. Sufocati de rutina
cotidiana, oamenii nu au timp sd mai citeasca. Ei sunt acaparati de indatoririle casnice, de
sarcinile de serviciu care i1 aplatizeaza si 11 imprastie intr-o ignoranta spirituala profunda.
Aceasta le anuleaza orice pornire spre actul cultural. Merg la teatru doar pentru ca asa cere
protocolul, cumpara o carte nou aparuta pentru ca vor sd epateze, ajung la vernisaje pentru ca
acolo se duce lumea buna, dar nu inteleg mai nimic din poezia tainica a cuvantului si culorii,
din jocul obscur al ideii pe foaia de hartie sau pe panza ce isi asteapta tacute povestea. Si
exemplele ar putea continua, dar ce folos !? Nu ajutd la nimic doar sd constatim cd suntem
subiectii unui fenomen de deculturalizare accentuata, trebuie sd si actiondm. Numai ca
piedicile sunt la tot pasul. Dar cea mai mare si mai greu de surmontat este ,,tehnnologia” care
avanseaza pe zi ce trece i devine inamicul cel mai redutabil al cartii si al culturii. Ne place sau
nu sa o recunoastem, suntem o societate a imaginii, computerului si televizorului. Am inventat
surogate pentru toate tipurile de artd. Cartea insdsi a fost inlocuita de e-book-ul care este mult
mai ,,cool” cum ar spune noua generatie, sustindtoarea numarul unu a neologismelor, in speta
a anglicismelor.

Daca 1nainte de 1989, romanii citeau, putini din pasiune, multi pentru ca altceva nu
aveau ce face, acum ei pretuiesc si sustin ,,cultura divertismentului” in care rolul cartii este
insignifiant. Si cea mai des intalnitd scuza pentru scaderea apetitului pentru lectura este lipsa
timpului. Oamenii mai gasesc ragazul sa traga cu un ochi la televizor pentru ,relaxare”, dar
refuza exercitiile intelectuale intense, solicitante, dupd o zi incarcata la serviciu. Si cum
editorialistii sunt Intotdeauna atenti la detalii, acestia au introdus pe piata romaneasca cartile
audio care vin sa intAmpine cu succes comoditatea romanilor. Imprimate pe cd-uri, ele sunt
citite de actori celebri sau chiar de autori insisi.
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Pe piata editoriala internationala sunt ultima moda. In tara noastra, fenomenul nu a luat inci o
amploare foarte mare din motive tehnice si financiare. De obicei, cartile audio aduc pe piata
titluri foarte cunoscute, opere ale unor autori consacrati. Scriitorii noi nu sunt niciodatd impusi
cu ajutorul suporturilor audio, intrucat investitiile sunt mari $i nimeni nu riscd.

Dar romanii zilelor noastre refuza oricum sa mai trdiascad din povesti. Vor ancorare in
realitate, aplicabilitate. Sunt interesati sd cunoscd ,tehnici de manipulare”, modalitati de
,»atragere a simpatiei sefului”, de ,,Sporire a veniturilor” care se gasesc din plin in cartile care
umplu in momentul de fata rafturile librériilor din tara noastrd. Existd in Romania o cerere
foarte mare de carti care vand himere in loc de culturd, care impun autori mediocri, fara
prestanta si talent literar, fara chemare, care se epuizeaza din stocuri pentru ca sunt comerciale,
dar nu ,,imbogdtesc” pe nimeni, din contra, sardcesc individul spiritual si financiar. Si totul se
deruleazd sub iluzia unui potential progres si succes personal, sub convingerea cd, pe o criza
economica severa, ce putere ar mai avea Tolstoi sd aducd ,,bundstarea” poporului roman!?

Tntr-un articol intitulat ,,dpetitul pentru lecturd*, Anghel Gadea vorbea despre ,,gena
apetitului pentru lecturd” care ar reprezenta o ,,mostenire genetica”. Astfel, din ,,fuga de
lecturd” a romanilor am putea trage concluzia ca ei nu poseda aceastd gend. Ca nu au fost
inzestrati de natura cu darul lecturii...

Insusi marele Mircea Cartarescu observa ca adultii din ziua de azi nu mai citesc :

»-.. @devarul este ca nici noi nu mai citim...am citit in epoca de trista amintire. Altceva,
ce sa fi facut? Cartile erau ieftine §i bune (cdci nu gaseai nicaieri romane populare, ci doar
capodopere), televizor nu, filme nu, alte distractii nici atat. Decdt sa mori de plictiseald, mai
bine citeai ,,Rdzboi si pace” ?

Si atunci cum ar putea copiii sa 1i copieze pe parinti in privinta lecturii, daca ei nu ii
vad niciodata cu o carte in mana? Generatiile tinere se confrunta in Romania zilelor noastre cu
anti-modele care nu pot sustine dragostea pentru carte, nu o pot cultiva, pentru ca ele insele nu
o poseda.

Alaturi de scoala, familia ar trebui sd joace un rol important in formarea la copil a
competentelor de lectura. Dar nivelul cultural familial este, In Romania, o piedica reald in calea
dezvoltarii competentelor de lectura la copii. Foarte multe familii din tara noastra suferd de
analfabetism functional si chiar de analfabetism absolut. Iata contextul care nu da aproape nicio
sansa copiilor romani la evaluarile internationale la care tara noastra participa cu scopul de a
afla cat de bine sustine invatamantul romanesc lectura prin metodele si practicile de Invatare
pe care le vehiculeaza, prin educatorii pe care ii formeaza, prin politica pe care o sustine. Si
pentru a vedea ca lucrurile nu stau deloc bine in tara noastra in ceea ce privesc formarea si
dezvoltarea competentelor de lecturd la scolarul mic, este suficient sa studiem cu atentie
rezultatele la testarile internationale PIRLS si PISA, la care Romania a inregistrat un nivel
foarte scazut Tn raport cu celelalte tari participante.

! Gadea, Anghel, Apetitul pentru lecturd | Anghel Gadea. Tn: Meandre (Alexandria). An. 13, Nr. 1/2 (ian.-febr.
2010). p. 31
2 Cartirescu, Mircea, 2006, Pururi tdndr, infasurat in pixeli, Ed Humanitas, Bucuresti, p. 75
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PIRLS (Progress in International Reading Literacy Study) 3 este o evaluare
internationald, comparativa, care a fost initiata in 2001 si se realizeazd din cinci in cinci ani.
Are rolul de a testa performantele elevilor in varsta de 9-10 ani (clasa a [V a) in ceea ce privesc
citirea/lectura, politicile, practicile vizand alfabetizarea (procesul intelegerii textului citit,
scopul lecturii, atitudinea fata de lectura).

PIRLS se realizeazd pe patru niveluri: experimentat, avansat, intermediar si de bazd,
fara a urmari sa ierarhizeze tarile participante, ci dorind sa le ajute sa ia decizii realiste in
vederea Imbunatatirii predarii/invatarii cititului ca instrument de baza al muncii intelectuale.
La evaluarile PIRLS, tara noastra s-a clasat in primul an de testare (2001) pe locul 22 din 35
de tari participante, in 2006 pe locul 36 din 45 de tari, iar in 2011 pe locul 33 din 49 de tari.*
Rezultatele denotd faptul cd elevii nostri au dificultati serioase in privinta competentelor de
lectura si cd vreme de 10 ani nu s-a luat nicio masurd cu rezultate vizibile care sa amelioreze
situatia.

Pe de altd parte, evaluarea PISA (Programme for International Student Assessment)®
este o evaluare standardizatad international, efectuata din trei in trei ani de Organizatia pentru
Cooperare si Dezvoltare Economica (OECD). Aceasta se adreseaza elevilor de 15 ani care sunt
evaluati in domeniile citire/lecturd, matematica, respectiv stiinte. in Pisa 2000 si Pisa 2009,
domeniul principal a fost citirea/lectura. Din pacate, si la aceasta evaluare rezultatele elevilor
romani au fost cu mult sub media tarilor participante la testare, conform Raportului
international OECD-PISA. Acest lucru este de-a dreptul ingrijorator si este proba cea mai
elocventd ca Invatimantul romanesc trebuie sa 1si revizuiasca cat mai urgent instrumentele,
metodele de lucru, astfel incat sa reusesca sa formeze si dezvolte la elevi competente de lectura
care sd le permitd sd se descurce cu succes in lucrul cu cartea, cu textul literar si sd fie
competitivi la nivel international. Este evident cd existd grave probleme de abordare a
predarii/invatarii lecturii la ciclul primar, iar acestea se regdsesc si mai departe la elevii claselor
gimnaziale si chiar liceale.

Trebuie sa luptdm pentru a schimba mentalitatea poporului roman in privinta lecturii,
culturii, pornind de la cei mici. Este adevarat ca apartinem unui popor care se complace intr-0
lancezire generala, foarte confortabild, dar nociva si distrugatoare pentru sufletul roméanesc,
pentru identitatea nationald, pentru spiritualitate. Romania a ajuns o tard in care mizeria si
foametea au acoperit de mult nevoile culturale. Dar trebuie sa 1i invatam pe copiii nostri sa nu
isi piarda sufletele. Sa pretuiasca cea mai de pret bogatie a fiintei umane: cultura. Este adevarat
ca nesatisfacerea nevoilor primare impiedica construirea celor spirituale, dar chiar si asa,
romanii trebuie invatati sa nu mai accepte sa traiasca ,,cu sufletul gol”. Speranta
demediocrizarii culturii sta in tineret.

3 (Progresul in studiul international al alfabetizdrii la citire/lecturd)

4 http://nces.ed.gov/surveys/pirls/

® Programul pentru evaluarea internationala a elevilor
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Jocul in relatie cu creativitatea copilului si a cadrului didactic

Profesor Matache Gherghina,
Scoala Gimnaziala ,,Ion Heliade Radulescu”, Urziceni, lalomita

Este specific omului a se juca lucid, jocul fiind o responsabilizare proprie si directa a
viatii umane, activitatea prin care este pusa in valoare creativitatea individuala si colectiva.

Se stie ca marile descoperiri au fost aflate din ,,jocul” marilor oameni cu necunoscutul.
Jocul si afectiunea sociala sunt fundamentale si dominante, deoarece prin ele se realizeaza, in
esentd si efectiv, devenirea umana, iar pe de alta parte, pentru ca sunt stari adaptiv-generalizate
care se mentin in toate etapele copilariei, dar si in deplind maturitate.

Starea de joc se resimte ca tendinta spontana, realizata intotdeauna printr-0 activitate
de voie buna desfasurata intre anumite limite de timp si spatiu, dupa reguli anterior stabilite si
acceptate de catre participanti. Prin joc, copilul isi satisface nevoia de activitate, de creativitate,
nevoia de a actiona cu obiectele reale sau imaginare, de a se transpune in diferite roluri si
situatii care sa-|l apropie de realitatea inconjuratoare.

Jocul este o activitate constientd; cel care il practica constientizeaza ca atare si nu-I
confundd cu niciuna din celelalte activitati umane, iar scopul jocului este actiunea insasi,
capabila sa-i satisfaca dorintele sau aspiratiile copilului.

Sub raport structural psihologic, orice tip de joc constituie Tmbinarea componentelor
intelectuale cu cele afectiv-motivationale.

Actiunea unui joc are ca elemente constitutive urmatoarele: stabilirea subiectului
jocului, a scopului §i a obiectivelor; stabilirea regulilor si echipelor angajate in joc,
procurarea/confectionarea materialului didactic necesar, desfasurarea jocului, concluzii
stiintifice dupa efectuarea jocului. (M. Stoica, D. Stoica, p.139)

Jocul didactic poate fi integrat in orice moment al lectiei si la orice disciplina scolara,
pentru a stimula invatarea si nu este specific copiilor mici, ci este activitatea care il
caracterizeaza pe om, indiferent de varsta pe care o are.

La clasele mici, jocurile care stimuleaza si antreneaza exprimarea, dezvoltarea vorbirii
sunt foarte des Intdlnite ca activitati ,,in completare”, dar si ca activitati de sine statatoare, cum
ar fi:,,Eu spun una, tu spui multe”, ,,Descopera cuvantul”, ,,Cine formeazd mai multe
cuvinte?”.

Jocuri care stimuleaza creativitatea, dezvoltand si capacitatea de exprimare orala, sunt
jocurile de realizare a unor texte/compuneri dupad imagini sau folosind cuvinte care aparent nu
au legatura intre ele. Este uimitor sd auzi cate texte pot fi create cu ,,banalele” cuvinte: ,,urs’,
,creion”, ,, floare”, ,,palat”, sau ,,soare”, ,, ghiveci”, ,,copil”.

Bucuria actiunii propusa de joc constituie o forma exceptionald de echilibrare afectiv -
mintald a copilului si a relatiilor cu cei din jur. Un copil care nu se joaca este trist si singuratic
si are, de obicei, o problema ce trebuie descoperitd. Parintii trebuie sa fie partener (in educatia
copilului) al invatatorului.
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El trebuie sa inteleaga ca jocul este foarte important pentru copil si trebuie sa sustind si sd
stimuleze jocul, deoarece fie ca sunt individuale, in perechi sau in grup, jocurile au mari valente
educative recunoscute de catre toti participantii la educatia copiilor.

Se stie ca cei mici, copiii, nu fac bine decat ceea ce le place. invététoarele, educatoarele,
cadrele didactice, in general, trebuie sd gaseasca modalitatile de a-i determina pe copii sd vina
la scoala si sa invete de placere. Asa cum am aratat, parintii trebuie sa fie partener (in educatia
copilului) al invatatorului. El trebuie sa inteleaga ca jocul copilului (jocul pentru copil) este
foarte important si sa se joace cu el.

Pentru a realiza acest lucru, cadrul didactic poate da teme pentru acasa sub forma unor
jocuri in familie. Pot fi jocuri care au ca sarcini: ,,Realizeaza, impreuna cu tata, o felicitate
pentru ziua mamei tale”, ,,Realizeazd o colectie de frunze. Roaga-i pe parintii tai sa scrie
numele plantelor de la care ai colectat frunzele”. Pentru copil, va fi o joaca sa culeaga frunzele
si 0 mare bucurie sa arate, a doua zi, colectia sa de frunze pe care a realizat-o impreuna cu
parintii sai.

Implicarea familiei trebuie sa se faca din ce in ce mai simtita in activitatea scolara si
prescolard, dar pentru acest lucru, cadrul didactic trebuie sa-i antreneze pe parinti si sa le
explice lucrurile pe care nu le inteleg sau nu vor sa le inteleagd. Pentru acest lucru, se poate
realiza o activitate de joc chiar cu parintii (acele activitafi de spart gheata) in cadrul Intalnirilor
cu parintii. Dacd la aceste intalniri participa si elevii, jocul pe care ni I-am propus va avea
rolul scontat, elevii observandu-si parintii si in alte situatii decat cea de parinte, realizandu-se
s1 0 mai mare apropiere intre copil si parinte.

Nu vreau sa fac o clasificare a jocurilor, dar trebuie sa amintesc aici si de jocul de rol
(care are valente educative si creative deosebite), de dramatizari, de activitatile extrascolare
(desene pe asfalt, intreceri sportive), concursuri pe diferite teme, altele decat pe teme de
romana, istorie, geografie (,,Cel mai frumos zmeu”,,Cea mai reusita rochitda pentru papusi”,
,,Cel mai bun afis pe teme de luptd impotriva violentei si a infectarii cu HIV/SIDA” sau a
alimentatiei necorespunzatoare), care nu fac decat sa aduca un plus de incredere in propria
persoana si 1i ajuta sa se descopere.

Fie c@ sunt individuale, in perechi sau in grup, jocurile au mari valente educative
recunoscute de catre toti participantii la educatia copiilor.

In opozitie cu orice constringere din afari, cu actiunea de munca sau actul comandat,
starea de joc amplaseaza pe copilul-subiect intotdeauna in alte coordonate spatio-temporale
decat cele obisnuite, Intr-un alt context de relatii si sisteme de semnificatii ale realitatii decat
cele de rutina. Jocul se opune, in general, actiunilor grave si situatiilor stresante si angajeaza
pe copii, cu toata seriozitatea si intreaga lor fiinta, in a interpreta cat mai fidel si exact rolurile
asumate si in a respecta regulile impuse.

Tn concluzie, jocul:
- raspunde nevoii de libertate spirituala si de miscare a copilului/tanarului;
- dezvolta creativitatea si stimuleazd imaginatia participantului;

- permite angajarea copilului in actiune si participarea de voie buna;
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- redd Increderea copilului in sine, oferindu-i siguranta necesara si linistea de a se gasi in afara
pericolului;

- genereaza importante compensatii psihice in viata copilului;
- sprijina si Tmbunatateste actul invatarii,

- permite o mai mare sudura intre proiectul actiunii si rezultatul imediat asteptat, intre aspiratii
si realizare.

Jocul nu suplineste intreaga activitate de invatare, ci doar o completeaza si o face mai
accesibila. De aceea, cadrele didactice trebuie sa proiecteze si s realizeze jocuri alaturi de alte
strategii de invatare, cum ar fi: invatarea in grup, in echipa, activitatea individuala, frontala,
invatarea prin descoperire si alte strategii aflate la indemana lui si a elevilor.

Prin joc, copilul poate Intelege ca scoala face parte din viata sa de zi cu zi, ca omul
invata din toate experientele vietii - fie ele placute sau mai putin placute- si ca ,,Omul nu este
intreg decat atunci cind se joaca.”

Bibliografie:

1. Stoica, D./ Stoica,M., ,,Psihopedagogie scolara”, Ed. Scrisul roméanesc, Craiova, 1982.

Abordarea comportamentala in teoriile personalititii - avantajele si
limitele

Prof. Marcu Simona Lenuta,
Colegiul National Pedagogic "Regina Maria”, Deva

Premise teoretice

Abordarea behavioristda clasica s-a concentrat doar asupra comportamentelor
observabile, asupra raspunsurilor subiectilor la stimulii externi, rolul fortelor inconstientului si
constientului fiind negat. Pentru behavioristii ortodocsi, personalitatea este doar o acumulare
de raspunsuri invatate la stimuli, desemnand prin urmare doar comportamentele observabile si
manipulabile.

Skinner nu s-a ocupat in mod special de subiectul personalitatii, el nu a oferit o teorie
a personalitatii in adevaratul inteles al cuvantului. A incercat in schimb sa ofere explicatii
pentru Tntregul comportament uman, respingand orice incercare de teoretizare pe marginea
subiectului personalitatii. Skinner a sustinut ca psihologia trebuie sa isi restrictioneze domeniul
la ceea ce poate fi vazut, manipulat $i masurat in laborator, adica la comportamentul observabil.
El nu afirma insa ca procesele interne (fiziologice sau mentale) nu existd, mai mult, spre
sfarsitul vietii a afirmat ca psihologia trebuie sa fie capabila sa explice aspectele vietii interne
care pot fi observate obiectiv (Malone si Cruchon, 2001).

Potrivit lui Skinner, toate comportamentele pot fi controlate prin consecintele lor, prin
ceea ce urmeaza comportamentelor. Prin urmare, un animal sau un om poate fi determinat sa
practice orice comportament, in functie de intaririle consecutive comportamentului.
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Astfel, cineva care se afla intr-o pozifie care 1i permite sa controleze intaririle care pot fi
administrate unei persoane va avea posibilitatea de a controla si comportamentul acelei
persoane.

Skinner face distinctie intre doud tipuri de comportament: respondent si operant.
Comportamentele respondente sunt reprezentate de comportamentele dobandite prin
conditionare clasica. Aceasta presupune inlocuirea unui stimul cu altul . Conditionarea clasica
reliefeaza rolul intéririlor. in absenta intaririi raspunsul conditionat nici nu poate fi mentinut,
daca raspunsul conditionat nu este urmat in mod repetat de stimulul neconditionat, raspunsul
va scadea ca frecventa si intensitate, pana la extinctia totala.

Desi Skinner afirma ca suntem astfel conditionati sa raspundem unui mare numar de
stimuli, nu considera ca toate comportamentele sunt explicabile astfel. Atat oamenii cat si
animalele se comporta wuneori inmod spontan, cel putin aparent. Vorbim
despre comportamentele operante, a caror naturd si frecventd se modifica in functie de
intaririle care le urmeaza. Efectele pe care comportamentele operante le au asupra mediului
actioneazi ca feed-back pentru comportament. In cazul in care comportamentele sunt intrite,
atunci probabilitatea lor de aparitie in viitor este mare, daca intaririle lipsesc, comportamentul
are sanse mai mici de a aparea.

Despre tipuri de intariri, Skinner subliniaza ca cele mai multe sisteme de conditionare
operantd folosesc intariri pozitive, care presupun aplicarea sau addugarea unui stimul care
creste sau mentine probabilitatea unui anumit comportament (banii, privilegiile sau succesul
in activitate sunt astfel de intariri). Intaririle negative cresc sau mentin posibilitatea unui
comportament prin indepartarea unui stimul din situatia respectiva, prin urmare, intaririle
negative cresc probabilitatea comportamentului.

Aplicatia practica

Modificarea comportamentului prin conditionare operanta ( economia de jetoane —
zambdreti) am Tncercat sd o aplic si colectivului de elevii ai clasei la care predau. Aceasta s-a
realizat pe parcursul unei luni calendaristice.

Clasa este constituita astfel:
- un numar de 6 elevi de clasa a -11-a ( 5 baieti si 1 fata)
- un numdr 5 elevi de clasa a-lll-a, ( 3 fete si 2 baieti)

S-au oferit zambareti (jetoane) pentru urmatoarele tipuri de activitati ( am ales aceste
activitati pentru cd acestea erau de imbunatatit la nivelul clasei):

» Participarea activa la clasa 2 jetoane/ zi
Teme facute corect si la timp 2 jetoane/tema
Scris citet si lizibil 5 jetoane

Lecturi suplimentare citite benevol 3 jetoane/ lectura

YV V V V

Completarea fisei Harta textului- pentru fiecare lectura suplimentara cititad — 3 jetoane/
fisa
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» Rezolvare corecta de exercitii-problema 1 jeton/ exercitiu rezolvat corect, individual,
fara ajutor

Tabla inmultirii si a impartirii invatate — 10 jetoane / fiecare
Comportament prietenos fata de colegi- 1 jeton/ fiecare situatie

Urmatoarele obiecte sau activitdti puteau fi obtinute de elevii in schimbul jetoanelor
economisite:

v' cutie de creione colorate- 10 jetoane
cutie de carioci 15 jetoane

carte de citit — 20 jetoane

Un joc puzzle 25 jetoane

Responsabilul clasei — pt 1 zi- 10 jetoane

Acces la jocuri pe calculator 15 minute — 10 jetoane

AN NN

Participarea gratuita la excursie — 100 jetoane

La Inceput totii copii au fost foarte incantati sa economiseasca cat mai multe jetoane,
fiecare avand Tn minte obiecte sau activitati ce isi doreau sa le obtina in schimbul lor. Astfel,
am observat o imbunatatire a participarii active a lor la clasa, o mai riguroasa pregatire a
temelor pentru a doua zi la majoritatea participantilor, 3 elevi si-au corectat substantial scrisul,
4 elevi au citit mai multe lecturi suplimentare, 5 din 6 elevi de clasa a _ll-a au invétat tabla
inmultirii si a impartirii, la fel si o eleva de clasa a-1ll-a, ce avea lacune. Dorinta de a rezolva
individual exercitiile , fara a mai “astepta tabla” a crescut considerabil. Au scazut numeric
atitudinile neprietenoase dintre elevii, acestia Incercand sa rezolve amiabil micile conflicte
dintre ei, au impartit in mod echitabil rolulile in jocurile desfasurate in recreatie, s-au ajutat
mult mai mult pe parcursul orelor, chiar si in pauze au incercat sa isi ajute colegii in intelegerea
rezolvarii unor exercitii.

Dintre elevii care I-a Tnceput si-au propus si achizita unei excursii, doar doi elevi au
acumulat suficiente jetoane pentru aceasta. Ceilalti s-au multumit sa achizitioneze mai multe
obiecte sau activitati accesibile ca “pret”.

Per ansamblu, pot spune ca am obtinut schimbarile scontate. Dar am observant ca pe masura
ce elevii si-au “achizitonat,, obiectele dorite de ei de la inceput, interesul pentru acumularea de
jetoane a scazut considerabil. Au existat 2 elevi care nu au depus eforturi pentru aobtine
jetoane.

Doar o parte din ei si-au mentinut comportamentele schimbate in bine si dupa
finalizarea aplicatiei. Unii din ei, fard motivatia jetoanelor, nu au mai depus eforturi.
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Harta conceptuala si rolul sau in evaluare

Prof. Maican Cristina,
Colegiul National Pedagogic Spiru Haret, Buzau

., A evalua elevul inseamna a cauta sa-i dai mai multa forta”
Nicole Eliot
Evaluarea scolara bazata pe competente este unul din factorii educatiei de calitate.

Una din competentele necesare, care trebuie formate si dezvoltate pentru tanarul
absolvent este gdndirea sistemicad, ceea ce semnificd exersarea unei gandiri constiente in
intelegerea si realizarea conexiunilor dintre partile componente ale unui concept, proces,
fenomen, sistem. Tn realizarea acestui deziderat curricular un rol important il are metoda
didactici HARTA CONCEPTUALA, care este o modalitate de organizare logici a
informatiilor, evidentiind relatiile dintre diverse concepte si idei.

Hartile conceptuale (“conceptual maps”) sau hartile cognitive (“cognitive maps”)
pot fi definite drept oglinzi ale modului de gandire, simtire si intelegere ale celui/celor care le
elaboreaza. Reprezintd un mod diagramatic de expresie, constituindu-se ca un important
instrument pentru predare, Invatare, cercetare si evaluare la toate nivelurile si la toate
disciplinele.

“Hartile conceptuale oglindesc retelele cognitive si emotionale formate in cursul vietii
cu privire la anumite notiuni.” (Horst Siebert, 2001, p. 92) Ele, si mai ales transformarile lor,
reflecta emergenta cunoasterii. Astfel, sunt reinnodate retele cognitive, sunt incluse idei noi
ntr-o structurd cognitivd, sunt rearanjate cunostinte deja acumulate. ldeile noi rodesc pe
terenul modelelor cognitive existente.

Definita drept o metoda de evaluare, harta conceptuald este utilizati ca tehnica
interactiva de grup. Avantajele utilizarii ei sunt multiple: ea organizeaza cunostintele deja
existente si pregateste elevii pentru asimilarea altora noi; se bazeaza pe conceptul de invatare
colectiva, dar este eficienta si in aplicarea individuald; promoveaza invatarea constientd si
activa, ordonand informatiile dobandite si descoperind altele noi, prin efort propriu; dezvolta
creativitatea si spiritul inventiv. Harta conceptuala inglobeaza mai multe tipuri de evaluare
(initiala, formativa, sumativa, finald).
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Conceptul de ,,harta conceptuala” a fost introdus de catre psihopedagogii americani
Joseph D. Novak si David Ausubel. J. Novak a descris pentru prima data hartile conceptuale
ca fiind o tehnica de reprezentare vizuala, bazandu-se pe faptul ca invatarea temeinica a
noilor concepte depinde de cele existente in mintea elevului si de relatiile care se stabilesc
intre acestea. ,,Esenta cunoasterii consta in modul cum se structureaza cunostintele”. Cu alte
cuvinte, important este nu cat cunosti, ci relatiile care se stabilesc intre cunostintele
asimilate.

Hartile conceptuale se mai numesc hirti cognitive. Ele contribuie la educatia
cognitiva si se definesc astfel ca fiind o reflectare a modului de gandire si intelegere ale elevilor
care le elaboreaza, la inceput intr-un mod simplist, apoi tot mai complex si creativ. Aceasta
metoda didactica este una transdisciplinara, ea poate fi utilizata atat la predare/invatare, cat si
la evaluare la toate disciplinele scolare. ,,Educatia cognitiva devine criteriul fundamental de
apreciere a educatiei scolare, aratand daca cei care Tnvata se adapteaza la competitia crescanda
a valorilor” (E. Joita).

O harta conceptuala prezintd urmatoarele caracteristici:

< confine concepte, interpretiri, relatii cauzale, asocieri, informatii secundare,
tertiare, concluzii etc.;

4+ este o modalitate de reprezentare graficd a partilor componente ale unui sistem,
proces sau concept, precum si a relatiilor dintre ele. Se folosesc forme de
ciorchine, casute, cercuri etc.;

+ informatiile cauzale caracteristice pornesc de la un concept, de la o sintagma si au
o0 aranjare ierarhizata;

+ sdgetile dintre cdsute sunt utilizate frecvent pentru a indica relatiile existente intre
componente (determinare, relationare etc.).

Potentialul pedagogic al metodei este deosebit deoarece pune accentul pe:

« analiza proceselor cognitive, care intervin in invatare (atentie, memorare, elaborare si
organizare de cunostinte, categorizare, selectare,interpretare, luare de decizii etc.).

» analiza pe parti a sarcinilor de invatare;

* procesarea de profunzime a continuturilor studiate, insotitd de asociere, interpretare,
explicarea fenomenelor, formulare de concluzii;

» utilizarea experientei dobandite;

» procesul de formare a noilor cunostinte, abilitati, deprinderi;

* dezvoltarea la elevi a capacitatilor de automonitorizare si autoevaluare.

Cu ajutorul hartii conceptuale are loc invatarea constienta, care se manifesta prin:
* examinarea critica a informatiilor, ideilor;

» relationarea cunostintelor din diverse discipline scolare;
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» relationarea cunostintelor teoretice cu cele practice;

* organizarea §i structurarea continuturilor printr-o modalitate grafica;

» aplicarea cunostintelor in viata cotidiana.

Tipuri de harti conceptuale:

+ Harti conceptuale liniare — informatiile sunt prezentate pe linie dreapta.

+ Harti conceptuale sub forma ,,panzei de paianjen” — in centru se afld un concept,
o idee centrald, o tema de la care pleaca legdturile sub forma de raze catre celelalte concepte
secundare.

+ Harti conceptuale ierarhice — prezintd informatiile in forma de scara, piramida
ierarhica. Informatiile, conceptele sunt aranjate in functie de gradul de generalitate, de modul
cum trece unul din celdlalt. Cea mai importanta informatie se ala in varf.

Am valorificat aceste cunostinte teoretice realizand harta conceptuald in cadrul
activitatilor didactice la lectiile de pedagogie, astfel, elevii 151 formeaza o viziune de ansamblu
asupra fenomenului educational. Prin intermediul hartii conceptuale pot fi realizate mai multe
tipuri de evaluare: initiala, formativa, sumativa, finala.

OBIECTUL: PEDAGOGIE

UNITATEA DE INVATARE: Educatia — obiectul de studiu al stiintelor educatiei
SUBIECTUL: Educatia — delimitdri conceptuale

COMPETENTE GENERALE:

1. Cunoasterea si utilizarea adecvatd a conceptelor specifice stiintelor educatiei

2. Examinarea critica, evaluativa a unor idei, proiecte si procese educationale

3. Ameliorarea si inovarea procesului educational; integrarea si utilizarea noilor
tehnologii informationale si de comunicare

4. Realizarea si valorificarea corelatiilor intra- si interdisciplinare, in vederea
optimizarii procesului de educatie

5. Manifestarea unei atitudini pozitive si responsabile fatd de profesia didactica
COMPETENTE SPECIFICE:

1.1. Identificarea criteriilor de clasificare a stiintelor educatiei si analiza relatiilor
dintre acestea;

1.2. Utilizarea adecvata a terminologiei specifice domeniilor Introducere in pedagogie
si Teoria si metodologia curriculum-ului, in scopul explicarii proceselor, al interpretarii si al
aprecierii unor situatii educationale;

1.3. Analiza conceptuala si evaluativa a specificitatii pedagogice a educatiei
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OBIECTIVELE UNITATII DE INVATARE:

- definirea conceptului de educatie;

- definirea pedagogiei ca stiintad a educatiei;

- cunoasterea sistemului stiintelor pedagogice;

- evidentierea relatiilor dintre pedagogie si alte stiinte;

- evidentierea unor aspecte ale evolutiei istorice a educatiei;

- precizarea functiilor educatiei, a dimensiunilor si caracteristicilor noi ale educatiei;
Etapele de elaborare a hartii conceptuale

+ Etapa de brainstorming (alegerea ideii principale). La aceasta etapa are loc
evaluarea initiald.

a) Elevii, organizati in grupuri, se gandesc la cateva idei cunoscute, care au tangenta cu
TEMA: EDUCATIA - delimitari conceptuale

- Ex.: Etimologic, termenul de educatie provine din limba latina, prin traducerea lui
e’ care inseamnd ,,din” si a lui ,,duco-ere” in sensul de ,,a scoate”. fn,telesul originar al
expresiei ,, e duco” (a scoate din) capati un sens derivat ,,a scoate” pe copil din starea de
naturd, a creste, a cultiva, a indruma. Specialistii confera acest sens expresiei initiale, pentru
a sugera drumul parcurs de copil in devenirea lui, ca rezultat al influentelor favorabile de
ocrotire, ingrijire i sprijinire.

S-au dat mai multe definitii educatiei.

Tn sensul cel mai larg, educatia ar fi acea activitate umand constituiti dintr-un
ansamblu de influente si actiuni exercitate congstient, organizat si sistematic de societate
(generatia adultd, de reguld) pentru a pregati omul (in spetd generatia tindrd) pentru viatd
in general, pentru cea sociali in special.

b) Elevii, ghidati fiind de profesor, aleg ideea principala: EDUCATIA. Se noteaza pe
tabla in ordine aleatorie toate informatiile, care vin de la elevi si tin de ideea principala.

1. Etapa de organizare (stabilirea continutului hartii cognitive). La aceasta etapa are
loc procesarea informatiilor dobandite. Subiectul principal: EDUCATIA se scrie pe o coald
mare de hartie in partea de mijloc. Celelalte idei, informatii (cunoscute si dobandite) sunt
grupate de catre elevi dupa criteriul relatiilor reciproce, cauzale, fiind ajutati de profesor.
Astfel, prin intermediul evaluarii formative sunt obtinute grupe si subgrupe de informatii.

- EX.: Concept si sensuri: perspectiva etimologica, perspectiva actionald, perspectiva
procesuala, perspectiva relationala

Functiile educatiei: functia cognitiva, functia axiologica, functia praxiologica, functia
sociala

Finalitatile educatiei: 1deal educational, scopuri, obiective

Formele educatiei: educatia formala, educatia nonformala, educatia informala
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2. Etapa de aranjare in pagina (aranjarea ideilor pe harta, are loc evaluarea
Sformativa). Este cea mai importanta etapa. Ideile trebuie sa treaca una in alta pentru ca cititorul
sa-si dea seama cu usurintd despre relatiile dintre perspectivele educatiei, dintre functiile
educatiei, dintre finalitdtile educationale, dintre formele educatiei, despre importanta si
relevanta informatiilor, despre ierarhizarea lor. Elevii scriu, In partea de mijloc a paginii
subiectul principal, il contureaza intr-un dreptunghi sau cerc, dupa care aranjeaza in functie de
relatiile existente si celelalte idei din grupurile si subgrupurile formate in faza anterioara. Le
vor scrie pe aceeasi linie, daca e vorba de harta liniara si unele sub altele in caz de subordonare.
Pot folosi culori diferite pentru elementele—cheie si restul componentelor. La aceasta etapa
metoda capata un caracter ludic (de joc), interactiv. Elevii genereaza idei noi, se
reactualizeaza relatiile reciproce si interreciproce intre toate elementele care definesc
educatia, ei lucreaza cu diferite forme geometrice, le coloreaza in culori, astfel, harta devine
atractiva.

1. Etapa de legatura continud (de finalizare, are loc evaluarea finald), faza de fixare a
relatiilor de legatura dintre elementele constitutive ale fenomenului educational. Elevii sunt
solicitati sa dea o forma finald hartii cognitive. Se folosesc sdgetile unidirectionale sau
bidirectionale, arcuri intre idei. Ei stabilesc pe diagrama locul final al fiecarei idei, adauga
ultimele detalii informationale si estetice, argumenteaza optiunile lor. Conditia obligatorie
este, ca cititorul sa poata cu usurinta citi schema cognitiva despre elementele care definesc
educatia.

2. Produsul final — harta conceptuala — Educatia este o sursa importantd de evaluare
si autoevaluare, este bogata in informatii. Profesorul poate verifica cunostintele achizitionate
de elevi, intelegerea relatiilor intre componentele educatiei, complexitatea sistemului
educational, eficienta strategiilor utilizate, creativitatea lor. La finele unei astfel de activitati,
realizate prin metoda hartii conceptuale, observam ca evaluarea vizeazda nu doar domeniul
cognitiv (adesea exclusiv vizat in verificare), ci si pe cel creativ. Pentru inceput, elaborarea
hartii conceptuale este un proces, care decurge greu, dar cu ajutorul profesorului elevii devin
motivati in realizarea hartii cognitive si obtin succesul scolar scontat. Cu timpul, elevii singuri
aleg conceptele, ideile si stabilesc relatiile care le caracterizeaza. Practica frecventd a acestei
metode le asigura elevilor un randament scolar mai sporit, un interes viu fata de lectiile de

pedagogie.
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Un aspect deosebit de important pe care doresc sd-1 mentionez in aceastda pledoarie
vizand folosirea hartilor conceptuale in procesul de predare-invatare-evaluare este acela al
dezvoltarii competentelor digitale n realizarea acestui demers. Astfel, pentru realizarea
acestor harti conceptuale atat profesorii, cat si elevii pot folosi aplicatii care faciliteaza
procesul realizarii acestora, ne ajutd sd operam cu o multitudine de variante privind structurarea
hartilor, ne ofera variante multiple de aranjare, ordonare, structurare, restructurare, toate aceste
procedee contribuind la dezvoltarea gandirii critice, a creativittii, a colaborarii si cooperdrii
in invatare, aspecte foarte importante care contribuie la dezvoltarea personalitatii.

De aceea, as dori sa exemplific cateva aplicatii pe care le putem folosi in realizarea
hartilor conceptuale:

1. Index Concept Harta Instrumente (Windows/MacOS/Linux)
2. XMind (Windows/MacOS/Linux)
3. MindNode (MacOS)

4. SimpleMind (Android/iOS)
5. Mindomo (Android/iOS)
6. MindMeister (Online)

7. Draw.io (Online)

8. BigMind (iOS)
Exemplu:

Mind Mup: www.mindmup.com. - aceasta aplicatie face parte din categoria generala
a aplicatiilor care creeaza si gestioneaza hartile conceptuale, iar utilizarea hartilor conceptuale
aduce multa valoare 1n procesul de invatamant.

Avantaje ale hartilor conceptuale Mind Mup:

* permit reprezentarea vizuald, sub forma de diagrame si a legaturilor intre ele, a unor
concepte si idei;

« permit utilizarea ierarhiilor, punand conceptele si ideile in ierarhie, fiecare diagrama
fiind pusa in relatie cu o alta;

* permit utilizarea unui spatiu vizual; prin faptul ca distribuie elementele hartii
conceptuale pe spatiul vizual dat, realizeaza o imagine generala de ansamblu, acel Big Picture
care faciliteaza intelegerea unei situatii generale de ansamblu prin integrarea tuturor
elementelor hartii conceptuale pe suprafata vizuala data;

« permit lucrul Tn comun la un proiect;

* permit salvarea elementelor hartii vizuale in fisiere de tip: .jpg, .pdf, prezentari PPT,
etc.

* permit realizarea unor sarcini - task-uri in legatura cu hartile vizuale;
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» permit utilizarea unor culori cu rol de etichete vizuale a unui continut;

* permit inserarea unor surse suplimentare de informatii cum ar fi linkuri URL ale
unor site-uri;

« permit atribuirea unui status (de exemplu, In lucru sau Ma mai gandesc ori Terminat)
unui proiect descris printr-o harta vizuala.

Concluzionand putem afirma faptul ca prezentarea schematizatd a cunostintelor prin
intermediul hartii conceptuale contribuie la 0 mai buna structurare a lor, precum si la o invatare
durabila.

Hartile conceptuale sunt deosebit de valoroase deoarece:
* promoveazd invatarea activa §i constientd;
* stimuleaza generarea de idei;
» promoveaza analiza relevanta a ideilor;
* faciliteaza infelegerea §i aplicabilitatea cunostintelor;
* asigurd o mai bund punere in practica a cunostintelor, priceperilor si deprinderilor,
* valorifica si stimuleaza potentialul creativ, originalitatea din partea elevilor,
* formeaza si dezvolta gandirea critica i sistemica a elevilor;

* permite profesorului sa realizeze simultan mai multe tipuri de evaluari: inifiala, formativa,
inala, sumativa;

* incurajeaza spiritul de echipa.
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Dezvoltarea socio - emotionala a copilului prescolar

Prof. Marcut Ana,
Scoala Gimnaziala Avram Iancu, Oradea

Dezvoltarea socio-emotionala a copiilor prescolari are
in vedere capacitatea acestora de a stabili si mentine
interactiuni cu adulti si copii de varsta apropiatd, precum si
capacitatea de a-si percepe si exprima emotiile, de a intelege
si de a raspunde emotiilor celorlalti, de acceptare si respectare
a diversitatii. Aceasta se realizeaza prin intermediul
activitatilor desfasurate in gradinitd cum ar fi: activititi de
dezvoltare personald, activitati artistice de tipul dans, picturd,
colaj, modelaj, si activitati de joc: joc de rol, joc simbolic, sau

jocul cu marionete.

Dezvoltarea emotionala a copilului are un rol esential in fiecare aspect al dezvoltarii
sociale, aceste etape fiind la fel de importante precum dezvoltarea creierului sau a corpului si
capacitatilor motorii. Copiii invatd motivati de dorinta de a crea legaturi afective cu ceilalti,
iar cat de mult sau cum va invata depinde de conceptul de sine si locul sau in aceasta lume..
La fel ca mersul si vorbitul, abilitatile socio-emotionale necesita timp si rabdare, pentru a fi
dezvoltate.

Dezvoltarea sociala

Relatiile sociale pozitive se formeaza atunci cind copiii inteleg semnificatia diferitelor
comportamente, cind sunt capabili sa se adapteze diferitelor contexte sociale si sunt implicati
in activitati de grup. Interactiunile cu cei apropiati joaca un rol central in ,,sanatatea” socio-
emotionald a copilului, oferind sentimentul de stabilitate, securitate, apartenentd si astfel
hranind dorinta de invatare ale copilului. Relatiile pe care le stabileste copilul cu ceilalti
necesitd siguranti, receptivitate, disponibilitate si confort emotional. Incetul cu incetul copiii
dezvoltd abilitati de cooperare, de negociere, de a conduce si a fi condusi, de a lega prietenii,
de a-si exprima sentimentele ntr-o maniera acceptata social.

Relatiile sociale ale copilului cu adultii vizeaza capacitatea copilului de a avea
incredere §i a interactiona cu usurintd cu acestia, precum si capacitatea lor de a recunoaste
diferitele roluri sociale ale acestora.

Prin interactiunea cu copiii, copilul exerseaza cooperarea, capacitatea de a stabili si a
mentine relatii de prietenie, Invata sd tind cont de dorintele si nevoile celorlalti, Tnvata sa
respecte drepturile altor copii. De asemenea, contactul social cu ceilalti copii este o sursa
importantd pentru a observa diferentele si asemanarile dintre oameni, diversitatea oamenilor
din multe puncte de vedere. Adaptarea la diversitate, respectarea ei prin stabilirea de relatii
pozitive, precum §i empatia reprezintd competente importante ale dezvoltarii sociale.
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Dezvoltarea emotionala

Capacitatea copiilor de a-si recunoaste si exprima propriile emotii, de a si le stapini, de
a le controla, de a intelege si a raspunde emotiilor altora reprezintd pasi importanti in
dezvoltarea emotionala a copilului. Locul central insa il constituie dezvoltarea conceptului de
sine, a perceptiei si imaginii de sine a copilului: trasdturi, capacitati, motivatii, dorinte, nevoi,
preferinte, roluri sociale. Incetul cu incetul copilul va ajunge sa-si raspunda la intrebarea ,,Cine
sunt eu?”. La fel de importantd in ecuatia dezvoltarii emotionale este increderea in sine,
convingerea ca poate face ceea ce isi propune, independenta si responsabilitatea personala,
sentimente care alimenteaza si sustin dorinta naturala a copiilor de cunoastere, explorare,
descoperire.

Dezvoltarea competentelor emotionale ale copiilor este importantd din urmatoarele
motive:

<+ pentru interactiunea si formarea relatiilor cu celelalte persoane (ex.: interactiunea plina
de succes a copilului cu celelalte persoane depinde de abilitatea lui de a intelege o
situatie emotionala data, cat si de abilitatea de a actiona adecvat la aceasta);

< are implicatii pe termen lung in adaptarea copiilor la gradinitd si la scoald, precum si
in relationarea cu colegii; copiii care inteleg emotiile si modul in care acestea sunt
exprimate vor fi capabili sd empatizeze cu ceilalti copii care experimenteaza emotii
negative si sa le comunice anume ce simt.; apoi, copiii care sunt competenti din punct
de vedere emotional sunt priviti de colegi ca parteneri de joc mai buni si mai distractivi,
sunt capabili sd utilizeze expresivitatea lor pentru a atinge scopuri sociale, sunt capabili
sa raspundd adecvat emotiilor colegilor in timpul jocului si, ca urmare, vor fi capabili
sd se adapteze mai usor la mediul prescolar;

+ disfunctiile aparute in dezvoltarea emotionala reprezintd un precursor al problemelor
de comportament aparute in copildria timpurie i cea mijlocie

Cum isi dezvolta copiii competenta emotionala?

Studiile de specialitate aratd ca relatiile dintre copii si adulti contribuie la dezvoltarea
competentelor socio-emotionale ale prescolarilor deoarece relatiile copil-parinti si copil-
educatoare sunt relationate cu dezvoltarea unor abilitdti de interactiune cu copiii de aceeasi
varstd, dezvoltarea emotionala, autoreglarea si competentele de adaptare la scoala.

Relatiile copiilor cu adulii sunt predictori comuni ai dezvoltarii unor probleme de
comportament si psihopatologici. Un anumit tip de psihopatologie in exprimarea emotiilor
poate fi determinat de masura in care adultii faciliteaza sau descurajeaza exprimarea emotiilor
specifice. Deci, experimentarea exagerata sau lipsa experimentarii unor emotii de catre copil
poate dezvolta riscul aparitiei psihopatologiei, ce se va manifesta in diferite moduri, in functie
de emotie.

Educatoarele sunt cele care contribuie la dezvoltarea competentei emotionale a
copiilor, prin ceea ce se numeste socializarea emotiilor. Daca dorim sa Tmbunatatim abilitatile
emotionale ale copiilor este important ca mai Intdi sd vedem care sunt punctele lor tari si ce
comportamente pot fi dezvoltate. O educatoare face acest lucru observand cum se comporta
copilul.
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De exemplu: daca se desparte de parinti fara dificultate, se agata Tn mod excesiv de adulti, isi
apara drepturile, manifesta entuziasm atunci cand face lucruri placute pentru el, manifesta
interes pentru activitatile din gradinitd, zambeste si pare fericit majoritatea timpului, etc.

Abilitatea de a recunoaste expresiile emotionale reprezintd un fundament pentru
achizitia ulterioard a unor informatii suplimentare despre emotii, precum cauzele si
consecintele emotiilor, manifestarile lor cele mai subtile, regulile sociale privind emotiile si
etichetele emotionale utilizate in limbajul la care copilul este expus. De exemplu: copilul vede
o persoand intr-o anumita situatie si apoi se bazeaza pe expresiile faciale ale persoanei, pentru
a determina ce emotie i-a provocat situatia respectiva.

De aceea, pentru identificarea corectd a emotiilor copiilor, e bine sa incercam sa
utilizdm urmatoarele strategii, pentru a ajuta copiii sd-si exprime in mod adecvat emotiile.

v’ recompensati copilul — consolati copilul cand e trist, empatizati cu copilul cand e furios,
ajutati-1 cand 1i este frica;

v’ evitati exprimarea dezaprobarii cand copilul este trist, transmiterea mesajului ca ar
trebui sa se simta ruginat cand exprima furie sau a ironizarii atunci cand copilul exprima
fricd, deoarece 1n acest mod 1l pedepsiti;

v" nu minimalizati emotiile copiilor; de exemplu: dacd copilul exprima tristete nu fi
spuneti sa incerce sa se inveseleascd, daca el exprima furie nu 1i spuneti ca lucrurile nu
sunt aga grave precum par, iar daca exprima frica nu ii spuneti sa nu ii fie frica;

v' nu ignorati sau neglijati emotiile exprimate de copil;
v nu reactionati exagerat la emotiile exprimate de copil.

In acord cu toate studiile existente in prezent, dezvoltarea sociala si emotionala este
unul dintre principalele fundamente ale starii de bine a copiilor si este una dintre premisele
succesului scolar. Iata 10 modalitdti prin care putem ajuta copiii sd atingd un nivel inalt de
inteligenta emotionald ce va asigura acestora, ca adulti, o viata fericitd, responsabila si plina
de succese:

1. Fiti un exemplu de inteligenti emotionala!

Da, copiii ne urmaresc indeaproape. Ei observa cum raspundem la frustrare, cat de
rezistente suntem, i, mai ales, observa daca suntem constiente de sentimentele noastre si de
sentimentele celor din jurul nostru.

2. Fiti dispuse sa spuneti uneori "nu'’ copiilor !

Existd o gramada de lucruri interesante pentru copii. lar copiii vor cere multe dintre
acestea. Refuzul nostru va da prilejul copiilor sa aiba de a face cu dezamagirea, sa invete sa isi
controleze impulsurile. Dintr-un anume punct de vedere, sarcina noastra ca educatoare este de
a permite copiilor sa fie frustrati pentru ca apoi sa isi rezolve singuri problema. Copiii ce
primesc intotdeauna ceea ce doresc nu sunt foarte fericiti.
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3. Fiti constiente de zonele "fierbinti'!

Invatati care sunt lucrurile care va scot din sarite si de ce se intdmpla asa. Deoarece nu
aveti controlul situatiei? Deoarece nu sunteti respectate? In spatele acestor situatii se afla frica
de ceva. Trebuie sa va cunosteti si sa va recunoasteti frica, pentru a reduce riscul aparitiei
momentelor de crizd atunci cand sunteti Tmpreuna cu copiii. Faptul ca va cunoasteti zonele
"fierbinti" nu le face sa dispara, insa va e de mare ajutor in evitarea si rezolvarea lor.

4. Incearcati sa nu judecati copiii!

Nu categorisiti copiii. Mai bine etichetati sentimentele. Spune-ti"El pare suparat" in loc
de "Ce prost e!". Cand copilul plange sau smiorcdie, va fi mult mai bine daca i-ati spune "Pari
supdrat" decat daca ii cereti sd se opreasca. Daca ii lipsiti pe copii de sentimentele pe care le
incearcd, acestea se vor refugia in subsol si vor deveni mai puternice.

5. Antrenati-vi copiii !

Copiii, trebuie antrenati pentru a-i ajuta sa fie mai responsabili. In loc de "Pune-ti
caciula si manusile" puteti intreba "Ce mai ai nevoie pentru a merge la plimbare?". Spunandu-
le in mod constant copiilor ceea ce trebuie sa faca, nu 1i ajutam sa isi dezvolte increderea in
fortele proprii si responsabilitatea.

6. Participati la problemele copiilor !

Orice problema care apare in viata copiilor este si treaba noastra.. In cazul in care copiii
gresesc ceva, nu uitati cat de important este sa raspunde-ti calm si rational.

7. Implicati copiii, inca de mici, in luarea unor decizii !

Cercetarile efectuate sugereaza faptul ca acei copii care au fost implicati in luarea unor
decizii de la o varsta frageda tind sa fie mai fericiti si sd aiba mai mult succes in viata. De ce?
Inca de mici, ei invata ca sunt o parte importanta a grupului din care fac parte. Copiii doresc
sa faca parte dintr-un grup si sa simta ca sunt valorosi.

8. Limitati accesul copiilor la calculator !

Copiii au nevoie de joacd, nu de timp petrecut in fata unui ecran. Pentru dezvoltarea
creativitdtii si a indemanarii in rezolvarea problemelor, permiteti copiilor sd se joace
liberi..Ceea ce copiii invata sub atenta noastra indrumare sau din joaca liberd ofera baza unei
bune dezvoltari emotionale.

9. Stabiliti regulile grupei !

Cum ar fi: fara strigate, fara porecle, respectul acordat tuturor, tot timpul etc. Discutand
mereu, in grupd, despre aceste reguli, copiii, vor devenii congtienti ca trebuie sa si le insuseaca
si sa se respectandu-se reciproc.

10. Copiii nostri sunt minunati !

Nu exista o cale mai importanta Tn dezvoltarea socio-emotionala a copiilor decat aceea
de a-i privi ca fiind minunati si capabili. O lege a universului zice "Ceea ce gandesti se va
dezvolta". Daca ne privim copiii ca fiind minunati si gdndim despre ei cd sunt minunati o sa
avem parte de multe "minuni".
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Daca privim copiii ca fiind o problemd, o sda avem parte de probleme.
Transformand aceste 10 idei in obiceiuri zilnice vom oferi copiilor cea mai mare sansa
posibilad pentru a deveni niste adulti fericiti, productivi si responsabili.
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Importanta metodelor activ-participative in dezvoltarea personalitaitii
scolarului mic

Prof. Maizel Irina,
Scoala Gimnaziala nr. 26, Galayi

Un invatdmant modern, bine conceput permite initiativa, spontaneitatea si
creativitatea copiilor, dar si dirijarea, indrumarea lor, rolul cadrului didactic capatand noi
valente, depasind optica traditionald prin care era un furnizor de informatii.

In organizarea unui invatamant centrat pe copil, cadrul didactic devine un coparticipant
alaturi de elev la activitatile desfasurate. El insoteste si incadreaza copilul pe drumul spre
cunoastere.

Utilizarea metodelor interactive de predare—invatare in activitatea didactica contribuie
la imbunatatirea calitatii procesului instructiv-educativ, avand un caracter activ — participativ
si o reald valoare activ—formativa asupra personalitatii elevului.

Valentele formativ-educative care recomanda aceste metode interactive ca practici
de succes atat pentru Invatare cat si pentru evaluare, sunt urmatoarele®:

e stimuleaza implicarea activa 1n sarcind a elevilor, acestia fiind mai constienti de
responsabilitatea ce si-o asuma;

e cxerseaza capacitatile de analiza si de luare a deciziilor oportune la momentul
potrivit, stimulant initiativa tuturor elevilor implicati in sarcina;

e asigurd o mai bund punere in practica a cunostintelor, exersarea priceperilor si

capacitatilor in variate contexte si situatii;
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e asigurd o mai buna clarificare conceptuald si o integrare usoard a cunostintelor
asimilate 1n sistemul notional, devenind asfel operationale;

e unele dintre ele, cum ar fi portofoliul, ofera o perspectiva de ansamblu asupra
activitatii elevului pe o perioadd mai lungd de timp, depasind neajunsurile altor
metode traditionale de evaluare cu caracter de sondaj si materie si intre elevi;

e asigura un demers interactiv al actului de predare—invatare—evaluare, adaptat
nevoilor de individualizare a sarcinilor de lucru pentru fiecare elev, valorificand si
stimuland potentialul creativ si originalitatea acestuia;

e descurajeaza practicile de speculare sau de Invatare doar pentru nota;

Bunul mers al procesului de invatamant si rezultatele obtinute depind de metodele
utilizate. Marii pedagogi au evidentiat faptul ca folosindu-se metode diferite se obtin diferente
esentiale in pregatirea elevilor, ca insusirea unor noi cunostinfe sau comportamente se poate
realiza mai usor sau mai greu, in functie de metodele utilizate.

Metodele sunt instrumente importante aflate la dispozitia cadrului didactic, de a caror
cunoastere si utilizare depinde eficienta muncii educative. Invatatorul, cunoscand varietatea
metodelor, particularitatile elevilor cu care lucreaza, obiectivele pe care trebuie sd le atinga,
trebuie sa actioneze pentru ca acestia sd-si valorifice pe deplin personalitatea, devenind el
Tnsusi un creator in materie de aplicare a strategiilor, metodelor si procedeelor didactice.

Educatia de tip outdoor in gradinita

Prof. Elena Lupu,
Scoala Gimnaziala “Stefan cel Mare”, Dorohoi

Educatia de tip outdoor este o forma organizata de invatamant care 1l pregateste pe
copil pentru viata si care se desfasoara in aer liber.

Activitatile educatiei de tip outdoor se desfasoara Tntotdeauna in natura si nu au ca
finalitate rezultate palpabile ( diplome, atestate) , ci produse vizibile la nivelul
comportamentului copiilor.

Daca inviatarea clasica, Tn sala de grupa, are un aspect cognitiv, activitatea de tip
outdoor are un aspect pur practic, informal si exepriential.

Educatia Tn aer liber isi are originea in multe initiative aparute in ultimii 150 de ani:
taberele de corturi; cercetdsia (intemeiata Tn 1907 de englezul Robert Baden Powell) — care
urmareste tot un fel de educatie informala, bazata pe activitati practice in aer liber; scolile n
padure din Danemarca; scolile si miscarea Outward Bound infiintate de Kurt Hahn .

Educatia n aer liber parcurge toate cele trei nivele de invatare :
= cognitiv;

= afectiv;
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=  motric.

Educatia OUT DOOR este un concept relativ nou in contextul educativ romanesc, insa
ea incepe din ce in ce mai mult sa capteze interesul cadrelor didactice si al elevilor din sistemul
de invatamant formal. Termenul de educatie OUT DOOR poate include educatia pentru mediu,
activitai recreative, programe de dezvoltare personald si sociala, excursii, drumetii etc.

Acest tip de educatie ofera posibilitatea contactului direct cu natura, dar si un mediu
relaxant, liber, fara constrangerea pe care o impune ,,cei 4 pereti ai unei sali de clasa®. Educatia
in aer liber este considerata a fi mult mai motivanta i cu un impact mult mai puternic asupra
procesului de invatare in randul elevilor.

Educatia OUT DOOR se pliaza cel mai bine educatia non-formala, intrucat se bazeaza
foarte mult pe participarea activd, minimalizeaza constrangerea specifica scolii, ofera utilitate
practica imediatd cunostintelor invatate, se desfasoara in contexte diferite avand un cadru de
invatare si un continut lejer, foloseste metode care stimuleaza implicarea si participarea, are o
structura si o planificare flexibild, procesul Invatarii este orientat spre participant, se bazeaza
pe experienta participantilor. CURRICULUM SCOLAR VERSUS EDUCATIA OUTDOOR.

Educatia formald asigurad necesarul de cunostinte sl informatii educationale. Educatia
informald asigura procesul de invatare pe tot parcursul vietii, educatia non-formala este
participativa, interactiva, iar educatia OUT DOOR ,,scoate la aer” cele 3 forme de educatie,
insa Tmpreunad aceste forme de educatie creaza un sistem de invatdmant de calitate din punct
de vedere al continutului si mai ales al rezultatelor obtinute.

Curriculum scolar desemneaza continutul invatarii formale, strategiile de predare-
invatare, metode si mijloace, resurse materiale, modalititi de evaluare focalizate pe
componenta educativa-institutionald. Curriculum scolar este prestabilit, bine delimitat de
celelalte forme ale educatiei printr-un set de reguli si norme, de factorii decidenti la nivel
national, In speta Ministerul Educatiei. Educatia formala este recunoscuta ca fiind principala
forma prin care copiii invatd, celorlalte forme nu li se acorda atentia cuvenitd chiar daca
impactul lor este pe alocuri mult mai intens. Integrarea educatiei OUT DOOR 1in curriculum
scolar reprezinta in prezent un aspect important in asigurarea dezvoltdrii personale sl
profesionale a elevului, mai ales pentru cd contextul actual este caracterizat de lipsa interesul
s motivatiei spre invatare ale copiilor, accentuarea gradului de neimplicare in viata scolara,
existenta unor preocupdri care afecteazd negativ comportamentul elevului, lipsa respectului
pentru scoald ca institutie, pentru profesor, familie.
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Rolul metodelor didactice in activizarea prescolarilor la activitatile
matematice

Prof. Marin-Lazarov Paula-Ramona,
G.P.N. Florile Soarelui, Mioveni

Avand ca tintd atingerea de catre toti copiii a obiectivelor prevazute in curriculum,
educatoarea creaza situatii de invatare care sa favorizeze operatiile mentale. Aceste situatii
trebuie sd fie variate, ordonate, s implice actiunea directd a copiilor cu imagini, obiecte si
simboluri, pentru a favoriza reversibilitatea si interiorizarea operatiei si totodatd si se
desfasoare sub forma ludica. Termenul metoda provine din grecescul ,,methodos” (,,0dos” =
cale, drum si ,,metha” = catre, care inseamna ,,cale care duce spre...aflarea adevarului”; ,,cale
de urmat” 1n vederea descoperirii adevarului; un mod de cercetare a unui lucru, de cautare, de
exploatare a unui fenomen obiectiv in vederea aflarii adevarului; drum de parcurs in vederea
atingerii unui scop, a obtinerii unui rezultat determinat . Transpuse Tn actul didactic, metodele
devin un instrument de relevare a unor informatii stingifice in fata celui care invata, o
modalitate de transmitere-insusire de cunostinte, priceperi, deprinderi in vederea atingerii unor
obiective pe care cadrul didactic trebuie sa le atingd. Pentru cadrul didactic metodele reprezinta
cdile prin care acesta organizeaza o activitate didactica, un drum pe care profesorul conduce
elevul spre asimilarea unor cunostinte noi, dar si spre consolidarea si evaluarea celor insusite
anterior, si de asemenea, o forma de stimulare, de implicare activa a copiilor in actul instructiv-
educativ.

I. Cerghit afirmd ca metodele didactice indeplinesc mai multe functii. Astfel, metodele
au: - functie cognitiva, deoarece reprezintd o cale de acces a copiilor spre cunoastere; - o functie
formativ-educativa, deoarece ele contribuie la dezvoltarea unor procese psihice si fizice,
deprinderi intelectuale, atitudini, sentimente, comportamente, capacitati; - functie
motivationald, avand capacitatea de a suscita curiozitatea si de a activiza elevul (prescolarul);
- functie instrumentald, deoarece mijlocesc atingerea obiectivelor; - o functie normativa -
metodele ne aratd cum trebuie sa se predea si sda se invete pentru a se atinge obiectivele
(Cerghit, loan, Metode de invatamant, Ed. Polirom, 2006).

Metodele didactice au unul dintre cele mai importante roluri pentru reusita unei
activitati. De modul cum sunt ele organizate intr-0 activitate depinde in mare masura daca sunt
sau nu atinse obiectivele stabilite. In activititile matematice din gradiniti educatoarea a
planificat si pand acum metode care sd stimuleze atentia si interesul prescolarilor, metode
bazate pe manipularea obiectelor, in principal jocul didactic matematic. Importanta jocului
didactic matematic ca si metoda este unanim recunoscutd de toti cei implicati in educatia
prescolard. In prezent insi, pe langa aceastd metodd didactica educatoarea are la dispozitie o
multitudine de alte metode cum ar fi, de exemplu, cele preluate in alte categorii de activitati (
ex. memorizarea, cantecul, desenul) sau metodele moderne, activ-participative, scopul fiind
acela de atingere a obiectivelor matematice propuse intr-o maniera activa, constienta, ceea ce
va asigura retentia mai sigurd, mai stabila si pe o perioadda mai indelungata de timp a
cunostintelor Tnsusite.
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In prezent curriculum pentru invatimantul prescolar promoveaza implicarea activa a copiilor
in activitdtile didactice, iar metodele care pun accent pe actiunea copiilor, activparticipative
raspund acestei cerinte. Activizarea predarii-invatarii presupune folosirea unor metode, tehnici
si procedee care sa-1 implice pe copil in procesul de invatare, urmarindu-se: dezvoltarea
gandirii critice, stimularea creativitatii, dezvoltarea interesului pentru cunoastere, in sensul
formarii lui ca participant activ la procesul de educare. Prin metodele activ-participative
intelegem toate situatiile care scot copiii din ipostaza de obiect al informarii si ii transforma
in subiecti ai formadrii. Prin aceste metode se reinvie conceptiile ,,scolii active” si ele raspund
de asemenea si cerintelor actuale ale educatiei, care pun accent pe implicarea elevului din
proprie initiativa. Mobilul invatarii trebuie sa fie deci unul interior: curiozitatea, interesul
pentru actiune, dorinta de a investiga, curiozitatea, toate acestea activizeaza copilul si
faciliteazd invatarea. Prin metodele de Inviatare activd procesul de invatare tine cont de
interesele si nivelul de intelegere, de dezvoltare al copiilor si totodata activitatea se bazeaza pe
stimularea copiilor de a manipula obiecte, de a cerceta, investiga, de cauta si descoperii solutii,
ceea ce asigurd un transfer mai bun al informatiilor.

Invitarea bazati pe metodele activ participative conduce la dezvoltarea unor
comportamente observabile precum: - comportamente de participare activa (copilul e activ,
raspunde la intrebari, pune intrebari); - gndire creativa (copiii au propriile interpretdri, ofera
sugestii); - aplica strategiile de invatare insusite in situatii diverse; - metodele active ajuta copiii
sd-si construiasca cunostintele, sd inteleaga. Activitatile matematice, prin faptul ca implica
insusirea unor notiuni si operarea cu termeni destul de dificili chiar si la gradinita, solicita
metode care sd faca din prescolari participanti activi la procesul Invatarii, care sa faciliteze
insusirea cunostintelor pe calea activitatii proprii. Fie cd sunt aplicate in cadrul jocurilor
didactice ca forma de organizare traditionald a activitdtilor matematice in gradinita, fie in
cadrul activitatilor interdisciplinare matematice, metodele active sunt caile prin care se
realizeazd aceste activitati intr-un mod stimulativ. Pe langd metodele active-participative,
educatoarea poate organiza continuturile matematice si prin preluarea unor metode didactice
utilizate de obicei In cadrul altor activitdti. De exemplu, insusirea notiunilor matematice se
poate realiza prin povestiri, poezii si cantece, fixarea si evaluarea poate fi realizatd prin
ghicitori, activitati practice si artistico-plastice, jocuri de miscare, activitati de educatie fizica,
atat in cadrul activitatilor obligatorii, cat si la centrele de interes. Matematica in gradinita poate
fi abordatd 1n forme si situatii foarte diverse, ea poate fi integrata, corelatd cu toate celelalte
activitati, si poate fi realizata prin metode didactice variate. Aceste metode, prin faptul ca se
centreaza pe activitatea prescolarilor, valorificd Intr-un mod activ potentialul acestora,
permitand abordarea matematicii din perspective variate, diverse, ceea ce favorizeaza
mentinerea atentiei pentru o perioadd mai indelungata de timp, asimilarea, fixarea si pastrarea
mai indelungatd a cunostintelor. De asemenea, prin faptul cd oferd posibilitatea corelarii
matematicii cu alte forme de activitate, educatoarea 1i ajutd pe copii sa inteleagad ca nu este
doar o disciplind care-i invata reguli si conventii, ci face parte din viata de zi cu zi, este o
disciplina care nu se invatd doar pentru nsusirea unor cunostinte abstracte, ci pentru a folosi
aceste cunostinte Tn contexte practice.
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Barierele in comunicarea institutionalid metode de solutionare
studiu de caz

Prof. Mandescu Mihaela Dumitra,
G.P.P. "Tic-Pitic” Mioveni, Arges

Pentru copil , familia concentreaza primul sau univers afectiv si social.

In familie se constituie sentimentul de apartenenta sociala, pentru ca familia este un grup social
in care membrii sunt legati prin relatil nu numai biologice ,ci si psiho-morale,economice si
juridice raspunzand unul pentru celalalt in fata societatii.

Viata copilului in familie sintetizeaza ntr-o maniera particulara relatiile sociale,
caracteristicile vietii de familie fiind date de structura relatiilor dintre membrii acesteea
,precum si de valorile pe care se intemeiaza aceste relatii.Dereglarea climatului familial
genereaza stari tensionate, blocaje sau disfunctii ale comunicarii dintre parinti , dintre copii si
parinti, stari de insatisfactie, comportamente regresive, timiditate excesiva sau chiar ostilitate.

M.S. este o fetita de 6 ani ce provine dintr-o familie legal constituita, fiind singurul
copil al familiei. Ambii parinti lucreaza ca muncitori calificati. Situatia materiala a familiei
este buna, parintii, desi tineri , reusind sa-si achizitioneze o locuinta proprie, asigurandu-si un
trai decent.

La venireain gradinita , M.S. avea 3 ani si era un copil energic si amuzant ce relationa
cu ceilalti copii si cu adultii din gradinita.

Venea zilnic cu jucarii de acasa, foarte atragatoare ce pareau si chiar erau foarte
scumpe, atragand Tn jurul ei un grup considerabil de copii cu care organiza jocuri.A devenit
destul de repede liderul grupului.

De regula, M.S. venea foarte devreme, fiind adusa de mama sa care are locul de
munca foarte aproape de gradinita, la incheierea programului fiind luata de tatal sau care
termina programul de lucru Thaintea mamei.

Dupa o perioada de aproape un an, la plecarea de la gradinita venea intotdeauna
altcineva s- 0 ia acasa: o vecina, o colega de serviciu de-a mamei, un alt copil mai mare.De
fiecare data, M.S. avea reactii de respingere, intreband invariabil de ce nu a venit s- 0 ia mama
sau tata.
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Observand reactiile fetitei, mi-am pus intrebari in legatura cu cauza care le genereaza,
propunandu-mi sa urmaresc si alte aspecte ale comportamentului acesteia.

Daca la inceput am observat ca aducea in continuare jucarii, dar nu se mai manifesta
ca lider In organizarea jocurilor, abandonandu-le in grija celorlalti, ulterior am constatat ca era
mai tot timpul abatuta, raspundea doar cand era solicitata, fara sa se concentreze sa raspunda
corect, avea o privire neexpresiva, “in gol”, de multe ori.Fetita manifesta slab interes pentru ce
se intampla n jurul ei ,fiind neatenta, neinteresata, mobilizandu-se greu in activitatea
grupei.Devenise superficiala in efectuarea unor sarcini , avand rar impulsul de a se face
remarcata, fiind surprinsa uneori de intrebarile adresate personal, ca si cand nu ar fi auzit.

Apropiindu-ma de M.S. si vorbind cu ea , am intrebat-o daca se simte bine , daca este
cumva bolnava , aceasta mi-a raspuns ca nu este bolnava, ca nu a fost la doctor , ci ca este
foarte suparata pe parintii ei.Insistand mai mult , am aflat ca acestia sunt mai mult plecati , ca
ea 11 vede doar seara tarziu , si atunci se cearta.Credea ca se cearta din cauza ei si ca nu 0 mai
iubesc.

Revolta copilului M.S. ,senzatia ca nu este iubit , a dus la diminuarea comunicarii, la
blocaj.

Pentru ca mama avea locul de munca aproape de gradinita ,am cautat-o intr-o pauza si
am purtat o discutie cu aceasta, in legatura cu problemele copilului aducandu-i la cunostinta
ceea ce am observat.

Nu a fost surprinsa de cele auzite motivandu-mi ca si acasa este foarte linistita , punand
toate aceste manifestari pe seama cuminteniei.N- a observat ca fetita sa sufere ,motivand ca
ambii parinti s-au straduit sa-i aduca tot ce si-a dorit: jucarii, haine frumoase,dulciuri.

Insistand asupra unor aspecte sesizate de-a lungul observarii comportamentului fetitei,
am aflat ca este adevarat ca isi petrec foarte putin timp cu copilul si ca sunt momente in care
se cearta , copilul asistand.De ceva timp relatiile in familie sunt tensionate, in certurile lor ,
parintii aducand tema divortului.

Am discutat si cu tatal fetitei, jenat de faptul ca problemele lor de familie au devenit
oarecum publice.l-am explicat ca pe mine ca persoana privata nu ma intereseaza anumite
aspecte, dar, ca educatoare ma intereseaza in masura in care acestea afecteaza evolutia
copilului.Si acesta mi-a confirmat ca au ceva probleme , dar se vor stradui sa le depaseasca.
Odata recunoscute , obtinand si promisiunea ca se vor stradui sa depaseasca problemele din
familie le-am sugerat sa colaboreze , cresterea unui copil fiind o0 munca in echipa, eu aratandu-
mi disponibilitatea.

In primul rand i-am rugat pe cei doi parinti sa faca un efort si sa se abtina de la
discutii in contradictoriu in fata copilului, care intelege destul de bine ce se intampla si sufera
, chiar daca ei nu au timp sa vada.

Apoi i-am rugat sa petreaca mai mult timp cu aceasta, renuntand la stimulentele
materiale (jucarii scumpe) pe care copilul nu le mai accepta cu usurinta.
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Le-am recomandat ,de asemenea ,sa fie buni ascultatori, astfel incat sa-I faca pe copil
sa Tnteleaga ca-i preocup, sincer, problemele lui, confesiunea creand o atmosfera de simpatie
si respect reciproc, sa fie flexibili si sa arate copilului ca sunt dispusi sa faca schimbari pentru
ca lucrurile sa intre Tn normal, sa fie capabili sa zambesca, simtul umorului putand sa-i ajute
sa iasa din situatiile dificile.Un zambet,il poate apropia parintelui pe copil ,chiar si in momente
de criza.

Pe parcursul programului de la gradinita , am urmarit in mod special evolutia fetitei ,
incurajand-o sa comunice, sa participe la jocuri, in care de cele mai multe ori i-am repartizat
un rol important, la activitatile comune ,precum si la cele recreative , stimuland-o, laudand-o.

La un moment dat cand am parcurs tema “Munca parintilor mei”’am aflat de la ea cate
lucruri stia despre parintii ei si despre munca lor , cat de mult Ti aprecia.

La serbarea de 8 Martie M.S. a pregatit, pe langa darul pentru mama si un desen pe
care a spus ca-l va darui tatalui sau cand va ajunge acasa.Intrebataa ulterior cum a primit tatal
cadoul, mi-a povestit ca s-a bucurat foarte mult si el i-a citit o poveste ca rasplata.

Era vizibila imbunatatirea relatiilor de comunicare de acasa pentru ca M.S. incepuse sa
redevina copilul tonic si implicat Tn viata grupei.

CONCLUZILI:

Oricat de mult ne-am stradui sa-i oferim copilului nostru compensatii materiale , faptul
ca nu poate sa-si impartaseasca sentimentele sau sa primeasca sprijinul necesar atunci cand are
nevoie, 1l doare, il face sa-si piarda increderea in adulti si se inchide intr-o lume a lui.

Parintii sunt primii care trebuie sa stabileasca o buna comunicare cu copilul.ln
continuare am adresat tinerilor parinti cateva sfaturi care au dat rezultate si -n cazul relatat:

- Gasiti un loc atat Tn inima si Tn casa dvs. unde nimic si nimeni sa nu va deranjeze atunci cand
vreti sa comunicati cu copilul!

-Acceptati eforturile lui de a comunica si laudati-le si atunci cand nu reuseste pe deplin!

-Acceptati raspunderea pentru mesajele gresite pe care le transmiteti copilului dvs.Mesajele
negative conduc de cele mai multe ori la rezultate negative.

-Colaborati cu toti cei care va pot sprijini in efortul dvs. sau pe care i puteti sprijini spre binele
copilului:educatoare, medici, psiholog, etc.

-Incurajati copilul sa mentina comunicarea deschisa si astfel veti reusi sa fiti cel mai bun
prieten al copilului dvs.!

-Ascultati Tntotdeauna si opinia copilului dvs.,mai ales in cazul in care trebuie sa gasiti solutii
la unele probleme care il vizeaza in mod direct!

-Nu mintiti copiii, deoarece ei vor afla adevarul mai devreme sau mai tarziu si-si vor pierde
increderea in dvs.!

-Ultimul, dar si cel mai important indemn pe care 1l fac tinerilor parinti este de a va iubi copiii
neconditionat pentru simplul motiv ca sunt copiii copiii dvs.,nu pentru ceea ce ati dori dvs. sa
fie!
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Linia ca element al limbajului plastic

Prof. inv. primar Matei Maria,
Scoala Gimnaziala "Nanu Muscel“, Campulung

Linia reprezinta unul dintre elementele de limbaj fundamental al artelor plastice, care
este un simbol al dinamicii, este urma unui punct in continud miscare, avand aceeasi potenta
exploziva ca si punctul. Linia devine astfel un mijloc de comunicare interumana.

In realitate coexista linia cu rolul de linie ornament, prezenti pe formele material
create de natura Intdlnite la zebre, tigri, fluturi, pesti, frunze si flori, dar si la formele create de
om

care pot fi tesaturi, cusaturi, imprimeuri textile, obiecte ceramice si de uz gospodaresc.
Obtinerea liniilor plastice prin utilizarea diverselor tehnici de lucru:

Alaturi de punctul plastic si linia plasticd contribuie consistent la realizarea unor
compozitii plastice de mare rafinament, pline de semnificatie i expresivitate.

Dupa scopul in care sunt utilizate liniile plastice pot indeplini urmatoarele roluri in
realizarea unei compozitii: - cu rol de constructie (contureaza sau acopera suprafata formei,
construieste volumul obiectelor). Aceste tipuri de linii se pot obtine folosind tehni de lucru pe
suport uscat sau umed.

Exemplu: folosind tehnica acuarelei pe suport uscat se poate realiza o compozitie in
care sunt redate flori, frunze sau diverse animale (figura 7).

Linia in duct continuu §i linia modulata

Linia continud, construitad fara reveniri, dintr-o singura trasaturd, se numeste si linie in
duct continuu. In functie de aspectul ei, poate fi de doua feluri:

- Linia modulata: este linia care pe traseul sau contine zone subtiri alternate cu altele
ingrosate (subtire —gros). Din acest motiv este utild pentru a sugera volumul, forta, vigoarea.
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Tema plastica: Rolul constructiv al liniei

Subiectul: Martisor
Linia nemodulata: este linia care are grosimea uniforma pe tot traseul ei. Grafia sa are

aspect decorativ si necesitd precizie si sigurantd din partea autorului. In mod frecvent, este
folosita ca linie de ornament 1n ceramica, la portul popular, la tesaturi, la crestaturi in lemn.

- cu rol de semn plastic (figura 12; sugereaza elemente din naturd, miscare, exprima
o stare sufleteasca, etc).

Exemplu: Tehnica utilizata este tehnica fuziondrii la margine care este specifica
tehnicii acuarelei. Pentru realizarea fuzionarii s-a udat plansa cu un strat fin de apa, apoi se
aplica acuarela sau cerneala de diferite culori care a fuzionat la margine. Pe fond uscat/umed
s —au redat apoi cu ajutorul liniilor si al punctelor diferite vietuitoare acvatice, diferiti arbori
si plante de apa precum si pasarile care inoatd pe luciul apei folosindu-se suprapunerea
culorilor.
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Tema plastica: Rolul figurativ al liniei
Subiectul: Peisaj din Delta;
- cu rol decorativ: (figura 14; decoreaza, infrumuseteaza spatiile cu caracter decorativ).

Exemplu: Se pot utiliza diverse tehnici de lucru printre care se afla ,, Tehnica Zgrafiti”
sau cum mai este cunoscuta si sub denumirea de tehnica modelelor zgériate.

Aceasta tehnica de lucru consta in aplicarea unui strat de pete de culoare asezate pe un
suport de carton alb (pasteluri in ulei) peste care se aplica dupa uscare un strat subtire de solutie
de sapun de casa sau de aracet. Dupa ce s-a uscat, se aplica un strat de vopsea acrilica neagra
astfel Tncat toata suprafata sa fie acoperita cu negru. Se lasa sa se usuce aproape complet apoi
cu un bat de la o scobitoare sau de chibrit se traseaza modelul dorit ajungandu — se la stratul
de dedesubt. Se pot obtine diferite modele foarte originale si expresive.

Tema plastica: Rolul decorativ al liniei plastice
Subiectul: Covorul;

Efectele expresive ale liniei sunt folosite in diferite ipostaze, determinate de forma
acesteia, care poate fi simpla, continua, egala, modulata, compusa (conjugatd), activa, hasurata,
dupd cum poate fi subtire, sensibila, groasa, energica, intrerupta, lunga, scurta, clara, difuza.

Semnificatia si expresivitatea liniilor rezultd si din modul 1n care sunt grupate,
combinate si sustinute de culoare.

Compozifia si forma plastica sunt mai expresive daca linia utilizata este modulata in
ductul ei. In acest mod, poate capata expresivitate in sine, poate sugera lumina- umbra sau
poate avea efect de spatialitate ( aproape —departe) .
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Rolul expresiv al liniei
plastice

Subiectul: In livadd;

Managementul proiectelor educationale

Prof. Margarit luliana,
Scoala Gimnaziala "Eugen lonescu”, Slatina

Deoarece in tara noastra, sistemul educational trece printr-o serie de transformari,
pentru a optimiza procesul de invatamant si a-1 adapta schimbarilor continue, s-a simtit nevoia
elaboririi unui nou management scolar. In felul acesta, o scoala bine condusi ar excela prin
calitatea si implementarea proiectelor sale. Referatul de fata abordeaza subiectul
“managementul proiectelor”, punctdnd cele mai importante aspecte din practicd si din
terminologie. De asemenea, s-a tinut cont de faptul ca atunci cand vorbim de proiectarea
manageriald in educatie, trebuie sd tinem cont si de celelalte concepte specifice, si anume:
proiectare educationala sau proiectare curriculara.

Cuvinte cheie: management educational, managementul proiectelor, educatie,
proiecte.

Proiectul educational reprezinta un set de activitdti desfasurate Intr-o perioada de timp
determinatd, planificate si controlate si care au drept scop producerea unei schimbari in bine a
situatiei beneficiarilor organizatiei. Termenul de ,,proiect” provine din latinescul ,,projicere”
care semnifica ,,a arunca inainte”, definitie care sintetizeaza formularea obiectivelor principale.
In activitatea de planificare a proiectelor din domeniul educatiei, se tine cont de elementele
caracteristice ale unui proiect educational. Acesta trebuie sd includd precizarea unui timp
limitat, bine determinat; o echipa de proiect ad hoc; obiective precise, clar formulate; rezultate
masurabile; un plan; activitafi interconditionate; resurse; schimbare fata de starea initiala; risc;
metodologie specifica si o strategie de dezvoltare (Kovacs, 2015).

In multe cazuri, in practicd se confundd termenii de proiect si de program, cauzand
confuzii. Relatia dintre proiect — program are o caracteristica speciala, care delimiteaza sensul
acestora.
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Proiectul poate fi independent sau poate fi inclus in program, asa cum exista si programe care
contin proiecte educationale si pot exista si proiecte cu scop de definire si creare a unui program
(Bargaoanu, 2006).

Proiectarea este demersul pentru transformare, intentiile generale de orientare si a
dezvoltarii organizationale. Alcdtuirea unui proiect si proiectarea institutionald constituie
integrarea operativa, transpunerea actiunilor si a valorilor in rezultate concrete, semnificative
si oportune.

I. Managementul de proiect

Dupa elaborarea proiectului, activitatea echipei manageriale este focalizatd pe
identificarea si aplicarea strategiilor, metodologiilor si pe modalitatile organizatorice de
implementare a acestora. Se realizeaza coordonarea echipei de proiect/program, analiza si
reglarea operativa a demersurilor actionale. Tot acest demers poate fi transpus prin sintagma
,managementul de proiect/program®, care pune in valoare competentele cognitive,
metodologice si operationale ale celor responsabili sau activitatea managementului care
desemneaza totodata si tipurile de actiuni specifice ale managerilor (Asaftei, 2015).

Procesul de conducere al unei organizatii consta intr-un sir de activitati desfasurate n
diferite etape si realizate ciclic. Aceste grupe de activitafi constituie functiile managementului
de proiect.

Sintetizand referintele din literatura de specialitate, se pot schita urmatoarele note
definitorii ale managementului de proiect/program la nivelul organizatiei scolare
(Androniceanu, 2004, pp.12-15; Opran, 2002, pp. 103-105; M.Ed.C., Consiliul National pentru
Pregatirea Profesorilor, 2001, pp. 9-14)

* reprezintd un ansamblu de procese dinamice care se desfasoara in contexte bine
definite, in care se organizeaza si se utilizeaza resursele, conditiile necesare, Tntr-o maniera
controlata si structurata, in scopul realizarii obiectivelor;

» utilizarea competentd a calificarilor interpersonale, comunicarea, analiza, logica,
luarea deciziilor, planificarea, organizarea si controlul utilizarii resurselor, strategiilor de
implementare a proiectului si a valorificarii conditiilor;

* un amestec de atitudini, abordari si tehnici care poate fi aplicat la o gama larga de
sarcini concrete si care conduc la realizarea obiectivelor;

* gestionarea cu succes de catre echipa manageriala si echipele de proiect a schimbarii
pe care proiectul/programul o va produce;

« ansamblu de procese de implementare si analiza continud a proiectului /programului,
raportate la mai multe subdomenii: managementul scopului proiectului /programului,
managementul curriculumului, managementul resurselor umane, managementul resurselor
materiale si financiare, managementul informatiilor, managementul relatiilor intra- si
interinstitutionale, managementul timpului, managementul riscului, managementul calitatii.
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Astfel, managementul de proiect/program se poate defini ca o strategie manageriald de
implementare, coordonare, monitorizare si evaluare continud. Acesta urmareste o reglare
operativd a produselor manageriale, In vederea realizdrii la un nivel Tnalt de performantd a
obiectivelor strategice, tactice si operationale.

I1. Proiectarea manageriala

Proiectarea manageriald “reprezintd o activitate fundamentald situatd la nivelul
strategic al managementului institutional, obiectivata in elaborarea dimensiunii strategice a

proiectelor educationale”(Bunaisu, 2012, pag.31) ;

- managementul proiectelor educationale: reprezintd un ansamblu de activitati de
organizare, coordonare a implementarii proiectelor, monitorizare si reglare operative, analiza
si revizuire a proiectelor educationale, fiind exercitat la toate nivelurile activitifii manageriale:
strategic, tactic si operativ;

- managementul prin proiecte educationale este un concept cheie integrativ, care
denumeste o paradigmad a managementului educational descentralizat, flexibil si deschis
relatiilor comunitare, orientat spre dezvoltarea organizationald” (Bunaisu, 2012, pag.31).

In ceea ce priveste principalele avantaje ale utilitatii managementului prin proiecte,
acestea vizeazd mai ales controlul optim care se poate efectua asupra utilizarii resurselor,
necesar 1n situatia cand resursele disponibile pentru activitatea unei organizatii sunt restranse.
Mai pot fi mentionate relatiile Imbunatdtite cu clientii, intervalul restrans de timp pentru
dezvoltarea organizatiei, costuri minime, calitate mai inalta si randament de profit mai mare.
De asemenea, cresterea eficientei activitatii per ansamblu prin canalizarea spre finalitati
imbunatateste coordonarea intre departamente si mareste gradului de motivare a angajatilor
(Ghergut & Ceobanu, 2009).

CONCLUZII

Din punctul de vedere al managementului proiectelor, unitatea de masura a
performantei trebuie sd fie capacitatea organizatiei de a face o legatura durabila intre proiectele
pe care le desfasoara si obiectivele strategice si operationale. Corelarea activitatii de elaborare
si management de proiecte cu activititile de planificare strategica la nivelul
organizatiei/comunitatii este un fapt foarte important.

Managerul scolar, ca oricare alt manager, este persoana care trebuie sa aiba in vedere
actiunile necesare care aduc progresul organizatiei pe care o reprezinta. Pentru a-si putea duce
la indeplinire aceasta sarcind, este necesar sa aiba mai ales disponibilitate pentru comunicare
si capacitate de Intelegere a problemelor interne si externe cu care se confruntd organizatia
scolara.
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Avantajele si dezavantajele invatarii online

Prof. inv. primar Maier Mirela Monica,
Scoala Gimnaziala “Alexandru loan Cuza”, Tg. Mures

Invitarea online ii ajuta pe elevi si progreseze, insa este important sa se ajunga la
un echilibru intre inovatie si conventionalitate

Educatia online este unul dintre numeroasele progrese pe care tehnologia si lumea
digitala le-a pus la dispozitie. Nu mai trebuie sd fim prezenti fizic la clasd pentru a invata si, in
timp ce mediul invatarii online este diferit de configuratia traditionala a clasei, nu inseamna
neapdrat cd este mai putin eficient.

Odata cu aparitia telefoanelor mobile, internetului, playerelor, DVD-urilor si multe
altele, ce ar trebui folosit in clasa si ce trebuie ldsat la usa scolii? Aceasta este o intrebare la
care multi profesori si parinti se gandesc 1n aceste zile.
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Nu existd un raspuns usor. Exista avantaje si dezavantaje clare ale utilizarii noilor
media in clasa. Acum dezbaterea este mai presantd ca niciodatd, deoarece programele de
invatdmant Tncorporeaza tot mai mult tehnologia si profesorii experimenteaza noi metode de
predare. Pe de o parte, tehnologia iti permite sa experimentezi in pedagogie, sa reorganizezi
sala de clasa si sd implici mai bine elevii. Pe de alta parte, unii sustin ca tehnologia din clasa
poate distrage atentia si poate Incuraja Inselaciunea.

Elevii sunt nativi digitali. Au crescut cu tehnologia. De fapt, este una dintre abilitatile
de baza ale secolului XXI de care vor avea nevoie in scoald si la locul de munca.
A avut loc o trecere, relativ rapida, de la paginile cartilor la paginile web online. De exemplu,
volumele de enciclopedii, mult apreciate de generatiile trecute, au devenit acum mai Tnvechite,
deoarece aceste cunostinte sunt usor accesibile prin internet si CD-ROM-uri. Copiii din
invatamantul primar invatd cum sa foloseasca noile media mai rapid si mai bine decat parintii
lor.

Ca profesor pentru invatamantul primar, am inceput sa incorporez platformele digitale
in demersul didactic si am constatat ca folosirea retelelor de socializare poate sa-i implice pe
elevi foarte bine Tn cadrul orei. Astfel pentru a incuraja participarea elevilor la ore, tehnologia
poate fi utilizatd pentru a completa planurile de lectie cu materiale digitale, videoclipuri, stiri,
discutii online. Unul dintre principalele avantaje ale accesarii paginilor de pe web este ca
majoritatea au hiperlinkuri ce ne conduc cétre o alta pagina si ne deschid o cantitate vasta de
informatii.

Avantaje ale Invatarii online:
* Oferd o alternativa la clasele traditionale.

* Permite o anumitd flexibilitate si 1l determina pe elev sa fie responsabil, sd invete
automotivatia si autodisciplina.

« Se obtine un feedback instantaneu. Invitare este mai activi; putem creste implicarea
prin sondaje online sau prin intrebari de testare in timpul lectiilor. Aceste sondaje ajutd la
implicarea tuturor elevilor, inclusiv a celor timizi care in mod normal nu ar ridica mana in
clasa.

« Existd nenumarate resurse care fac invatarea mai distractiva si mai eficienta. De la
aplicatii si manuale electronice pana la platformele educationale, nu lipsesc instrumente care
pot transforma sala de clasa. Unii profesori se orienteaza spre ,,gamificarea” clasei, utilizarea
scenariilor competitive si distribuirea de puncte si recompense pentru a face sala de clasa mai
distractiva si mai antrenanta.

* Se pot automatiza o multime de sarcini obositoare cum ar fi urmarirea prezentei si
performantei elevilor.

* Elevii au acces instantaneu la informatii noi, care le pot suplimenta experienta de
invatare.
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* Favorizeaza un mediu de invatare mai colaborativ. Elevii, conectati in retea online,
pot impartasi informatii, pot lucra Tmpreuna la proiecte de grup si pot interactiona cu cadrul
didactic.

Dezvantaje ale invatarii online:

- Este impersonald, spre deosebire de educatia in clasa in care exista o interactiune fata
in fata reala intre elev si profesor. Invitarea online oferd un tip intens de invitare, in timp ce
educatia in clasad vine cu interactiunea umana. Prin interactiunile fata in fata, profesorii pot
ajuta elevii sa-si construiasca respectul de sine si increderea si maturitatea emotionala.

- Utilizarea internetului si a altor instrumente digitale au adaugat noi cerinte in viata
profesorilor si au crescut dramatic gama de continut si abilitati pe care acestia trebuie sa le
cunoasca, astfel a crescut si volumul lor de munca.

- Calitatea informatiilor si sursele pe care elevii le gasesc poate sd nu fie de calitate.

- Exista, de asemenea, problema gradului de securitate a programelor de invatare

online.

- Elevii nu au acces egal la resursele tehnologice.

- Autenticitatea muncii. Oricine poate realiza un proiect si nu elevul propriu-zis.

- Evaluarile au tendinta de a fi bazate doar pe cunostinte si nu neaparat pe partea
practica.

Elevii au astdzi la dispozitie resurse la care multi dintre noi nu am visat niciodata. Cele
mai multe dintre aceste resurse pot fi utilizate si pot ajuta elevii sa invete si s progreseze, insa
este important sd se ajungd la un echilibru intre inovatie si conventionalitate. Este clar ca
avantajele sunt mai mari decat dezavantajele, dar cheia tehnologiei in clasa va fi
intotdeauna relatia profesor-elev, pentru ca acolo are loc educatia.

Poate fi frustrant si consuma timp, dar, in final, tehnologia in educatie poate deschide
usi catre noi experiente, noi descoperiri si noi moduri de invatare si colaborare, Insd nicio
tehnologie din clasa nu poate inlocui profesorii talentati si inspirati.
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Utilizarea softurilor educationale la grupa de copii prescolari

Profesor invatamant prescolar Marica Rodica,
Gradinita cu program prelungit ”Trenuletul Veseliei ”, Bistrita

Instruirea asistatd de computer schimba atitudinea elevului, dar si a profesorului fata
de invétare, elevul devine centrul demersului de invatare, rolul lui este activ pentru ca el isi
construieste cunoasterea, profesorul mijloceste Invatarea completand experienta sa personala
cu ce i oferd platforma de e-lerning si softurile educationale incluse.

Prescolarii sunt preocupati si atrasi mai ales de facilitdtile grafice si sonore ale
calculatorului, dar treptat ei constientizeaza faptul ca il pot utiliza ca instrument de invétare si
sunt dornici sa faca acest lucru in orice moment al zilei.

Chiar daca pentru copilul de 5-6 ani cele mai benefice sunt cele directe cu obiectele si
fenomenele lumii inconjuratoare, folosind cat mai multi analizatori, mai ales experientele din
naturd, folosind calculatorul ei isi dezvolta un alt stil cognitiv, care pare ca este la fel de eficient
ca invatarea prin contactul direct cu lumea inconjurdtoare, pentru cd il indreaptd spre
independenta, i dezvolta creativitatea tehnica, cultura vizuald, il introduce intr-un climat de
autodepasire, de competivitate punandu-1 in situatia de a invata prin efort propriu.

Utilizarea calculatorului in procesul de invatdmant devine din ce in ce mai importanta
din doud motive: are loc o informatizare a societatii; mediile de instruire bazate pe informatica
oferd un puternic potential educativ. Achizitioneaza in acest sens pe calea “educatiei pentru
tehnologie si progres”, ,,ca raspuns al sistemului educational la un imperativ al lumii
contemporane”.

e Un soft educational performant trebuie sa atraga prin calitatea prezentarii, s asigure
necesarul de informatiipentru o anumita tema, sa asigure interactiunea dintre calculator
si profesor, sd se poata adapta in functie de caracteristicile utilizatorului. Cu ajutorul
programelor didactico-informatice ale softurilor educationale se eficientizeaza
procesul de predare-invatare-evaluare a cunostintelor. Utilizdnd softurile in cadrul
activitatilor se vor dezvolta:

e gandirea logica,

e spiritul de observatie;

e memoria vizuala;

e atentia voluntard;

e operatiile intelectuale prematematice;

e deprinderile de lucru cu calculatorul;

e abilitatile de utilizare prin intermediul softurilor educationale;
Utilizarea softurilor prezinta unele avantaje privind invatarea:

e furizeaza un mare volum de date
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e stimuleaza implicarea copilului in invétare;
e asigurd o instruire individualizata;
o faciliteaza realizarea unui feedback rapid si eficient;
In ceea ce priveste dezavantajele privind invitarea, acestea sunt:
e prezintd segmente de instruire fixe, care nu solicita intreaga capacitate a mintii umane;
e raspunsul corect este cotat uneori in functie de detaliu si nu de esenta;

Utilizarea softurilor educationale in activitatile din gradinita, se dovedeste a fi un
instrument de Invatare eficient, care determind aparitia unor modificdri semnificative in
achizitia cunostintelor si in atitudinea fatd de invatare a copiilor. Copiilor le place mai mult sa
invete prin intermediul softurilor educationale, decat prin metode traditionale, acestea
contribuind la dezvoltarea unor atitudini pozitive fatd de invatare si la Tmbunatatirea
rezultatelor obtinute.

Exercitiile din softurile educationale sunt prezente intr-o forma accesibila copiilor
pentru vizualizarea corespunzatoare a conceptului insusit. Imaginile permit restructurarea unei
probleme, aceasta fiind mai usor procesata de sistemul vizual si perceptiv al copiilor, sporind
abilitatea acestora de a intelege fenomenele mai dificile.

Softurile educationale se pot folosi n cadrul tuturor tipurilor de activitati. Unele softuri
educationale pot fi utilizate in cadrul mai multor discipline, deoarece sunt concepute
interdisciplinar.

Jocul si instruirea sunt indisolubil legate, calculatorul, softurile educationale, devenind
astfel parteneri si prieteni ai copiilor. In gridinita sunt utilizate cu precadere jocurile logice cu
diferite grade de dificultate. Folosirea calculatorului este sinonima cu jocul, deoarece copilul
trebuie sd respecte niste reguli, atat in manipularea aparaturii, cit si in comunicare, aceasta
bazandu-se pe un limbaj secific.

Interesul copiilor pentru activitati asigura reusita acestora, de aceea trebuie alese
continuturi si strategii adecvate, acestea tinand de apanajul educatoarei, prin care se si asigura
aspectul activ si formativ de dirijare al invatarii.

Raportdndu-ma la ipoteza unei cercetari pe care am efectuat-o cu copiii de varsta
prescolard, am ajuns la urmatoarele concluzii:

e copiii si-au dezvoltat gandirea logica, spiritul de observatie, memoria vizuala si atentia
voluntara prin folosirea softurilor educationale;

e s-au familiarizat mai usor i mai temeinic cu operatiile intelectuale prematematice;
e si-au consolidat capacitatea de a recunoaste, denumi si utiliza formele geometrice;

e si-au consolidat deprinderile de comportare civilizata, precum si procesul de
socializare, de relationare cu cei din jur a fost unul pozitiv;
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e toate notiunile matematice corespunzatoare varstei lor au fost insusite de catre copii
intr-o perioada de timp mult mai scurta, cu un ritm mult mai rapid si cu o placere
deosebita;

Utilizand softurile educationale am identificat urmatoarele avantaje si dezavantaje
privind copiii, pe care doresc sa le fac cunoscute:

e softul reprezinta un mijloc de invatare preferat de copii, pentru faptul ca le pare animat,
viu, activ si este interactiv;

e stimuleaza interesul, curiozitatea, dar mai ales independenta in rezolvarea sarcinilor si
cautarea solutiilor;

e permit mintii si mainii “sa se joace” pana la gasirea solutiei, un minim act creativ
desfasurandu-se din instinct si imaginatie sau, uneori, din simpla placere;

e dezvolta calitati personale, ca perspicacitatea, creativitatea, gandirea logica, puterea de
concentrare, indemanarea specifica;

Dezavantajele utilizarii softurilor educationale:
Din punct de vedere medical:

e lucrul la calculator implica o pozitie statica, solicitdnd coloana vertebrala si generand
pozitii defectuoase;

e avand in vedere varsta frageda poate afecta vederea acestora;

Din punct de vedere psihosocial:
e nu favorizeaza relatiile sociale, putand duce la asa numita”singuratate computerizata”;
¢ introduce mai multa dirijare In procesul invatarii;

Tinand cont de avantajele si dezavantajele prezentate anterior mi-ar placea sa fie luate
in considerare urmatoarele recomandari:

e educatoarea sd selecteze cu atentie softurile utilizate in activitdtile didactice, studiind
integral informatiile acestuia;

e joaca la calculator sa nu devind un simplu amuzament, ci sa constituie mereu o variantd
de joc prin care copilul sa descopere si sa Invete Tn mod planificat, o actiune prioritarad
n procesul instructiv-educativ;

o folosirea calculatorului sa nu inlature celelalte activitati, ci sa le completeze;

e educatoarele trebuie sa depuna efort pentru a transmite prin forta informaticii un impuls
pentru dezvoltarea aptitudinilor si capacitatilor fiecarui copil, a capacitati sale creatoare
n special;

Utilizarea softurilor eductionale in activitatile din gradinitd s-a dovedit a fi un
instrument de invatare eficient care determina aparitia unor modificdri semnificative in
achizitia cunostintelor si in atitudinea fata de invatare a copiilor.
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Exemplificarea aplicirii metodelor interactive Tn activitatile cu prescolarii

Prof. inv. presc. Martinescu Mihaela Luminita,
Gradinita P.P. Nr. 7, Mangalia

Nevoia de schimbare din societatea actuala implica schimbari si in educatie. Un pas
important vizeazd modul de abordare a activitatii didactice ca si cerintd privind adaptarea
copilului la aceste vremuri. Copiii primesc multd informatie, prin diferite canale, de aceea
trebuie ajutati  sa-si exerseze capacitatea de intelegere si de selectie a acesteia.

De un real sprijin, printre altele, sunt metodele interactive de grup, bazate pe invatarea
activa. Acestea sunt modalitafi moderne de stimulare a invatarii experientiale, de exersare a
capacitatilor de analiza si de dezvoltare a creativitatii copiilor. Realizandu-se sub forma de joc
cu reguli, acestea motiveaza copilul si elimina stresul, iar diversitatea sarcinilor de invatare,
diferite de la o metoda la alta, dau posibilitatea acestuia de a experimenta variate capacitati
intelectuale. Astfel, multitudinea situatiilor de invétare dezvolta copiilor o gandire democratica
care se perfectioneaza continuu prin implicare in activitati specifice.

Tn continuare voi prezenta cateva exemple in care am aplicat metode interactive de
grup, si anume:

Explozia stelard - este o ,,metoda de stimulare a creativitatii, o modalitata de relaxare
a copiilor si se bazeaza pe formularea de intrebari pentru rezolvarea de probleme si noi
descoperiri”.

* %

Etape:

v’ agezarea copiilor Tn semicerc, pe scaunele;
v’ agezarea imaginii ce reprezinta jocurile copiilor iarna, pe steluta mare, centrala;,

v’ asezarea stelutelor cu Tntrebari Tn jurul stelutei centrale (Cine?, Ce?, De ce?, Unde?,
Cand?)

v" fiecare copil care a extras intrebarea Tsi formeaza grupul,
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copiii colaboreaza in grup, in scopul elaborarii intrebarilor, timp de cinci minute;

v' revenirea Tn semicerc si adresarea intrebarilor reciproc, individual sau prin intermediul
reprezentantului;

v’ aprecierea raspunsurilor si Tnregistrarea celor mai interesante, de catre educatoare;
v’ realizarea sintezei partiale, de catre fiecare grup, a raspunsurilor primite;
v’ realizarea sintezei finale de catre 1-2 copii sau de catre educatoare.

Aplicatie: Lectura dupa imagini ,,Jocurile copiilor, iarna”

Set de intrebari elaborate:

CINE? Cine este Tn imagine?; Cine poarta costum rosu?; Cine construieste omul de
zapada?; Cine hraneste pasarile?; Cine se afla in coltul din dreapta, sus?.

CE? Ce anotimp este prezentat in imagine?; Ce fac copiii?; Ce haine poarta copiii?; Ce
obiecte folosesc copiii pentru joc?; Ce rostogolesc copiii pe zapada?; Ce mancare pun la
vrabiute?;.

DE CE? De ce a cazut baiatul?; De ce au iesit copiii afara?; De ce poarta haine groase,
copiii?; De ce au manusi?; De ce se bucura copiii?;

UNDE? Unde se joaca copiii?; Unde se dau cu schiurile?; Unde se da copilul cu sania?;
Unde se dau copiii cu patinele?; Unde pun mancarea pentru pasarele?

CAND? Cand ninge afard?; Cand fac copiii om de zipadi?; Cand se bucura copiii?;
Cand patineaza copiii?; Cand intra copiii in casa?;

Schimba perechea - este o ,,metoda de predare - Tnvatare interactiva de grup care
consta in rezolvarea sarcinii in pereche.”

Etape:

v' se Tmparte colectivul de copii Tn doua grupe egale si se distribuie in doud cercuri
concentrice pe scaunele sau in picioare;

v' se comunica sarcind;
v' la un semnal se schimba perechea;

copiii din cercul interior raméan pe loc, iar cei din cercul exterior se muta spre dreapta,
formand o alta pereche;

v' la epuizarea sarcinilor copiii revin n cerc;

v' se analizeaza ideile perechilor;

v’ concluziile se consemneaza de catre educatoare.
Aplicatie: Convorbire ,,Mama’’

Ce nume are mama ta?; Ce face mama ta?; Unde lucreaza?; Ce hobby-uri are mama
ta?; Ce mancaruri Ti plac?; Ce dulciuri, bauturi prefera?; Ce culoare prefera?;
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Ce treburi face mama ta?; Ce obiceiuri are?; Cum este mama ta( Tnsusiri sufletesti -
exemplificare cu fapte)?; Cum are parul?; Ce culoare are parul?; Ce culoare are ochii?; Are
prieteni mama ta?; Cum te alinta mama ta?

Acest ,,joc,, I-am realizat in pereche mama — copil, fiecare vorbind de mama sa. S-au
concluzionat apoi ideile si s-a obtinut profilul mamei, in general.

Aplicatie: Observare ,,Marul”’
Etape:
v" copiii din interiorul cercului au in mini mere de culori si forme diferite;

v’ se analizeaza marul si se trag concluzii facind uz de toate organele de simt si de
cunostintele acumulate cu alte ocazii.

Cum se numeste fructul despre care vorbim?; Unde creste marul?; Ce culoare are
marul?; Cum este marul, ca marime, in comparatie cu nuca?; Dar cu portocala?; Dar cu
pepenele?; Cum vi se pare marul la pipait?; Ce forma are?; Ce observam daca-| rostogolim?;
Ce miros are marul?; Ce gust are marul?( copiii au la dispozitie bucatele de mar si scobitori);
Cum consumam merele?; Ce preparate putem face din mere?; La ce ne ajuta merele?

Se concluzioneaza informatia n jurnalul marului.

Aplicatie: Joc ,,Eu spun una, tu spui multe

Copiii din interiorul cercului au imagini cu obiecte la numarul singular. Perechea
precizeaza forma de plural si schimba perechea .

Se atrage atentia asupra faptului ca unele cuvinte se denumesc la fel si la singular si la
plural.

Se concluzioneaza pe baza de imagini (singularul si pluralul).

Cubul - este 0 ,,metoda de predare — invatare care urmareste un algoritm ce vizeaza
descrierea, comparatia, asocierea, analizarea, aplicarea §i argumentarea.

3 | Argumenteza Aplica

Analizeaza

Aplicatie: Poveste ,,Fata babei si fata mosneagului’’, ( fixarea continutului povestii)

« Descrie: o intamplare a unui personaj, laditele fetelor, fantanile la dus si intors,
catelusele la dus si intors si cuptoarele.

« Asociaza: o insusire a personajelor cu o fapta
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* Analizeaza: comportamentul personajelor in diverse situatii, momente din
poveste

» Aplica: interpretarea, pe roluri, a unui personaj
» Argumenteaza: expresii din text, cuvinte noi, comparatii,

Tn acest caz cubul se rostogoleste aleatoriu, fiind stabilite mai multe sarcini pentru o
fateta a cubului. Jocul se poate relua cu alta ocazie.

Aplicatie: Mama - convorbire
* Descrie: o intdmplare cu mama
» Compara: mama ta cu alte mame
« Asociaza: mama cu o fiinta, obiect
» Analizeaza: faptele bune ale mamei, comportamentul mamei in diferite locuri
* Aplica: 1n jocul ,,De-a mama’’, ce te invatd mama.

Piramida si diamantul - sunt ,metode care dezvolta capacitatea de a sintetiza
principalele probleme, informatii, idei ale unei teme date sau ale unui text literar,,. Se respecta
grafica metodei.

Aplicatie: Diamantul animalelor domestice
Animal de companie

Doua animale care dau lapte

Trei animale ierbivore

Doud animale cu coarne

a r w Do

Un animal cu copite

Aplicatie: Diamantul animalelor salbatice:
1. Animal care hiberneaza

2. Doua animale carnivore

3. Trei animale care au gheare
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4. Doua animale care sunt si domestice si salbatice
5. Un animal viclean
Aplicatie: Piramida pieselor geometrice
1. Un cerc mare, rosu
2. Doua triunghiuri mari albastre
3. Trei patrate galbene
4. Patru cercuri mici subtiri
5. Cinci piese geometrice mici
Este foarte importanta alegerea momentului din lectie pentru reusita aplicarii metodei.

Datorita faptului ca performantele obtinute prin aplicarea metodelor interactive de grup
sunt percepute de copii, acestia devin mai responsabili Tn rezolvarea sarcinilor viitoare. Ei
descopera o noua experienta interrelationand in grupuri de invatare activa, capata incredere in
capacitatile individuale si ale grupului si isi cultiva dorinta de a se implica in rezolvarea
sarcinilor de grup, iar grupul intelege sa nu-si marginalizeze partenerii de grup, sa aiba rabdare
si sa fie toleranti.

Biblografie:

Breben S.,Gongea E.,Ruiu G., Fulga M.,, Metode interactive de grup,, - Ghid metodic, Editura
Arves, 2002, Craiova

Dezvoltarea abilitatilor sociale prin intermediul activitatilor din gradinita

Prof. Lupusoru Coca Delia,
Gradinita Lumea Copiilor, Constanta

Prescolaritatea aduce schimbari in viata copilului in plan relational, solicitarile ivite
odata cu intrarea copilului in gradinita, antreneaza dupa ele interactiuni cu alte personae, cu
alte moduri de simtire, gindire si actiune care pot afecta superficial sau profund
comportamentele, modificd atitudinile, apar fenomene ca: imitarea, contagiunea, cooperarea,
conflictele, starile de entuziasm sau apatie colectiva, stari tensionale sau destinse.

Grupa de prescolari necesitd o studiere mai atentd, fiind importantd cunoasterea
dimensiunilor psihosociale ale grupei de prescolari, ca grup social, pentru ca ele prefigureaza
dimensiunile viitoarei clase de scolari.

Daca se cunoaste autentic specificitatea grupei de prescolari si se valorificd toate
influientele educative (inclusiv variabilele psihosociale) aceastd grupa poate deveni un
“colectiv” pe parcursul celor trei ani de gradinita.
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Primul grup prin care trece copilul este cel familial, apoi, cunoaste si se va integra in
grupurile de joaca, in grupurile educationale, in grupurile de prieteni i mai tarziu, in grupurile
de munca.

In gradinita, relatia instructiv-educativa se constituie in contextual unei retele complexe
si dinamice de atitudini si relatii reciproce intre educatoare si copii, intre copil si grupa de
copii, precum si intre copiii aceleasi grupe.

Pe langa activitatea didactica, educatoarea desfasoara si alte activitati care 1i stimuleaza
pe copii (ii lauda, le acorda recompense); creeaza conditii ca ei sa se comporte intr-un anumit
fel (influienteaza mediul ambiant, le cere sa fie politicosi, sa salute, sa ajute si sa ceard ajutorul
pentru joc sau activitati; le creeaza un climat psihosocial care este favorabil exprimarii tuturor
sentimentelor si trairilor pe care prescolarii le simt la un moment dat.

Interventia educatoarei in dirijarea acestor fenomene se poate concretiza atunci cand se
desfasoara activitatea pe grupe sau frontal.

Copiii, pe langd dobandirea de noi cunostinte, priceperi si deprinderi, indeplinesc
anumite sarcini sociale, ajuta la distribuirea materialelor, isi aleg partenerii preferati de joc,
coopereaza, au initiative, intrd in competifie, resping pe cei care 11 deranjeaza, genereaza
conflicte sau intervin in aplanarea lor, se bucurd impreuna, se supara, se ceartd, plang uneori.

Aceste activitati si tipuri de relatii aparute in grupa de prescolari implica interactiuni
cu alte persoane, determina aparitia unor fenomene psiho-sociale, apare spiritul de grup.

La vdrsta prescolara, copilul isi petrece o parte a timpului, trdieste §i actioneaza intr-
o colectivitate, are emotii §i sentimente pozitive sau negative fata de ceilaltil copii, fata de
educatoare sau fata de personalul din unitate.

Repartizarea intr-o anumita grupa a copilului la gradinita este o decizie importanta,
deoarece trebuie sa cunoastem tipul de interactiune care il securizeaza pe copil (si care este
reprezentat de tipul de relatie pe care copilul I-a stabilit cu parintii sdi), care ii potenteaza
dezvoltarea integrala, care corespunde individualitatii sale. Acestea ne vor ajuta sa alegem cea
mai buna variantd pentru copil si familia sa, copilul avand nevoie de o relatie afectiva cu un
adult care sa-i poata raspunde la fel ca parintii la nevoile sale.

Datoritda momentelor de interactiune foarte incarcate de afecte la care suntem martori
sau la care participam in mod direct (separarea de parinti, cosmarurile din timpul somnului de
dupa-amiaza, momentele de igiena ale copilului), este foarte important s se producda un
transfer afectiv dinspre copil spre noi in calitate de educatori. Copilul se linisteste in prezenta
noastra, ne cauta cu privirea atunci cand isi tine parintele de mana si vine spre gradinita, ne
povesteste ce a ficut acasi. In acest fel, pentru copil putem deveni persoana de referintd din
punct de vedere afectiv.

Pentru a putea cunstrui o relatie de referinta securizanta pentru copil trebuie:

- Sa acordam un timp special acestei relatii, chiar daca avem mai multi copii in grija sau
avem alte responsabilitati. Este un suport important pentru dezvoltarea copilului intr-
un cadru care-i confera siguranta afectiva.
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- Sa fim constanti 1n atitudinea noastra si sa-i aratam copilului ca se poate baza pe noi:
suntem acolo cand soseste la gradinitd; suntem langd el cand plange, ne tinem
promisiunile;

- Sa fim realisti cu asteptarile pe care le avem de la copil;

- Sa avem o buna relatie cu parintii acestuia. Copilul trebuie sa simta ca exista o relatie
pozitiva Intre noi §i parintii sai.

In grupa de prescolari apar si se manifesta spontan sentimente de atractie sau de
respingere, de simpatie sau de antipatie, de acceptare sau de neacceptare a celor cu care vin in
contact. Aceste interrelatii socio-afective nu pot fi separate de celelalte interrelatii care se
stabilesc intr-un grup, cum ar fi interrelatiile de cooperare, de competitie, de comunicare, se
poate doar evidentia faptul ca interrelatiile socio-afective au o importantda deosebitd in

.....

Investigand relatiile interpersonale din grupa de copii prescolari ne putem da seama
daca aceasta este constituitd §i functoineazd dupa criterii afective, preferential, daca in
interiorul lui existd un climat cald, apropiat, de simpatie reciproca intre membrii, sau
dimpotriva, exista relatii conflictuale, tensionale.

Copiii leaga prietenii prin aceste contacte afla despre interesele si preferintele pentru
anumite activitati, se cunosc, iar bunele relatii, starea de bine dintre ei, reprezinta o conditie
facilitatoare pentru socializare-invatare si dezvoltare.

Astfel de prietenii se pot lega si prin frecventarea unor alte tipuri de activitati impreuna,
in afara gradinitei: cercul de pictura, cercul de modelaj, teatru, balet, pian, plimbdri in parc etc.
sau prin imprietenirea pdrintilor.

Stabilirea dimensiunilor afectiv-simpatetice la nivelul grupei de prescolari este
necesara si poate fi la indemana educatoarei prin folosirea tehnicilor sociometrice prin care pot
fi masurate relatiile afectiv-simpatetice.

Testul sociometric constituie punctul de plecare. Datele obtinute sunt ulterior
prelucrate si sunt obtinute informatii privitoare la pozitia fiecdrui membru in interiorul
grupului.

Finalitatea practicd a acestor investigari ofera educatoarelor posibilitatea de a actiona
in cunostintd de cauzd nu numai asupra prescolarului ca individ, ci si asupra grupei de
prescolari in vederea optimizarii procesului de invagamant prescolar, ludndu-se n considerare
conditiile concrete atat in investigarea ca atare, In elaborarea tehnicilor necesare, cat si in
interpretarea rezultatelor. Activitatile extracurriculare cu valoare de amintiri pot contribui in
mare masura la diminuarea comportamentului violent si la coeziunea grupului prin legarea de
prietenii.

O alta tehnica importanta pentru dezvoltarea socio-emotionald a copilului este aceea de
a initia tot felul de joculete. Astfel, jocurile si jucariile reprezinta cel mai simplu si eficient
mijloc de a-1 ajuta pe copil si-si insuseascd principalele aptitudini sociale si emotionale. In
plus, sunt si pe Intelesul copilului, lucru care face ca eforturile de a-l face sa priceapa anumite
lucruri se diminueaza considerabil.
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Printre cele mai recomandate astfel de activititi pentru dezvoltarea emotionala a
copilului se numara jocurile de rol, jucariile de plus, jocurile de societate etc.

Jocurile de rol sunt cele mai recomandate n acest sens, deoarece 1l pot pune pe copil
intr-o multime de situatii imaginare din care copilul poate invata sa socializeze cu ceilalti.

Exemple de jocuri ce pot dezvolta abilitatile socio-emotionale ale copilului: Cubul
emotiilor, Saculetul cu emotii, Cum te-ai simfi daca..., Oglinda fermecata, Curcubeul,
Prietenul meu etc.

Atelierul de lucru de tip WORKSHOP ca forma de baza a activitatilor desfasurate sub
forma de intalniri cu parintii, poate deveni eficient in demersul de formare a abilitétilor socio-
emotionale.

Avantaje ale acestei tehnici de lucru:

Asigura implicarea libera, creativa si personal a fiecarui participant;

Asigura un cadru optim pentru o comunicare asertiva si depasirea blocajelor ;
Ofera tehnici eficiente de educatie alternativa ;

Pot fi utilizate instrumente de Invatare autentice

Un joc ce urmareste dezvoltarea conceptului de sine este jocul-exercitiu Poveste despre
familia mea. In desfasurarea jocului copiii sunt incurajati si deseneze membrii familiei, sa-i
prezinte si sa povesteasca o Intamplare din familie. Educatoarea va solicita descriera membrilor
familiei si a rolului pe care-1 ocupa fiecare. Daca exista cazuri cu parinti divortati, copilul
respectiv va fi Indemnat sa vorbeascd despre ambii parinti. Copiii vor fi apreciati de catre
educatoare: Bravo, ne-ai vorbit foarte frumos despre familia ta, ai o familie frumoasa. Se
lucreaza cu un grup de 3-4 copii.

Jocul Spune cum este... este un joc prin care putem dezvolta expresivitatea emotionala.
Jocul se poate juca intr-un grup restrans de 2-3 copii. Pe masa sunt jetoane. Copiii vor veni pe
rand si vor alege un jeton si vor spune ce face copilul din imagine §i vor denumi expresia
acestuia — vesel, trist sau speriat. Copiii sunt incurajati sa foloseasca onomatopee in redarea
plansului, rasului, vor fi apreciati si aplaudati.

Un joc ce incurajeaza copiii in identificarea diferitelor emotii, cum este bucuria,
supdrarea, tristefea si teama este Jocul emotiilor. Inainte de a Incepe jocul, copiii sunt rugati
sd prezinte o situatie cand au simtit teamd, bucurie, suparare sau tristefe. Aceasta ajutd sa
identifice emotiile. Jocul poate fi jucat de 2 pana la 6 copii. Fiecare copil primeste 0 plansa de
joc. Pasul urmator - un pachet de carduri libere este impartit intre copii. Pentru fiecare copil
sunt date cardurile libere care apartin plansei de joc aflat la el. Pe rand fiecare copil arunca cu
zarul. Daca zarul aratd o imagine cu o emotie cardul corespunzator este luat. Daca zarul aratd
culoarea rosie copilul std o turd. Daca zarul arata verde copilul poate sa dea inca odata. Jocul
emotiilor poate sa fie jucat ca si un joc de memorie. Toate cardurile libere sunt in pereche. Se
amesteca si se pun cu fata in jos pe masa. Pe rand copiii intorc cate doua carduri la rand. Daca
emotiile de pe card sunt identice, copilul poate sd pastreze cardurile si sa mai Tntoarca carduri.
Copilul care strange cele mai multe carduri este invingatorul. Jocul emotiilor este format din:
6 planse de joc, 48 carduri libere cu emotii, un zar cu emotii, un ghid de utilizare.
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CONCLUZII

Dezvoltarea sociald si emotionald a copilului este esentiald pentru modul in care va
creste si va evolua ca persoand. Daca abilitatile motorii §i cresterea copilului se dezvolta in
mod firesc sau natural, cea emotionald sau sociala necesita ajutorul parintilor, educatorilor care
trebuie sa dea dovada de foarte multa rabdare si de ceva timp. Un copil care detine fraiele unor
abilitati socio-emotionale esentiale va creste si se va dezvolta intr-un adolescent si apoi intr-
un matur responsabil si implinit.

Evolutia socialad si emotionala se influenteza una pe cealaltd si se dezvolta adesea "la
pachet". Multe dintre jocurile si activitatile care sunt recomandate pentru stimularea dezvoltarii
sociale a copilului 1si aduc o contributie substantiald si in planul emotional al copilului si
invers.

Intalnirile de joaci si integrarea copilului in grupuri de copii, inca de la varste fragede,
reprezintd o metoda simpla si eficienta prin care il ajutd pe copil sa-si dezvolte principalele
aptitudini sociale.

Dezvoltarea sociala este diferita de cea emotionald, dar se influenteaza una pe cealalta.
Dezvoltarea emotionalda are un rol esential in fiecare etapa a implinirii sociale a
copilului. Dezvoltarea emotionala se refera si vizeaza formarea conceptului de sine a copilului
prin capacitatea de a reusi sd se perceapa ca o persoand unicd, individuala, de a recunoaste
emotii, sentimente, trairi.

O dezvoltare emotionala echilibrata a copilului il ajuta sa identifice rapid sentimente si
emotii, si le exprime si si le facd fata corespunzator in anumite situatii. In plus, il ajutd sa
perceapa si sa identifice trairile prin care trec cei cu care interactioneaza si sa gestioneze
situatia si dialogul in functie de acestea.
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Consideratii psihopedagogice privind dezvoltarea intelectuala a copilului
in directia studiului matematicii

Prof. Lungu Daniela,
Gradinita cu program prelungit Riki-Priki, Resita

Stadiul de dezvoltare al copilului reprezinta unul din criteriile importante ale intrarii
acestuia in gradinitd. Aceasta depinde de gradul de maturizare al personalitatii, fara a fi
minimalizat aspectul biologic si social, prin a caror actiune convergentd devine posibila
aprecierea maturizarii pentru gradinitd. Astfel, prin intermediul activitatilor cu caracter
formativ - creativ, copilul invata sa perceapa, sa inteleaga, sa gandeascd, sa evalueze, sa ia
decizii si sa actioneze.

Dezvoltarea intelectuald normala si capacitatea de invatare ii permit copilului ca, treptat
sd dobandeascad experiente inovatoare proprii, nu numai in domeniul cognitiv, ci si in cel
afectiv — motivational, volitiv, social, moral si actional.

Familia ofera copilului regimul de viata, satisfacerea trebuintelor, multa afectiune si
apreciere subiectiva, indulgenta. Gradinita ofera copilului educatie organizata, sistematica, dar
pastreaza relatiile maternale, pe care-1 apreciaza stimulativ, cu obiectivitate. Mai tarziu, scoala
ofera educatie organizata, gradata, strans legata de conditiile social-istorice.

La integrarea in activitdfi, copilului 1 se formeaza deprinderile de a se incadra intr-0
activitate comuna care comporta in minim de stapanire de sine i autocontrol, capacitatea de a
prelua sarcini formulate verbal, un anumit nivel de maturizare psihosociala manifestat in
spiritul de colaborare cu educatorul si cu ceilalti copiii.

Integrarea in activitatile gradinitei presupune integrarea copilului intr-un nou regim de
munca. Educatia intelectuala a copilului prescolar se realizeazd sub aspectul dezvoltarii
proceselor psihice de cunoastere (gandire, memorie, imaginatie). La baza acestor capacitati
stau cunostintele dobandite si ,,instrumentele” de munca intelectuald. La baza acestor capacitati
stau cunostintele dobandite si ,,instrumentele” de munca intelectuala.

Adaptarea afectiva se caracterizeazd prin dezvoltarea vietii interioare a copilului.
Emotiile si sentimentele se dezvoltd in legaturd cu cerintele de cunoastere. Sentimentul
sociabilitatii se manifesta prin bucuria pe care o traieste copilul in activitatile executate in grup
si recunoasterea contributiei fiecarui copil. Acest sentiment se manifesta in joc unde copilul
invata sa se supuna unor reguli, sa-si imparta jucariile sau rolurile.

La varsta prescolard, memoria lucreazd sub presiunea principiului realitdtii, ceea ce
inseamna cd prescolarul fixeaza, recunoaste si reproduce situatii asa cum exista ele in viata,
adicd ea ramane predominant textuald, mecanica, involuntard, intentionatd, ca si tehnici
generale si particulare de memorare se amplifica fixarea, pastrarea, recunoasterea si
reproducerea.

Memoria de scurtd durata devine foarte activa, In timp ce memoria de lunga durata
devine si ea mai consistenta, stocand idei, operatii, strategii.
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In planul cunostintelor, memoria, desi impregnata incad cu elemente perceptive si afective si
fragmentard, fixata pe detalii, noutati, curiozitati, ea devine totusi mai eficienta si treptat mai
selectiva. Cooperarea si competitia face ca procesele memoriei sa fie constientizate, voluntare.

Pentru a se dezvolta cat mai mult memoria prescolarului, este important sa i se asigure
conditiile de memorare si de Invatare, corecte si zilnice. Perioada frecventarii gradinitei se
caracterizeaza printr-o permanenta solicitare a gandirii, a cunoasterii sistematice a realitatii de
catre copil.

Potentialul de activitate intelectuala a copilului de la nivelul grupelor mici la cel al
grupelor mari creste de aproximativ 3-4 ori. Acest fenomen se manifesta prin scaderea timpului
de lucru la diferite tipuri de activitati intelectuale (se trece la calculul mintal), precum si
cresterea calitatii strategiilor gandirii (raportarea continutului gandirii la principii, reguli,
modele).

Dupa cum se arata in literatura de specialitate, ,,gdndirea opereaza cu cunostinte —
scheme, imagini, simboluri, concepte, dar si cu operatii si reguli de operatii... . Operatiile sunt
instrumente de baza ale relationarii efectuate de gandire si inteligenta cu conceptele sau cu
informatiile”.

Gandirea prescolarului functioneaza antrenand:
a) reprezentari;
b) concepte (notiuni)

¥ descriptive — notiuni din stiintele naturii: ,,structura” unei plante, a unor animale,
etc.;

¥ operative — notiuni gramaticale, notiuni aritmetice ca: ,,adunare”, ,scadere”,
,compunere”, ,,descompunere”, etc.;

¥ referitoare la realitatea sociald: ,,eveniment”, ,,sarbatori”, etc;
¥ filozofice — , fiinte”, ,,lucruri”, etc.

C) operatii, strategii operative ale gandirii si reguli. Regulile prin care se rezolva anumite
categorii de situatii, probleme din domeniul diferitelor arii curriculare constituie
operativitatea specifica a gandirii, prezentd si in gandirea matematica.

d) scheme si simboluri — cifrele, simboluri literare, simbolurile diferitelor arte, semne de
circulatie, insigne, drapele.

Bibliografie:
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Cerghit loan - ,, Metode de invatamant”, Ed Didactica si Pedagogicad, Bucuresti, 1990

Dumitrana Magdalena - ,,Activitdti matematice in gradinite” — Ed. Compania, Bucuresti,
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Stimularea gustului pentru lectura la scolarul mic

Prof. inv. primar Marseu Rodica Lavinia,
Scoala Gimnaziala Nr. 24, Timisoara

Cu toatd amploarea pe care au luat-0 mijloacele audio-vizuale in difuzarea culturii,
cartea si lectura ei raman calea cea mai sigurd pentru formarea culturii generale, pentru
formarea personalitatii cititorului.

In urma cu sute de ani, Miron Costin spunea: ,,cd nu iaste mai frumoasa si mai de folos
in toata viata omului zabava decat cetitul cartilor”, realizand o caracterizare metaforica atat de
izbutita a lecturii in viata omului.

eqge vy

fdcandu-se ecoul capacitatilor de gandire si limbaj; un instrument dintre cele mai pretioase ale
activitdfii intelectuale si de petrecere minunatd a timpului liber; de cantitatea si calitatea
lecturii depinzdnd armonizarea personalitd{ii umane.

Importanta lecturii consta in faptul cd ea contribuie la Tmbogatirea si dezvoltarea
cunostintelor elevilor, la formarea gustului pentru citire independenta, la dezvoltarea
vocabularului elevilor, la formarea unei atitudini pozitive.

Perioada de formare a gustului pentru lecturd coincide cu cea in care se pun bazele
citirii, clasele I-IV. De aceea, invatatorul trebuie sa aplice si sa cunoascd modalitétile cele mai
eficiente de formare a gustului pentru lecturd, inca din clasa I.

In primul rand, el trebuie si asigure tuturor copiilor posibilitatea de a-si insusi tehnica
citirii corecte, rapide, constiente si fluente. De asemenea, si-i obisnuiasca pe elevi sd lucreze
cu cartea, sd se orienteze in textul citit, sd utilizeze dictionarele, fisele de lectura, fisele cu citate
etc.

Lecturile selectate pentru scolarii mici sunt cele create de marea literaturd clasica si
populard care, chiar dacd nu au fost destinate copiilor, sunt accesibile acestora sau lecturile
care se adreseaza direct copiilor, cum ar fi: ,,Povesti” de Ion Creangd, ,,Basme” de P. Ispirescu,
unele povesti ale lui M. Sadoveanu (,,Dumbrava minunatd”, ,Fat Frumos”) si ale lui E.
Garleanu (,,Din lumea celor care nu cuvanta”) . Din carti elevii afla lucruri interesante despre
mediul inconjurator, despre viata oamneilor si a animalelor, despre trecutul istoric al poporului,
despre muncd si profesiuni, educatie cultural — artisticd si moral religioasa.

La aceasta varstd, lectura lasd impresii deosebit de vii care pot determina atitudinea si
comportamentul viitor al copilului. De aceea, Inca din clasele primare, este necesar sa
cunoastem ce si cat citesc copiii, respectand particularitatile lor de varsta.

Recomandarea lecturii o fac invatatorul, parintii si bibliotecarul scolii, tindnd seama de
gusturile si interesul elevilor la aceasta varsta. Lectura recomandata nu trebuie sa fie perceputd
de scolari ca o obligatie obositoare, deoarece va fi privita si tratatd ca atare.
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La clasa a doua, elevul trebuie invatat sa refina titlul cartii, sd poata raspundd mai mult
sau mai putin dezvoltat la Intrebarile invatatorului, sd recunoasca o lecturda dupa un fragment
din ea sau dupd ilustratii, sa ordoneze ilustratii in legaturd de o lecturd, sa participe la
concursuri, si adopte o atitudine si un comportament adecvat. Invatitorul trebuie si transforme
elevul din ascultator pasiv in cititor activ care sa-si procure singur bucuria lecturii.

In practica scolari se pot folosi o multitudine de forme care si trezeasca interesul pentru
lectura, sa-1 dezvolte si sa-1 mentina.

Una dintre cele mai utilizate tehnici in scopul dezvoltarii la elevi a gustului pentru citit
— lecturd este citirea expresiva de cdtre invatdtor a unor texte accesibile varstei, dar neaparat
interesante.

Se pot face auditii ale unor casete, CD-uri cu povesti sau poezii citite (recitate) de actori
consacrati, vizionarea unor spectacole de papusi, teatru, film.

Un alt mijloc ar putea fi povestirea realizatd de invatator sau in cazul unei lecturi citite
de elevi inceputa de acesta si terminatd de ei. Povestirea realizatd de copii 11 Tndeamna pe
ceilalti colegi sa citeasca si ei lecturile ascultate.

O metodd care asigurd cresterea interesului este citirea fragmentatd sau intrerupta in
momentul cel mai interesant si solicitarea copiilor sd continue ei lectura.

Alte metode pentru trezirea gustului pentru citit si lecturd ar putea fi notitele cu privire
la cartile citite, mai intai doar titlul si autorul, insotite de desen care sa sintetizeze continutul,
mai tarziu cu notarea pe scurt a continutului, a unor fragmente, expresii sau cuvinte care le-au
placut mai mult.

Pot fi folosite si fisele cu citate, dar in cadrul claselor a III-a, a IV-a, acestea putand fi
utilizate in orele de limba si literatura romana in special la compuneri.

Se poate recurge, de asemenea, la citirea selectiva din operele unor scriitori de valoare,
accesibile varstei copiilor sau la expozitiile carte, lansare de carte.

O metoda extrem de interesanta si atractiva poate fi sezatoarea literard unde copiii pot
povesti, spune ghicitori, prezinta dramatizari, intrecdndu-se in interpretare frumoasa.
Dramatizdrile sunt mult agreate de copii deoarece se pot identifica cu eroii povestilor pe care
le citesc.

Uneori chiar elevii pot recomanda anumite lecturi. Aceasta forma de stimulare a celor
mai buni cititori prin prezentarea lor in fata clasei trezeste si in ceilalti elevi dorinta de a citi
mai bine printre a fi ales ca prezentator.

De o mare importanta in educarea gustului pentru lectura este colaborarea invatatorului
cu familiile elevilor pentru a realiza o indrumare corecta si in afara scolii, cu bibliotecile scolare
pentru a oferi elevilor car{i potrivite varstei, atractive, valoroase din punct de vedere literar.

Cu cat vor citi mai mult, cu atat vor intelege copiii ca mare e puterea cartii, ca acest
minunat ospat al gandurilor la care este invitat in timpul liber, este un prieten Tn compania
cdruia niciodatd nu este sigur.
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Cartea — nu face zgomot, nu se supard ca o tii prea mult sub ochii tai, nici nervi nu face
dacd o parasesti.Ea te face sa vibrezi la ceea ce nu-ti ofera viata, iti lasa ragaz sa meditezi, te
urmadreste cu stdruintd in gand, te recheamd insistent sa o iei dacd a fost bine, daca ti-a placut.

Cartea e darnicd pentru oricine.
Bibliografie:

o Nuta, S.,Metodica predarii limbii romane in clasele primare, Ed. Aramis, Bucuresti,
2000;

o Sincan, E., Indrumitor pentru invititori, parinti si copii, Ed. Gh. Alexandrescu,
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Dezvoltarea senzoriala la varsta prescolara

Profesor Macovei Cristina,
G.P.P. Pinocchio, Falticeni

La varsta prescolard dezvoltarea senzoriala este una dintre cele mai importante laturi,
datoritd progreselor remarcabile pe care le face copilul in acest domeniu pe toate planurile si
n toate perioadele de dezvoltare. Copiii zilelor noastre sunt confruntati in diferite situatii si
fenomene complexe ale caror efecte le suscita curiozitatea, spiritul de investigatie, de cercetare.

Perceptia senzoriald ne insoteste de-a lungul intregii vieti si ne serveste ca bazad a
realitatii. Se stie ca o perceptie senzoriala saraca determina o perceptie redusa a realitatii. Din
acest motiv, dezvoltarea senzoriala reprezintd una din bazele construirii realitatii.

Procesele senzorial-perceptive se dezvolta si se perfectioneaza in stransa legatura cu
procesul de crestere si maturizare, cu noile schimbari din cadrul activitatii si al planului
relational al copilului cu mediul natural social.

La varsta prescolara segmentul periferic al analizatorilor este format. Dezvoltarea in
fenomenelor sunt consecinta dezvoltarii si perfectiondrii activitatii centrale, corticale, a
analizatorilor, a participarii active a celui de-al doilea sistem de semnalizare la activitatea de
analiza si diferentiere.

Maria Montessori considera ca simturile noastre sunt niste “porti deschise spre lume”,
iar materialele senzoriale sunt cheile date copilului pentru a le deschide. Ea afirma ca simturile
sunt ’calea catre minte”, considerand ca experientele senzoriale sunt modalitatea prin care
copilul absoarbe informatii despre mediul inconjurator, inci de la nastere. La inceput el
este un “explorator senzorial” care doar absoarbe impresii, dr. Montessori observand ca el
capata abilitatea de a clasifica toate aceste informatii in jurul varstei de 3 ani.

Daca intre 0-3 ani copilul inregistreaza senzatiile inconstient si neselectiv, intre 3 si 6
ani are loc un proces al devenirii constiente.
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In aceasta etapa, copilul devine constient pe masura ce isi dezvolta constiinta fata de lumea
inconjurdtoare; perceptiile neordonate de pana atunci se structureaza, se sedimenteaza si se
proceseaza, pentru a observa si a intelege lumea in mod constient.

Spre deosebire de materialele vietii practice, materialele specifice pentru dezvoltarea
senzoriala nu sunt cunoscute ca atare de copil din viata de zi cu zi. Acestea, desi nu-i aduc un
aport nou de informatie, il ajuta sd constientizeze si sa clasifice ceea ce el cunoaste deja, sa
inteleaga mediul in care traieste. Materialele de dezvoltare din aceasta arie, pentru véarsta de 3-
6 ani, au urmatoarele caracteristici:

1. Fiecare material izoleaza o singura caracteristica, cum ar fi culoarea sau sunetul, astfel
incat copilul sa se poata concentra doar pe aceasta, celelalte ramanand neschimbate.

2. lzolarea gradului de dificultate — gradul de dificultate al materialului variaza in functie
de stadiul de dezvoltare si de capacitatile copilului.

3. Materialele senzoriale contin controlul erorii, astfel incat copilul se poate corecta
singur.

4. Sunt frumoase din punct de vedere estetic, stimuland copiii sa lucreze cu ele cu grija.

Materialele senzoriale se adreseaza specific unui anumit simt: vizual, tactil, baric,
termic, auditiv, olfactiv, gustativ si stereognostic. In acesta din urma, copilul invata si simta
obiectele fara sa le vada si sa le recunoasca doar pe baza a ceea ce simte. Cu materialele
senzoriale din aceastd categorie copiii fac perechi sau construiesc secvente crescdtoare sau
descrescatoare.

O alta categorie de materiale senzoriale fac introducerea in geometrie. Lucrand cu ele,
copilul intrd 1n contact cu notiunile de lungime, latime, indltime, grosime, volum, cu diferite
forme geometrice plane (triunghi, patrat, cerc, dreptunghi etc) si tridimensionale. Toate acestea
reprezintd cheia orientarii sale in lumea formelor.

Fiecare dintre noi are o capacitate extraordinard de a invdta in diferite moduri. Pentru
a determina ce stil de invatare avem, nu trebuie decat sd ne gindim la cum preferam sa invatam
ceva nou. Ne place sa asimildm noile informatii, abilitdti, atitudini prin imagini, emotii,
contacte cu persoane diferite, sunete, aplicatii practice, prin participare activa, directa?

Stilul de invatare ne insoteste de cand ne nastem. Nu este un ,,dat” pe viata. Este o
,structura flexibila”. (Baban, A., 2001) Nu exista stil de invatare bun sau rau. Succesul vine
cu varietatea stilurilor de invatare. Aceasta este o abordare corectd a Invatarii. Cel mai
important lucru este sa constientizam natura stilului de invatare.

Dupa modalitatea senzoriala implicata, in comunicarea didacticd dintre profesor si
prescolar pot fi utilizate trei stiluri de invitare de baza: vizual, auditiv si tactil-kinestezic.

Sensibilitatea tuturor analizatorilor se adanceste si se restructureaza, dar cea auditiva
si vizuala au cea mai mare pondere. In general, in jurul varstei de 5 ani, prescolarii diferentiaza
si denumesc culorile fundamentale ale spectrului, precum si pe cele intermediare. Sensibilitatea
tactila, se dezvolta in stransa legaturd cu cea chinestezica prin contactul cu obiectele, fiind
totusi subordonata vazului si auzului. Se dezvoltd, de asemeneca, si celelalte forme de
sensibilitate: olfactiva, gustativa, chinestezica, proprioceptiva etc.
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Cunoasterea complexa a diversitatii obiectelor si fenomenelor se realizeaza prin
intermediul perceptiilor care subordoneaza §i integreazd senzatiile, detasandu-se,
individualizandu-se, in raport cu cele ale anteprescolarului. Astfel, "desi incarcate inca afectiv
si situational", perceptiile se vor desprinde treptat de particularitatile concrete ale situatiilor si
de semnificatiile afective, centrandu-se mai mult pe obiect, pe caracteristicile lui reale,
obiective (P. Golu, 1992).

Treptat, in cadrul jocului, mai ales al jocurilor didactice, se realizeaza trecerea de la
perceptia spontand, neorganizatd la perceptia organizatd, intentionatd, orientatd spre un scop
care este observatia, un rol important detinandu-1 activitatea, limbajul, experienta anterioara.

Se organizeaza si se perfectioneaza si unele forme complexe ale perceptiei: perceptia
spatiului, a timpului, a miscarii. Astfel, reflectarea insusirilor spatiale ale obiectelor (precum:
marimea, forma, relieful, pozitia spatiald etc.), implica interactiunea mai multor modalitati
senzoriale (vizuala, tactila, chinestezica etc.), iar detasarea insusirilor semnificative este
facilitata si de dirijarea si intarirea verbald. Treptat, copilul poate percepe succesiunea in timp
a unor evenimente si durata desfasurarii lor, un rol important avandu-l actiunile practice,
jocurile organizate, programul activitatilor instructiv-educative din gradinita.

Auzul. Sensibilitatea auditiva si auzul fonematic se dezvolta mai ales in procesul
comunicdrii verbale, 1n procesul de invdtare a unor cantece sau poezii.

Dacd pana la aceasta varsta copiii au ascultat mai ales cantecele alese de parinti, acum
ei 151 manifesta preferintele pentru anumite cantece sau ritmuri si chiar reusesc s le cante sau
sa le fredoneze pastrand linia melodicd. Acest fapt se datoreazd dezvoltarii auzului muzical.

De asemenea, se imbunatateste si abilitatea de a recunoaste unele obiecte, fenomene
sau evenimente numai dupa sunetele pe care la produc.

Vazul. Sensibilitatea vizuala se dezvolta de asemenea 1n aceastd perioada,
sensibilitatea cromatica perfectionandu-se foarte mult, majoritatea prescolarilor deosebind
culorile principale ale spectrului. Prescolarii dau mai multa importanta stralucirii culorii decat
categoriei de culoare. Totusi, ei aratd o sensibilitate fatd de culori mai scazuta decat cea a
adultilor.

Datorita activitatii tot mai complexe se dezvolta si spiritul de observatie. Unii autori au
demonstrat ca ,,inca de la 3-4 ani copiii, ghidandu-se mai ales dupa culoarea pielii, pot sesiza
diferentele care apar intre oamenii care apartin unor rase diferite, dar le cred pasagere.”
(Munteanu A., 1998)

Tactul . Sensibilitatea tactila se dezvolta in stransa legatura cu cea chinestezica prin
contactul cu obiectele creste posibilitatea diferentierii gradelor de presiune a obiectelor asupra
suprafetei cutanate, a aprecierii formei sau dimensiunii unor obiecte doar pe cale tactila.

Totusi tactul pierde teren, devenind un simt de control si de sustinere a vazului si
auzului care colecteaza prioritar impresii pana la 6-9 ani. Actiunile copilului in acest sens
capata directie si sunt focalizate spre satisfacerea intentiilor.

Ceea ce se imbunatateste foarte mult in aceastd perioada este coordonarea tact-vaz
astfel Tncat copilul reuseste acum sa realizeze contururi. Sesizdnd mai bine proportiile si
detaliile el reuseste sa le transmita si prin desen.
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Gustul si mirosul. Copilul face progrese sipe plan gustativsi odorific, acestea
specializandu-se foarte mult. Copilul reuseste sa identifice unele alimente dupa gust sau dupa
miros.

Mediul de provenienta are un rol important in stabilirea preferintelor sau aversiunilor
fatd de anumite gusturi sau mirosuri.

Procesele senzoriale si motricitatea fina incep sa se formeze in etapa prescolara, in jurul varstei
de 3-4 ani, si sunt extrem de importante pentru viitoarea dezvoltare a copilului. Este perioada
in care trebuie sa fie incurajat continuu sa exploreze mediul inconjurdtor, sa-si dezvolte
simturile si indemanarea, aspecte care il vor ajuta sa se descurce la scoala si apoi, mai tarziu,
in viata.

Planul senzorial si explorarea acestuia sunt importante la varsta prescolara, deoarece
furnizeaza prima baza a invatarii si experientei copilului.

Procesele senzoriale se referd la senzatii, perceptii si reprezentari, cu care copilul ia
contact Incad de mic si pe care le dezvolta prin contactul direct cu obiectele inconjuratoare.

Senzatiile sunt cele mai simple legdturi pe care prescolarul le poate stabili cu mediul
intern sau extern, pe baza simturilor si a dorintei de explorare si cunoastere, specifice varstei.
In urma contactului direct cu anumite obiecte si a exersarii simturilor, iau nastere si perceptiile,
o alta componenta importanta a proceselor psihice.

Pe baza senzatiilor, copilul incepe sd enunte fraze cu privire la starea sa de confort:
"Mi-e cald, mi-e frig, arde, miroase urat etc.” - toate acestea sunt perceptii traduse in limbajul
verbal. Parintii au un rol esential in a invata copilul sa-si exprime aceste stari prin cuvinte, inca
de la varste mai mici.

Reprezentarile, a treia componentd a proceselor psihice, se formeazd tot pe baza
explordrii §i antrendrii simturilor. "Pe baza planului senzorial, se formeaza si primele
reprezentari mai consistente, care vor constitui un bagaj congnitiv capabil sd sustind
capacitatea copilului de a povesti ce a vazut sau unde a fost, precum si de a sprijini imaginatia
si vocabularul sau.".

Urméand tendinta naturala a copilului de a sorta si clasifica impresiile
senzoriale, materialele contribuie la cresterea potentialului intelectual. Mintea copilului
este stimulatd sa judece si sa tragd concluzii, faicand comparatii in functie de marime,
culoare, texturd, temperatura, greutate, miros sunet... experiente care ii fascineazd pe
copii. Astfel ei capatd uneltele necesare pentru a avea un mai bun control asupra mediului
inconjurator.

Prin intermediul materialelor din aria senzoriala este ajutat sa inteleaga, sa ordoneze si
sd ataseze cuvinte gamei largi de informatii pe care le primeste prin simturi (imagini, mirosuri,
sunete, senzatii, sentimente etc.), dezvoltandu-si perceptiile fizice si mentale. Fiecare exercitiu
izoleazd o anumitd calitate, punand-o in evidentd, pentru a putea fi mai usor perceputa si
clasificata. De exemplu, tablitele colorate sunt identice in ceea ce priveste forma, textura,
greutatea, sunetul, mirosul etc., singura diferenta reprezentand-o culoarea, iar n cazul cutiilor
sonore acestea difera doar prin sunetele generate, avand aceleasi dimensiuni, textura, culoare
etc.
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Materialele senzoriale sunt primul pas spre abstractizare, ele fiind materializarea unor
notiuni abstracte.

Experientele senzoriale ajutd la rafinarea simturilor copilului, contribuind Ia
dezvoltarea biologica a acestuia prin dezvoltarea si maturizarea organelor de simt, avand insa
un rol important si in dezvoltarea sa mentala si sociald. Acesta din urma este si motivul pentru
care sunt numite “materiale de dezvoltare”. Este important de observat ca rolul lor nu este de
a oferi noi experiente senzoriale, ci de a evidentia diferite proprietati, ajutand copilul sa obtina
informatii clare si sa Inteleagd ceea ce a experimentat.

Dezvoltarea proceselor senzoriale este foarte importantd pentru cunoasterea si
adaptarea la mediul Inconjurator. Stimularea senzoriald de poate face prin activitati care
implica materiale diverse. Si partea frumoasa este ca nu-i nevoie de mare efort pentru a crea
manual propriile materiale, deoarece orice obiect banal poate fi folosit pentru stimularea
senzoriald, aga cum o aratd metoda Montessori.

Cu minim de efort, cateva materiale, si putind imaginatie, se pot crea minunate
materiale senzoriale, care, desi par banale, sunt in realitate extrem de utile.

ACTIVITATI SENZORIALE PENTRU PRESCOLARI
ACVARIU CU JELEU

Gelatina se realizeaza conform instructiunilor de pe produs, mai addugati putin colorant
albastru, asezati compozitia intru-n acvariu sau borcan si lasati sd se raceascd. Dati viata
acvariului punand pestisori de plastic, pietricele, plante, scoici. Copiii vor adora sa se joace cu
mainile in jeleu, asadar...spor la pescuit!

PUNGI SENZORIALE

Folositi gel de par pentru a umple cateva pungi sigilate, in care puteti pune diferite
obiecte, precum nasturi, litere de plastic, piese de joc, si alte maruntisuri care sa starneasca
interesul. Puteti organiza jocuri de sortare a obiectelor pe categorii, culori,dimensiuni, puteti
scrie cuvinte cu ajutorul literelor sau picta cu degetul pe punga daca adaugati colorant in gelul
de par.

SPUMA CURCUBEU

Pentru a face o spuma excelenta pentru joaca micutilor nostri trebuie sa folositi mixerul
de bucatdrie, astfel spuma va deveni pufoasa. Aveti nevoie de cateva linguri de apa si de vreo
jumatate de cand de sdpun lichid, apoi mixati totul bine, pe urma asezati intr-o tava inalta
compozitia si picurati coloranti delimitand fasiile cu cele sapte culori ale curcubeului. Lasati
copiii sa-si facd de cap si sa amestece culorile dupa bunul plac. Rezultatul visual este unul de-
a dreptul uimitor, iar parfumul sapunului stimuleaza simtul olfactiv.
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Strategia schimbarii invatamantului romanesc si integrarea in structurile
europene

Prof. Napradean Horatiu Traian,
director la Liceul Tehnologic ,,Gheorghe Pop de Basesti” Cehu Silvaniei

Pentru ca educatia si instruirea nu constituie un scop in sine, transformarea sistemului
economic si social, performantele unei societati date sunt dependente de natura si calitatea
educatiei. In toate tarile foste comuniste din Europa Centrala si de Est, sistemele educationale
erau, la momentul 1989, construite si adecvate nevoilor caracteristice economiilor centralizate
reflectand existenta monopolului absolut al statului in educatie, insuficienta preocupare pentru
eficienta invatamantului si pentru calitatea indivizilor scolarizati. Anul 1990 a gasit
invatamantul romanesc nepregatit pentru a face fata schimbarii, incapabil sa stabileasca
corelatii suficient de exacte si flexibile intre palierele educationale si cererea de noi calificari
si competente din economie. Trecerea la 0 economie de tip concurential a impus restructurarea
profunda a economiei si a societatii romanesti, ceea ce are implicatii directe pe piata fortei de
munca, piata care cunoaste dezechilibre si ajustari succesive de mari proportii, generate de
mutatiile structural din economia romaneasca. Manifestarea acestor fenomene a impus
regandirea sistemului educational din perspectiva adaptarii competentelor si specializarilor la
reperele noului tip de economie si societate, inclusiv reconsiderarea rolului educatiei in ce
priveste impactul economic al acesteia. ,,Realizarea unui sistem de invatamant modern, flexibil
si eficient este un obiectiv major al oricarei societati deoarece nivelul de pregatire profesionala
al factorului uman este decisiv in obtinerea unei productivitati si competitivitati superioare”[1].
Justa apreciere a cerintelor majore ale organizarii si functionarii sistemului de invatamant a
facut ca reforma invatamantului romanesc sa devina o prioritate strategica a reformelor de
tranzitie la economia de piata. Invatamantul romanesc avea nevoie de o reforma sistemica,
reala deoarece era inca marcat de romantismul secolului XVI111, de pozitivismul inceputului de
secol XX, purtand si povara fostului regim totalitar de sorginte comunista.

®REVISTA EDUCRATES



http://www.stiucum.com/management/management-educational/Strategia-educationala-in-roma54878.php#_ftn10

Nr. 94 octombrie — 2021

De ce o reforma sistemica? Pentru ca are caracter global, este profunda si antreneaza o
schimbare de paradigma in politica educationala, nu doar o schimbare de curricul si de cadru
legislativ. O astfel de reforma vizeaza logica interna a invatamantului si relatiile sale cu
sistemul social global (fiind rezultatul unor schimbari politice de anvergura), sporind sensibil
sansele de a promova o educatie pro-democratica si pro-europeana.

De ce o reforma reala? Pentru a inlocui invatamantul reproductiv cu un invatamant
preponderent formativ, centrat pe competente specifice generatoare de autonomie educativa si
actionala; pentru a face posibila trecerea de la un invatamant colectivist la unul individualizat,
garant al sanselor egale pentru fiecare; pentru a inlocui invatamantul centralist cu unul
descentralizat, in care autonomia sa fie realitate; pentru a inlocui idealul enciclopedismului cu
asumarea regulilor generative de performante; pentru a se putea trece de la politica dezvoltarii
extensive la politica performantelor stiintifice cu impact asupra societatii si cunoasterii.

Aceste tinte (scopuri) ale unei reforme atotcuprinzatoare si efective a invatamantului
nu se pot realiza in doar cativa ani, dar trebuie ca reforma sa fie continuata cu insistenta si
sustinuta inclusiv politic pentru ca starea prelungita de latenta a sistemului sa nu evolueze spre
o forma de inertie cronicizata. In acelasi context, se apreciaza ca reusita sau esecul reformei
sistemului de invatamant depinde si de schimbarea mentalitatilor. In absenta unor reconsiderari
a credintelor, convingerilor si atitudinilor impartasite de membrii institutiilor scolare,
schimbarile profunde si plenare promovate la nivel administrativ sau curricular risca sa nu
antreneze reconsiderarea rolurilor invatamantului in societatea nou creata, existand chiar
pericolul de a se reveni la vechile structuri. Desigur, schimbarea mentalitatilor este un proces
dificil si de durata, dar cu efecte notabile, pe termen lung, asupra performantelor institutiei
scolare. Actuala reforma a invatamantului pregateste intrarea in secolul XXI, secolul
cunoasterii si al invatarii. De aceea, evolutia cantitativa si calitativa a invatamantului,
eficacitatea cu care scoala isi indeplineste misiunea sociala sunt hotaratoare pentru viitorul
societatii in care functioneaza. Sunt semnale ca secolul XXI va fi dominat de cercetare,
inovatie, creativitate. Romania se pregateste, cu resursele limitate de care dispune, pentru a
tranzita spre acest nou tip de societate a invatarii. Invatamantul poate contribui la pregatirea
noii societati in masura in care intre obiectivele majore ale reformei se situeaza si urmatoarele
patru repere fundamentale :

1. armonizarea continutului invatamantului cu principiile functionarii societatii
postcomuniste: economie de piata, stat de drept, pluralism politic, libertati individuale
imprescriptibile;

2. transformarea scolilor in medii de revigorare morala, de renastere cognitiva si de
innoire tehnologica - cu efecte la nivel macrosocial,

3. rezolvarea in timp util a problemelor rezultate din modernizarea tardiva a Romaniei,
folosind parghiile specifice invatamantului, prin asigurarea calificarilor solicitate de piata
muncii, prin cercetarea stiintifica, prin politica educationala;

4. compatibilizarea organizarii, functionarii si evaluarii scolare si academice cu reperele
practicate si armonizate deja in spatiul euro-atlantic.
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Aceste repere sunt, cel putin in principiu, tangibile si rezonabile in masura in care
reforma invatamantului este promovata prin innoiri legislative si sustinuta financiar, astfel
incat schimbarea de paradigma efectiv sa se produca; o alta conditie ar fi ca reforma
invatamantului sa se coreleze cu celelalte reforme sectoriale, astfel incat sa preceada si sa
integreze optiunile strategice ale celorlalte sectoare, afirmandu-se ca o schimbare reala de
sistem pornita din ratiuni profesionale si care se racordeaza la nevoia de globalizare a
cunoasterii si a performantelor economice. Se degaja si o concluzie: ,,...fara o reforma a
invatamantului, Romania va ramane in mod fatal o tara saraca, prada demagogiei de ocazie si
loc din care se scurg spre exterior tineri specialisti, lipsiti de perspectiva in propria tara”[2].

Educatia si, implicit, invatamantul au intrat pe agenda politicilor in Europa Centrala
din doua ratiuni distincte.

Prima consta in nevoia de adaptare a educatiei in raport cu societati care abia au parasit
totalitarismul si s-au reorientat in directia societatilor deschise ale Occidentului.

A doua ratiune consta in dorinta resimtita de tarile Europei Centrale si de Est de a-si
adecva performantele intelectuale si tehnologice in raport cu lumea accidentala. Este clar
pentru oricine ca munca, studiile, petrecerea timpului liber in Europa de astazi sunt pregnant
caracterizate de mobilitate, de schimburi interculturale si de comunicare. Contactele,
cooperarea si parteneriatul european fac parte integranta din viata cotidiana a guvernelor, a
mediilor de afaceri, a asociatiilor profesionale si a camenilor obisnuiti.

In acest context, educatia se confrunta cu solicitarea de a se reorganiza astfel incat
solutiile noi sa fie posibil de aplicat pe scara largita. Procesele educative subliniaza tendinta
tot mai puternica de unitate a tarilor si popoarelor europene si fondarea pe baze noi a relatiilor
dintre ele, precum si adoptarea unei optici europene si luarea deciziilor la nivel european.
Aceasta ,,optica europeana” vizeaza formarea unor cetateni liberi, dornici si capabili sa se
implice in viata sociala si politica a comunitatii.

Invatamantul romanesc prezinta premisele unui invatamant de tip european prin
,.sistemul de valori pe care le promoveaza, prin tipul de institutii educative care se straduieste
sa le consolideze, prin predilectia pentru cultura si educatie interculturala si prin calitatea
elitelor pe care le formeaza”[3]. Integrarea europeana a devenit o prioritate a politicii
educationale promovate la nivel national prin noile curricule, standardele de calificare
profesionala si tipurile de diplome acordate, noile manuale scolare care au fost concepute in
acord cu exigentele aderarii la Uniunea Europeana, ca si printr-o serie de demersuri cum ar fi:
reorganizarea studiilor in spiritul Declaratiei de la Bologna (1990); introducerea de elemente
de studii europene in curriculum preuniversitar (in 2000); reglementarea practicii extensiunii
universale prin franchising (1998); participarea specialistilor romani la programele Bancii
Mondiale, Phare, Tempus, Leonardo, Socrates; aderarea la proiecte regionale; programe
interguvernamentale de schimburi culturale si stiintifice, la care participa elevi, studenti,
profesori si cercetatori; prezenta invatamantului universitar romanesc in circuitul
invatamantului international, confirmata prin numarul mare de studenti straini, care studiaza
in Romania.
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